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MARIJA XXERRED BARKA U SLIEM

Ghadna kif smajna dan il-Vangelu sabih (Lq 1:39-46), fejn Elizabetta lil Marija tghidilha:
“Imbierka inti fost in-nisa u mbierek il-frott tal-guf tieghek”. Fi kliem iehor galtilha:
‘M’hawnx mara ohra bhalek fid-dinja!’. Il-Madonna la kienet tmexxi kumpaniji, la rebhet xi
kompetizzjoni ta’ sbuhija, la kellha xi hafna rgiel, la kienet maniger taghhom u tmexxihom,
lanqas kellha xi hafna kontijiet il-bank jew ishma investiti 'l hawn u 'l hemm. Filwaqt li dan
kollu importanti, almenu sakemm iservina biex nghixu, imma ghaliex Elizabetta lil Marija
galtilha: ‘M’hawnx ohra bhalek’? Hemm xi haga li forsi geghdin nitilfu ahna f’din
il-‘M’hawnx ohra bhalek!’? Zgur li 1-ebda cameraman u l-ebda gurnalist ma kien jaghti kasha
lill-Madonna. Ghaliex m’hawnx ohra bhalha? X’qgieghed jaharbilna minn Marija li m’ahniex
nahkmu u nagbdu fid-dinja li geghdin nghixu fiha?

[I-Vangelu jghinna hafna. Elizabetta lil Marija tghidilha xi haga importanti: “Imbierka inti
fost in-nisa”. Imma mhux biss, ma tigafx hemm, imma tkompli: “...u mbierek il-frott tal-guf
tieghek”. Tghaqqgad flimkien zewg affarijiet li llum geghdin nifirduhom hafna: id-dinjita tal-
mara — il-mara hi importanti, fis-socjeta hi essenzjali l-identita femminili; u 1-funzjoni tal-
maternita — il-kapacita li tiggenera 1-hajja. U forsi llum dawn fridniehom hafna minn xulxin.
Kwazi kwazi nghidu li biex tkun mara ma tistax tkun omm, jew jekk tkun omm trid tinsa I-
femminilita u d-dinjita tieghek ta’ mara. Illum hemmhekk geghdin. Imma I-Vangelu, li huwa
bbilan¢jat immens, li huwa 1-Kelma ta’ Alla ghalina, jghidilna li jistghu joqoghdu flimkien —
maternita u femminilita — u wahda ma tezawrix u ma tiblax lill-ohra.

Semghet il-Kelma ta’ Alla

Ghaliex Marija hija l-imbierka fost in-nisa? Ghaliex hija l-aqwa wahda fost in-nisa? Il-
Vangelu li ghadna kif smajna jibda bil-kelmiet: “F’dawk il-granet Marija gamet”. Liema
kienu “dawk il-granet”? Dawk il-granet kienu ftit wara li semghet il-Kelma ta’ Alla; ftit wara
li dahal l-anglu ghandha, jghidilna I-Vangelu ta’ San Luqga. Semghet il-kelma tal-anglu u
tqum: “gamet Marija”. Dak il-verb, bil-Grieg, huwa l-istess verb tal-Qawmien: anastasa; 1-
istess verb li bih il-Vangeli jirrakkuntaw li Gesti qam ghal hajja gdida. Mhux sempli¢iment
verb li juri bidla fil-pozizzjoni: l-ewwel kienet bilgieghda u mbaghad gamet. Huwa verb
hafna iktar profond. Meta I-Vangelu jghidilna li Marija gamet, San Lugqa jrid ifisser li nbidlet
xi haga kbira go fiha, mhux barra minnha, mhux l-apparenza taghha, mhux zdiedu 1-kontijiet
il-bank, mhux rebhet xi kompetizzjoni tal-ahjar amministratur. Xi nbidel go fiha? Semghet il-
Kelma ta’ Alla u hallietha togghod go fiha.

Kemm ghandna bzonn nisimghu 1-Kelma ta’ Alla biex inqumu! Kemm hawn nisa u rgiel
mimdudin, mhux fil-pozizzjoni, imma ghax mghaffgin, ghax mhux imgajmin. M’hemmx
gewwa fihom l-ispirtu ta’ hajja gdida. Kemm ghandna bzonn nisimghu 1-Kelma ta’ Alla, bhal
Marija, li tqajjimna u tohloq fina hajja gdida! Hekk jaghmel Gesui bil-kelma tieghu... ikellem
lit-tifla ta’ Gajru u jghidilha: “Talitha, qum!” (Mk 5:41). U din it-tifla tqum. Iqajjem lill-mara
li kienet ilh 12-il sena mghawga u nefqget gidha kollu, u jghidilha: “Qum!” (Mk 5:24).
Jiddrittaha, mhux fizikament imma psikologikament u spiritwalment. Jaghtiha dinjita u
identita. U nistghu nibgghu sejrin... il-lagghat ta’ Gesl man-nisa fil-Vangelu. Lis-Samaritana
jaghtiha interpretazzjoni gdida fuq l-istorja taghha (Gw 4:1-42). Ghax Gesu hekk jaf jaghmel:



meta jiltaga’ mal-bniedem, meta l-bniedem jiftahlu galbu, meta ahna nifthu galbna biex
nisimghu 1-Kelma, il-Kelma taghtina hajja gdida go fina u tqajjimna kif gralha Marija.

Qamet u marret thaffef

Liema hu l-verb l-iehor li jsemmi San Luga? “Qamet Marija u marret thaffef lejn 1-gholjiet”.
Interessanti dan il-verb li fil-Vangelu ta’ San Luqa nsibuh tliet darbiet ohra biss. Huwa verb
rari — li tqum u thaffef. L-ewwel darba li nsibuh hu proprju hawn. Bhallikieku Alla, f’Marija,
ihaffef. Alla lil Marija ma jhallihiex bi kwietha, johloq fiha entuzjazmu, gawwa, xi haga
gdida, gawwa gdida. U titlag Marija, thaffef lejn l1-gholjiet — dan hu vangelu mimli heffa —
hadd mhu mtaqqgal bil-hajja imma kulhadd mimli hena. Dan hu l-vangelu li ghadna kif
smajna: Alla li jhaffef biex jiltaga’ mal-bniedem. L-ewwel li jhaffef huwa Alla, huwa Gesii
f’Marija li jhaffef biex jiltaga’ ma’ Elizabetta. Alla li jhaffef, 1i ghandu xewqa kbira biex
jiltaga’ maghna.

Imbaghad fil-Vangelu dan il-verb insibuh tliet darbiet ohra: 1-ewwel lir-raghajja li jmorru
jhaffu biex jaraw jekk il-kliem li qalilhom l-anglu hux minnu jew le (Lq 2:16); imbaghad dan
il-verb insibuh darbtejn ohra fl-istorja ta’ Zakkew (Lq 19:1-10): “Zakkew, haffef inzel minn
hemm?”, jghidlu Gest. Hawnhekk terga’ tohrog gawwija ix-xewqa ta’ Alla li jiltaga’ mal-
bniedem: “Haffef, inzel minn hemm ghax illum jehtiegli nogghod ghandek”. Din hi x-xewqa
ta’ Alla: li joqghod ghandna, li joqghod maghna. Din hi x-xewqa ta’ Gest, Alla mnissel fil-
galb ta’ Marija: irid imur biex jiltaga’, f’dinja fejn ghandna hafna mezzi biex niltagghu imma
ftit ged niltagghu verament, fizikament, wic¢ imb wicc.

Sahansitra kultant, anki l-istess Ewkaristija, 1i hija I-post per eccellenza, il-Knisja, fejn ahna
niltagghu wic¢ imb wic¢, anki hawnhekk kultant qed insibu skuza biex nevitawha u nghidu li
nsegwu l-quddiesa minn fuq it-televizjoni, ‘ghax inkun iktar bi kwieti’. Fejn hi 1-laqgha wic¢
imb wic¢c¢? Fejn hi din ix-xewqa li ghandu Alla biex jiltaga’ maghna wi¢¢ imb wic¢¢, u kif ahna
geghdin nilgghuha jew ma nilgghuhiex din ix-xewqa ta’ Alla? U Zakkew “jinzel malajr”,
jghidilna 1-Vangelu. Dan juri kif ghandha tkun ir-risposta taghna. Kif ghamlet Elizabetta:
lagghetha malajr lil Marija.

Dahlet

Nigu ghat-tielet verb... l-ewwel “gqamet”, it-tieni “marret thaffef”, imbaghad “dahlet ghand
Zakkarija”. Diga semmejnieh kemm-il darba dan il-verb “tidhol”. Alla jixtieq jidhol fil-hajja
taghna u fid-dar taghna. Ma ninsewx li ftit gabel l-anglu kien “dahal ghandha” (Lq 1:28),
tnissel fiha Gesli; u issa Gesu jirrepeti dak li gara f’Marija ghand Elizabetta u Zakkarija:
“dahlet ghand Zakkarija” (Lq 1:40). Zakkarija sieket ghax ma lagax lill-anglu li dahal
ghandu, imma Alla jaghtih ¢ans iehor. Issa jidhol 1-anglu permezz ta’ Marija. Marija “dahlet
ghand Zakkarija”, u hekk jaghmel Alla maghna. Jekk ma nilgghuhx mal-ewwel, mat-tieni u
mat-tielet darba — min jaf kemm-il elf darba li geghdin hawnhekk fil-knisja — jista’ jkun illum
il-mument li jien niftahlu galbi biex jidhol permezz tal-Kelma tieghu halli jbiddilni minn
gewwa. Ghax ta’ barra, il-gudizzji tal-ohrajn, dak li jghidu l-ohrajn fuqi, jekk iniex accettat
jew le, approvat jew le, jekk icapcpulix jew le, dak huwa ingas importanti, jew mhux
importanti. U l-iktar importanti hu kif nilga’ 1-Kelma ta’ Alla.

Sellmet lil Elizabetta

Dahlet Marija ghand Zakkarija “u sellmet lil Elizabetta”, ir-raba’ verb. Dan huwa verb
importanti hafna fl-Iskrittura. Il-verb ‘issellem’ u l-kelma ‘sliem’ huma marbutin flimkien,
anki fil-lingwa taghna stess. Issellem tfisser li tixtieq is-sliem, ix-shalom tal-Lhud. Din hija 1-
barka kollha ta’ Alla. Mhux biss li jkollok il-paci u li tkun kuntent, imma li ma jkun jongsok



xejn, li tkun realizzat, 1i jkollok il-hajja fil-milja kollha taghha. Ix-shalom u l-berakah (il-
barka) — “imbierka inti fost in-nisa” — huma haga wahda. Ma setghetx tohrog xi haga ohra
mill-fomm ta’ Marija hlief din it-tislima. Jekk imbaghad Elizabetta dritt wara tghidilha
“mbierka”, il-berakah, il-barka ta’ Alla hija marbuta hafna mal-hajja. Fil-fatt 1-ewwel darba li
nsibu din il-kelma ‘barka’, din ix-shalom per eccellenza, hu meta Alla, wara li johloq lil
Adam u lil Eva, “berikhom” u jghidilhom: “Nisslu u oktru u imlew l-art u ahkmu fugha”
(Gen 9:7).

Is-sliem, il-berakah, hu marbut mal-hajja, b’mod specjali mal-ghajn tal-hajja. U min hu jew
min hi I-harries tal-hajja jekk mhux il-mara, 1i fiha titnissel il-hajja, li tosserva fiha jigru
hwejjeg li m’ghandha l-ebda kontroll fughom? Jigru mirakli fiha! U allura kemm tidher
stramba u artificjali meta tisma’ mara titkellem favur l-abort! Kemm tidher xi haga li ma
tinhassx, xi haga 'l barra minnha — din hi s-sensazzjoni ta’ hafna —; kemm hi kerha, kemm hi
artifi¢jali, kemm hi superficjali meta mara li hi maghmula u mahluqa biex tnissel fiha 1-hajja,
bl-ghajnuna tar-ragel (anki r-ragel huwa msejjah ghal dan, imma kemm hi iktar il-mara!),
biex thares din il-hajja, biex tiehu hsiebha, biex tikkuraha u tfejjagha... kemm hi kerha meta
tkun mara, forsi ghax sfurzata b’xi mod, ghax mhux verament libera, li tipprietka favur 1-
ewtanasja! Kemm hi xi haga kerha li proprju mill-ghajn tal-hajja tohrog l-ghazla u I-
possibbilta tal-mewt! Kemm hi xi haga li tixxukkjak meta tirrifletti sewwa fugha!

U Marija, meta tiltaga’ ma’ Elizabetta, hi li hi mimlija bil-barka ta’ Alla, mimlija bl-istess
Gesu li gieghed fiha, hi tkun ghajn ta’ entuzjazmu, ghajn ta’ hajja, ghajn ta’ kuragg, ghajn ta’
gawwa ghal Elizabetta li fi xjuhitha (ma ninsewx dan id-dettall) tnissel u jkollha iben u
jsemmuh Gwanni. Il-Kmandamenti ta’ Alla jghidulna, mhux biex nissaportu lix-xih, mhux
biex neliminawh, mhux ingaghlih jiddeciedi li jhossu wahdu u abbandunat u jiddispra. Mhux
veru hu wahdu; huwa jien li nikkollabora ghal dik id-decizjoni, is-socjeta li tippartec¢ipa ma’
dik id-decizjoni, jien li b’mod dirett jew indirett gegheltu jghid: ‘Posti m’ghadux iktar hawn’,
‘jien ma niflahx iktar, din it-tbatija lili fnietni u ahjar nitlaq minn hawn’. Responsabbli jien u
ahna ta’ dik id-decizjoni. Ara ma mmorrux bl-idea li I-ghazla tal-ewtanasja assistita hi xi
decizjoni libera ta’ persuna wahda, ta’ min jaghmilha! Le, imma jien, Dun Anton, jien, I-
Isqof, jien responsabbli u ghalhekk ghandi dmir u dritt li nitkellem bhal kulhadd, bhal kull
wiehed u kull wahda minna. Ghandna dmir u ghandna dritt niehdu hsieb il-hajja, ghax il-
hajja, ghalkemm hi ta’ dik il-persuna, ta’ dak u tal-ohra, imma hija wkoll tieghi, u jien irrid
niehu sehem fl-izvilupp u I-promozzjoni taghha, jew fil-qerda taghha.

Ghalhekk il-Kmandamenti ta’ Alla jghidulna: “Weggah lil missierek u lil ommok”. Kemm hi
gawwija! ‘Weggah’, bil-Malti pur, tfisser: ‘Aghti gieh, aghti gima lill-anzjan’. Araw il-
Kmandament ta’ Alla, u dan fit-Testment il-Qadim u mhux fil-Gdid! Irrispettah, hobbu, ghinu
jhossu sew u f’postu lill-anzjan. L-anzjan m’ghandux il-kapacita produttiva tieghek. L-anzjan
ghandu l-esperjenza, ghandu I-gherf, ghandu l-kapacita li lili jghinni nikber, anki jekk hu bid-
demensja, anki jekk bl-alzheimer. Ghax dik il-persuna li jien ged niehu hsieb, dik il-hajja li
jien obbligat inhares sal-ahhar minuta, lili tiftahli qalbi, toftogni minn gewwa, i¢¢arrattli qalbi
biex tohrog minni l-ahjar, 1-isbah, tghinni nikber fil-pac¢enzja, tghinni nkabbar il-kwalitajiet
umani tieghi, tghinni nikber fl-imhabba b’xejn. ‘Ma jaghrafnix’, ‘ma taghrafnix’, ‘ma
tghidlix grazzi’, imma jien xorta nhobb — l-umanita fl-aqwa taghha. Ghalhekk Marija hija
1-“imbierka fost in-nisa”.

Ejjew nitolbu lill-Mulej illum biex inhallu lil Marija tqum, titlaq tigri u tidhol fid-dar taghna,
fid-dar ta’ kull wiehed u wahda minna, u thallilna s-sliem taghha, taghtina t-tislima taghha u
timliena bil-barka. Din tista’ tigi biss mill-Vangelu, mill-Kelma ta’ Alla u mill-Ewkaristija. II-



bgija nagbdu t-trig li twassalna ghall-mewt. Hafna drabi twassalna ghall-mewt waqt li
minghalina nixtiequ nsibu 1-hajja. Ghiduli intom kif jien nista’ nkabbar il-kwalita tal-hajja
billi ndahhal il-mewt! Marija u Elizabetta jghinuna f’dawn id-decizjonijiet u l-ghazliet li
mhumiex biss personali imma ta’ komunita u ta’ pajjiz shih, u jghinuna, bhalhom, inhossu I-
ferh, l-energija, il-hajja 1-gdida tal-qawwa tal-prezenza ta’ Alla fina, f’nofsna u madwarna.



