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ALLA GHANDU L-KONTROLL TA’ HAJJITNA

1,700 sena ilu bhal dan iz-Zmien — jigifieri mhux ilbierah! — iltagghu l-ewwel isqfijiet. Dak
kien fis-sena 325 sena WK. L-isqfijiet u l-ghorrief tal-Knisja Itaqghu f’Nicea biex jiddiskutu
dwar dan il-Vangelu (Gw 16:12-15) u angeli ohra bhalu. Huwa Vangelu difficli li jitkellem
dwar Alla 1-Missier. Imbaghad jitkellem fuq Gesu li jghid illi dak li ghandu Alla I-Missier
huwa tieghu u dak li hu tieghu huwa ta’ Alla I-Missier. Jitkellem ukoll fuq figura ohra, 1-
Ispirtu s-Santu, illi se jkompli jghallem dak li I-Iben ikun ghadu ma qalx lill-bnedmin.

Quddiem dan il-Vangelu u siltiet bhal dan nithawdu ahna... immaginaw dawk tal-bidu kif
thawdu u tgerfxu! Meta qraw dawn is-siltiet hargu b’dak li nghidulu 1-Misteru tat-Trinita:
Alla 1-Missier, Alla I-Iben, u Alla I-Ispirtu s-Santu, illi huma Tliet Persuni imma Alla
Wiehed. Jigifieri ma kinitx konkluzjoni jew invenzjoni tal-Knisja din, imma kien wara
diskussjonijiet u anki ugigh kbir, ghax kien hemm min fehemha mod iehor u allura nqata’
mill-Knisja, wara problemi u kunflitti kbar li nghidulhom ereziji, nies li hargu b’ideat ohrajn
differenti. Imma mbaghad ftiehmu li dan Alla taghna hu familja, hu relazzjonijiet.

Din taghmel hafna sens, ghax jekk Alla huwa kollox, ahna, jekk geghdin hawn, ghax hemm
Hu. U jekk Alla hu relazzjoni, allura l-aktar haga importanti fid-dinja (ahna nafuha mill-
esperjenza taghna) huma r-relazzjonijiet. Jista’ jkollok hafna flus... jekk tkun wahdek, tghix
iddisprat. Tista’ tkun sinjur, gharef kbir... jekk ma jkollokx relazzjonijiet tkun maqtugh mill-
art, stordut, kif nghidu, tghix fis-shab. Ir-relazzjonijiet!

Ma ninsewx illi intom bhalissa geghdin f’relazzjoni fizika, li forsi mhux il-hin kollu tkunu
konxji minnha, imma f’relazzjoni ma’ persuna ohra. Din hija xi haga kbira u misteru. Hu
parti mill-misteru li ahna nghixu fih: il-misteru ta’ Alla. Alla huwa relazzjoni, u meta halaq
il-bniedem, Alla qal: “Ha naghmlu I-bniedem bhalna, fuq ix-xbeha taghna”, ritratt taghna,
jigifieri relazzjoni (ara Gen 1:26). Fil-fatt, ikompli 1-Ktieb tal-Genesi: “U ghamilhom ragel u
mara” (v. 27), relazzjoni. Mhux ghamel ragel, lanqas ghamel mara, imma ghamel ragel u
mara, jigifieri relazzjoni.

Issa din ir-relazzjoni taghkom mat-tarbija li hemm go fikom kif inhi bhalissa? Zgur li l-ewwel
nett hi relazzjoni ta’ stennija, u din diga hija xi haga difficli. Li tistenna llum saret xi haga rari
hafna, ghax illum kollox bil-push button, ghandna kollox fil-but mal-mobile. Il-mobile jigbor
fih kollox: il-persuni kollha li taf, il-kontijiet li ghandek il-bank, l-impenji li ghandek, il-
korrispondenza, ix-xoghol; jigbor fih hajtek kollha. Imma din hi illuzjoni!

Din l-esperjenza li ged tghixu tal-istennija, tat-tqala, tlaggaghana mar-realta proprju f’dinja li
m’ghadhiex tistenna. Imma li tistenna hija realta, hija verita. U din l-istennija tidhol l-iktar
fejn jidhlu I-persuni. Trid tistenna billi tiehu pacenzja bir-ragel tieghek: mhux push button ir-
ragel tieghek, mil-lum ghal ghada ser jinbidel minn nervuz ghal kalm! Trid tistenna lill-mara
tieghek: mhix push button il-mara tieghek, minn wahda li tiehu ghaliha fuq ix-xejn se trabbi
l-kallu mil-lum ghal ghada! Tridu tistennew lit-tfal taghkom, kemm dawk li ghandkom,
kemm dawk li ghad irid ikollkom: mhumiex push button it-tfal! Irridu nistennew!



L-istennija, hafna drabi, tqabbizhielna, taghmlilna n-nervi, taghmlilna r-rabja, toholgilna
tensjoni. Allura rridu naghrfu nghixu din it-tensjoni u din ir-rabja. Minn fejn tigi din ir-rabja
tal-istennija? Tigi mill-fatt illi ma jistax ikollna kollox taht kontroll, u din tgajmilna rabja
fina. Meta jien nahseb jew nimmagina li jista’ jkolli kollox taht kontroll, ifisser — minghajr
ma ninduna u minghajr xi intenzjoni hazina — li nimmagina li jien alla tieghi nnifsi, li jien
nista’ mmexxi hajti kif jidhirli jien u kif irrid jien.

Imma Zmien it-tqala jghallem li mhux kollox jiddependi minna, li ma nistghux nikkontrollaw
kollox. Din mhix marbuta biss ma’ perjodu, imma marbuta ma’ hajjitna kollha. B’xorti
hazina, fil-bqija ta’ hajjitna kollha nghixu fl-illuzjoni li ahna nistghu nikkontrollaw kollox.
Allura, dan iz-zmien tat-tqala, minkejja l-ansjeta li jgib mieghu, li hija hafna normali,
minkejja t-tensjoni li jgib mieghu, minkejja l-esperjenza tal-istennija ta’ dak li ma tafux, illi
goib ftit jew hafna biza’ fina, huwa zZmien importanti u pprivileggjat, ghax huwa zmien li
jlaggghana mal-verita tal-bniedem.

Din hi l-verita taghna, il-bqija illuzjoni. Il-bgija, ahna nghixu fil-fantasija. Allura dan iz-
zmien ta’ dak li ma nafux, dan iz-zmien ta’ stennija, dan iz-zmien fejn m’ahniex totalment
f’kontroll, dan iz-zmien ta’ biza’, lilna jpoggina f’sitwazzjoni fejn niltaqghu aktar mas-sors
tal-hajja, ma’ Alla, kif ghamiltu intom illejla u gejtu hawn. Imma din hija verita li mhix
marbuta biss maz-zmien ta’ tensjoni jew tat-tqala, imma li ahna rridu norbtu mal-hajja kollha.
Nixtieq li tiftakru fiha matul hajjitkom kollha: ahna kontinwament niddependu minn Alla.
Kontinwament huwa dak li ghandu kontroll tal-hajja taghna, tal-esperjenzi li nghaddu
minnhom. Sintendi, il-parti tal-liberta taghna ma tonqosx, imma I-liberta taghna nistghu
nhaddmuha meta ahna nisimghu lil Alla jkellimna u nippruvaw inpoggu dik il-Kelma fil-
prattika taghna ta’ kuljum.

L-esperjenza tat-tqala hija ‘Vangelu’ ghalikom, hija taghlima, ahbar sabiha u tajba. Ahbar
tajpa mhux biss minhabba I-frott, minhabba t-twelid tat-tarbija li geghdin tistennew, imma
ahbar tajba ghax gieghda tghidilkom il-verita taghkom, li ahna m’ahniex f’kontroll taghna
nfusna, li ahna niddependu minn Alla, mhux illum biss imma hajjitna kollha, 1i r¢evejna
hafna doni u grazzji minghandu.

[I-Mulej jaghtikom il-grazzja li tghixu din ir-realta ta’ stennija ta’ Alla, ta’ stennija tal-ferh.
Bil-Malti 1-kelma ‘ferh’ tista’ tfisser, jew happiness jew inkella z-zghir ta’ annimal, iz-zghir
tal-bniedem. Fl-ghaqgal tal-kultura, tal-istorja, tas-semantika taghna, din il-kelma derivata
ghalina tista’ tfisser hafna!

Ejjew nitolbu lill-Mulej illejla biex nemmnu tassew li 1-ferh taghna ma jiddependix biss
minna, bhalma I-ferh li ghandkom fikom ma jiddependix biss minkom. Il-ferh taghna
jiddependi hafna minn kemm ghandna relazzjoni tajba ma’ Alla u minn kemm inhallu lilu
jidhol f’relazzjoni maghna, mhux illum biss imma matul il-hajja kollha taghna.

Intervent tal-Isqof qabel il-Missierna
Ejjew niftakru li Alla huwa Missier. Ghada Jum il-Missier. Awguri mill-qalb lill-missirijiet.
Mlum jitkellmu hafna fuq diffikulta fl-identita maskili, fl-identita tar-ragel, forsi wkoll

konfuzjoni fl-identifikazzjoni sesswali. Inheggigkom biex qatt ma tieqfu titghallmu. Ahna,
b’xorti hazina, nieqfu nitghallmu, imma nahdmu nkomplu. Nahseb li dawn iridu jmorru hafna



flimkien. Li tahdem u li titghallem iridu jmorru hafna flimkien. Fittxu okkazjonijiet fejn
tistghu titghallmu.

L-identifikazzjoni sesswali ma ssirx kemm tfagqa’ subghajk. U lanqgas issir biss ghax dak li
jkun jitwieled hekk. Innehhuha minn mohhna li ghax dak li jkun twieled hekk. Le, dak li jkun
twieled bi predispozizzjonijiet li mbaghad jigu maghguna fir-relazzjonijiet. Allura liema
relazzjonijiet huma l-ahjar biex it-tifel jikber ragel u t-tifla tikber mara? Ma nistghux inhallu
ghall-ispontanjeta, tigi kif tigi. Ahna ghandna s-sehem taghna, iktar u iktar illum li intom tafu
li r-relazzjonijiet ihallu effett fuq jekk tifel ihossux ragel u jekk tifla thosshiex mara. Allura
ma nistghux ahna nghidu: ‘Issa tigi kif tigi’, jew inkella nwahhlu li twieled hekk. Mhux
bizzejjed.

Dan ma jfissirx li ma nirrispettawx, ma nac¢cettawx, ma nhobbux, ma nqisux tal-istess valur
lil kull persuna, hi liema hi l-identifikazzjoni sesswali taghha, anki jekk mhix kapaci
taghratha. Illum b’xorti hazina ghandna sitwazzjonijiet fejn dak li jkun jghid: ‘Jien ma nafx
iniex ragel jew mara’. Ma jfissirx li ma nirrispettawx u ma nhobbux, u ma jfissirx li ma
nilgghux. Imma fl-istess hin hemm responsabbilta li bhala genituri intom tridu tghixuha.
Ghalhekk mhux bizzejjed tkomplu tahdmu, imma wkoll tridu tkomplu titghallmu, b’mod
specjali fid-dinja li ged nghixu fiha llum.

Intervent tal-Isqof fi tmiem il-Quddiesa

Nawguralkom minn galbi, verament, lil kull familja. Naf 1i kull familja tkun ged tghix dan il-
mument minn naha b’hafna ferh, minn naha b’hafna biza’ u tensjonijiet. Zgur illi tkunu fit-
talb tieghi. Tittraskurawx dak li ghidtilkom dwar it-taghlim. Komplu tghallmu, kemm dwar
ir-relazzjoni ta’ bejnietkom, kemm dwar il-parenting. Issa intom m’intomx partners biss,
imma wkoll parents. Allura hemm bzonn ta’ ghodod ohrajn fejn jidhol il-parenting.
Nawguralkom mill-qalb li ssibu modi kif tibqghu titghallmu dejjem. (Min ikun irid ifittex,
fuq il-Facebook tad-Djocesi ta’” Ghawdex ikun hemm il-possibbiltajiet ta’ taghlim, anki dwar
parenting, li intom tkunu tistghu tattendu u tkomplu tiffurmaw ruhkom fughom).
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