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MIR-RELIGJOZITA GHALL-FIDI

Ghadna kif smajna lil Gesn fil-Vangelu (Gw 14:23-29) jghidilna sentenza importanti hafna
ghall-fidi taghna u ghall-hajja taghna. Ahna nemmnu mhux ghax immorru l-knisja, mhux
ghax nitolbu — dak ukoll — imma princ¢ipalment mhux ghalhekk. Ahna nemmnu ghax il-kelma
li jghidilna Gest nippruvaw nghixuha fil-hajja taghna. U hawn diffi¢li hafna biex nghixuha.

Meta kien gej il-Papa Frangisku minn Malta ghal Ghawdex fuq il-katamarann, kont gieghed
nitkellem mal-Kardinal Pietro Parolin, li huwa s-Segretarju tal-Istat tal-Vatikan. Stagsieni
liema hija l-ikbar diffikulta li ahna ghandna fil-fidi fil-gzira Ghawdxija, u jien gghadt nghidlu
li ahna nies li mmorru I-knisja u fil-parti 1-kbira taghna naghmlu l-festi u nhobbu lil Alla,
imma mbaghad hafna drabi nibgghu f’dik 1i nghidulha religjozita popolari. Il-fidi ma tinzilx
fil-fond tal-qalb taghna, ma tinzilx hemm isfel, ma tmissx 1-ghazliet tal-hajja taghna. Ha
ngibilkom ezempju. Jekk hija kellu xi jghid mieghi, jiena ndum ingorr fija I-lanzita ma nafx
kemm! Dak ifisser li 1-fidi f’Ges lili ma messitnix, u nsib elf gustifikazzjoni. Nista’ naghmel
mhux festa, tnejn, tlieta lil San Pawl u lill-gaddisin kollha, imma I-fidi ghadha biss religjozita
popolari. Jew inkella ghandi pika bejn familja u ohra, jew bejn rahal u iehor... dan ifisser li 1-
fidi ghadha ma nizlitx, ghadha xi haga superficjali, fil-wicc.

U qgghadt nghidlu hekk lil Parolin. U hu dar lejja u galli: “Dun Anton, inti tahseb li 1-fidi
’Gest hija xi haga facli?”. Imma kompla: “Imma b’dagshekk ma nistghux nieqfu kemm li
nghixuha ahna l-ewwel u gabel kollox, u kemm li nkomplu nhambqu biex din il-fidi ma
tibgax qoxra imma nibdew nghixuha ta’ veru kollha kemm ahna”. Ghax ahna jirnexxilna
b’mod ecéc¢ezzjonali nistahbew taht xi haga biex niggustifikaw zball li ghalina ma jkunx aktar
zball. L-importanti li l-kuxjenza ma tibgax tniggizna. Meta 1-Kelma ta’ Alla ma tibgax
taghtina bil-ponn gol-istonku taghna, hemmhekk ahna nkunu waqgafna nisimghu. Meta I-
Kelma ta’ Alla ma tibgax toqrosna, ifisser li ma ghadniex nisimghu.

Ghadna kif smajna dan ir-rakkont tal-migja ta’ San Pawl f’Malta, u nimtlew b’sensazzjoni.
San Pawl gabilna lil Gesti, mhux biss biex insiru nafu fuqu imma biex insiru nafu lilu u biex
niehdu fugna s-sentimenti tieghu, l-atteggjamenti tieghu, 1-ghazliet tieghu, il-hsibijiet tieghu.
U din hija diffi¢li. Imma din hi 1-fidi, u ahna ’1 hemm irridu nimxu. Jekk ahna nieqfu nimxu ’l
hemm, inkunu stagnajna. U nistghu nghidulha tradizzjoni, kultura, mod socjali kif niltaqghu,
imma mhix fidi. Il-fidi hi aktar minn hekk. U dan nghiduh b’mod spe¢jali llum fis-Solennita
li geghdin nic¢celebraw fil-Parrocca taghkom, ta’ dak li gabilna I-fidi, tal-Missier taghna fil-
fidi.

Ghadna kif smajna din il-grajja li hi kollha kemm hi grajja ta’ xewqa kbira ta’ salvazzjoni —
periklu ikrah u kbir, imma kull min gieghed fil-periklu jixtieq b’xi mod isalva, b’xi mod
jixtieq li ma jbatix, jew fl-ahhar mill-ahhar jixtieq li ma jmutx. It-tbatija ghalfejn tbezzaghna?
[t-tbatija tbezzaghna ghax fl-ahhar mill-ahhar gustament tbezzaghna l-mewt. Imma ghalina li
nemmnu I-mewt ma ghandhiex 1-ahhar kelma. Jien nemmen li wara l-mewt hemm hajja ohra?
Dan mhux biss qaluhulna Gesti u Pawlu, imma dan gara lil Gesu. L-istess Iben ta’ Alla garrab
it-tbatija u 1-mewt tieghu fuq is-salib, id-difna u l-qawmien. U dan ghalfejn? Biex jurina li



ahna li ahna wlied Alla, u wlied il-bniedem ukoll bhalma hu kien Bin il-bniedem, nghaddu
mill-istess grajjiet — il-hajja, it-tbatija, il-mewt, id-difna u 1-qawmien kollha kemm ahna.

Allura ahna meta nqgisu u niggudikaw il-hajja, ma nistghux nikkunsidrawha biss sal-mewt,
ghax inkunu qeghdin inhallu barra bicca importanti, biex ma nghidx il-bi¢ca Il-aktar
importanti tal-istorja taghna. Mhux se nidhol fuq jekk hemmx hajja jew le wara l-mewt.
Imma ta’ min nippruvaw napprofondixxu sakemm tasal l-istess xjenza, ghax illum anki x-
xjenza ghandha hafna bibien miftuhin, ghandha hafna unknowns, hemm hafna mistogsijiet,
ma tafx x’jigri wara l-mewt. Anzi, hawn xjenzati kbar li jitkellmu fuq kuxjenza superjuri li
tmur ’l hinn min-newroni li jduru f’mohhna u li jmutu mal-mewt taghna. Imma mhux l-iskop
taghna llum li nirriflettu fuq il-hajja wara l-mewt.

Ejjew nirriflettu ftit fuq dak li f’pajjizna geghdin nitkellmu u niddiskutu fuqu: il-kwistjoni tal-
ewtanasja assistita. Anki hawn, biex inkunu ¢ari, ix-xewqa profonda li hemm hi li nevitaw it-
tbatija. Din hija xewqa fiha nfisha tajba u sabiha, u allahares xi hadd imeriha. Ghax jekk jien
nigi hawn quddiemek u nghidlek: ‘Ghandek bzonn tbati. Trid tbati!’, tghid: ‘Jew dan mohhu
mar, jew inkella m’ahniex nifhmuh’. Li nevitaw it-tbatija mhux biss bzonn, imma dmir ta’
min hu responsabbli. Imma hemm mod u mod kif tevita t-tbatija. Hemm modi differenti kif
naslu ghal dan il-ghan li kollha kemm ahna nagblu fuqu. Ilkoll kemm ahna nagblu li I-
bniedem sal-ahhar mument ta’ hajtu ghandu dritt jghix b’dinjita. Imma kif se jghix sal-ahhar
mument ta’ hajtu b’dinjita? B’liema mod? Jiena nahseb li jekk inwasslu lil xi hadd (ghax il-
kelma taghna tghodd) biex jaghmel dak li ged nghidulu ‘ewtanasja assistita’ — li fil-fatt mhix
hlief suwicidju assistit —, ahniex Knisja, ahniex Stat, ahniex tobba, ahniex psikologi, ahniex
socjeta b’mod generali, ahniex familja... inkunu niddikjaraw ilkoll kemm ahna flimkien
falliment tan-nuqqas ta’ kapacita taghna li nwasslu persuna b’mod trankwill u seren sal-
mument tal-mewt taghha naturali, minghajr ma nhalluha lilha stess tghix fid-disperazzjoni. U
dan hu falliment kbir! Meta ahna m’ahniex kapaci nghinu persuna tasal b’serenita sal-ahhar
mument tal-mewt taghha, il-mixja naturali tal-hajja, ahna falluti: fallejna bhala Knisja,
fallejna bhala Stat, fallejna bhala sptar, bhala medic¢ina, bhala politici, bhala so¢jeta, u fallejna
bhala familja.

Ma nkunux fallejna meta nagbdu din l-attitudni 1i smajna llum fil-Qari sabih tal-Atti tal-
Appostli (27-28), li kollha kemm huma jingabru gaqocca biex isalvaw. Hin minnhom il-
bahrin li ndunaw li kien wasal 1-ahhar tad-dinja — ghax hekk jiddeskriviha San Luqa, il-kliem
li juza hu ‘spicca kollox!” — qatghuha li jaharbu: ‘Nissugraw xortina biex, jew immutu
wehidna, jew jista’ jigri li nsalvaw’. Pawlu jinduna u jghid lill-kaptan tal-gifen li jekk se
jitilqu dawn, se jmut kulhadd! Interessanti dik I-espressjoni ta’ Pawlu: ‘Jekk se jitilqu dawk,
ma nsalvawx’. Xi jfisser dan? Kemm tlifnieha din mill-mentalita taghna ta’ poplu Malti u
Ghawdxi! Kemm tlifnieh din is-sens ta’ komunjoni u ta’ familja, dan is-sens ta’ flimkien!
Intom tafu x’kien jigri meta xi hadd ta’ qgabilna kien jasal fl-ahhar u sejjer imut? Kien
jingabar ir-rahal kollu mal-qassis f’purcissjoni biex ma jmutx wahdu. Min kien se jhossu
wahdu! Ilum inhossu 1-bZzonn li nitilqu minn din id-dinja, ghax inhossuna Zejda minn tant
kmieni, kultant anki mic¢-¢kunija. Tfal diga zghar jaghmlu l-iljieli fic-childcare centres —
orfanatrofji ta’ zmienna! X’ma jhossx il-bniedem li jrid jitlag minn din id-dinja! Spicca s-
sens ta’ familja, ta’ komunjoni. U hawn inhoss li fallejna bhala Knisja. Wara dagshekk snin
ta’ predikazzjoni, dagshekk snin ta’ katekizmu, dagshekk snin ta’ taghlim, fejn hi 1-fidi
f’Gest, li tahtu sal-ahhar mument kien hemm Marija, Gwanni, Marija Maddalena, in-nisa... u
d-demm icarcar niezel? Kienx hemm xi grajja hekk kiefra dags din? Izda dawk kienu hemm.



U dan San Pawl ippritkahulna fl-Ewwel Ittra lill-Korintin: “Huwa skandlu ghal-Lhud u bluha
ghall-pagani”, bhalma hu genn ghalina. Is-salib ghalina genn, bluha. Li tbati hu bluha, genn.
Imma ghal dawk li jemmnu, “huwa l-qawwa ta’ Alla u I-gherf ta’ Alla” (ara 1:22), ghaliex
jekk ahna bhala soc¢jeta nkunu kapaci verament nakkumpanjaw persuna b’mod mediku, dan
hu suffi¢jenti — dik li nghidulha 1-kura paljattiva. Mhux bizzejjed il-morfina, li minflok i 1-
bniedem imut b’dinjita, tistordih, bil-mod il-mod teqridlu I-organi interni tieghu u jispicca
biex imut. Hemm modi ohrajn ta’ kif taghmel kura paljattiva. Inharsu lejn pajjizi zviluppati
aktar minna, imma hemmhekk hemm flus x’tinvesti, hafna aktar minn injezzjoni li toqtlok
biex ma taghmilx erba’ xhur ohra tiddependi minn persuni ohrajn. Il-kura paljattiva hi 1-
ewwel u gabel kollox mod differenti u pozittiv li jirrispetta 1-hajja mill-bidu nett sal-ahhar
nett taghha.

Ahna nghixu bl-illuzjoni li 1-hajja hi taghna. Mhix taghna I-hajja! Ahna sibna ruhna fil-hajja.
Sibna ruhna fuq dan il-karettun. Sibna ruhna fuq din it-tren. Indunajna f’certu punt ta’ hajjitna
li xi hadd irregalalna don kbir. Imbaghad naghmlu ftit snin, u nistordu, u naljenaw ruhna li
ahna sidien tal-hajja taghna. U nista’ naghmel li rrid, immur fejn irrid! U mbaghad nergghu
nibdew nezlin, ghax l-anzjanita hekk taghmillek: tfakkarni fir-realta li jiena niddependi, jiena
m’iniex awtosoffic¢jenti, jiena ma ghamiltx lili nnifsi. U nirribella: din ma rridhiex, ma
naccettahiex din li jien niddependi minn haddiehor u li jien dghajjef. Irrid nibga’ kif kont ta’
tletin sena, ta’ ghoxrin sena. L-illuzjoni ta’ Zmienna! Nista’ nsemmi kollox: il-media
socjali... zghazagh ghal dejjem! Kultant inkunu tac-cajt. Imma llum nistghu nakkumpanjaw
persuna bil-kura paljattiva. [llum ix-xjenza kapaci tnizzel verament fil-minimu tieghu l-ugigh,
imma kollox jiswa I-flus. Jien nahseb ahjar ninvestu I-flus b’dak il-mod, milli ninvestuhom
mod iehor.

Barra 1-akkumpanjament mediku hemm I-akkumpanjament psikologiku. Hafna xoghol tajjeb
jaghmluh il-Hospice, imma anki 1-Hospice limitati. Hija organizzazjoni privata, imma
jaghmlu hafna xoghol tajjeb, ta’ akkumpanjament psikologiku lil persuni li jkunu waslu fit-
tarf ta’ din il-hajja. U min jghidli lili 1i fl-ahhar gurnata ta’ hajti ma nhossx il-bzonn li nsejjah
lil xi hadd biex inkellmu u nirranga mieghu? Min jghidli lili li forsi fl-ahhar mument ta’ hajti
ma nhossx il-bzonn li nersaq lejn Alla? Ghalfejn ghandi minn gabel nipprevedi u niddecedi
jien fuq it-tmiem ta’ hajti bl-illuzjoni li jiena ghandi sahansitra kontroll fuq il-mewt? Din I-
illuzjoni hija att kbir ta’ suppervja tal-bniedem. Jiena naf li ged nitkellem fuq affarijiet
delikati u ibsin ta’ tbatija, imma nista’ nghid bhal hafna minnkom ukoll 1i messejt hafna mat-
tbatija. Allura bhalma kulhadd jista’ jitkellem, anki ahna nistghu nitkellmu, anki jien nista’
nitkellem. Hemm modi u modi kif nistghu nakkumpanjaw persuna sal-mewt.

Hemm imbaghad l-aspett spiritwali. Ahna li geghdin hawn, qed naghmlu Festa lil San Pawl.
Tohrog aktar minn nofs Malta ghall-festi, biex ma nghidx Malta kollha! Fejn hu l-aspett
spiritwali? Fejn hu l-akkumpanjament spiritwali fil-mumenti tal-mewt? Forsi anki htija
taghna wkoll, ghax il-mewt tant bdiet tbezzaghna, ghax din il-problema fuq kollox hija 1-
biza’ mill-mewt u l-illuzjoni li nirbhu l-mewt u I-mument meta tigi. Hemm qieghed kollox:
fil-biza’ mill-mewt. U meta nisma’ l-argument ‘biex ma nbezzghux in-nies’... ma ninsewx li
jekk hemm proposta ta’ ligi li hija mibnija fuq il-biza’, hija din: fuq il-biza’ mit-tbatija, fuq
in-nugqas ta’ a¢c¢ettazjoni tal-fragilita tal-umanita taghna, in-nuqqgas ta’ accettazjoni ta’ dak li
ahna.

U hawn problema serja li titfaghna biex nitkellmu mhux fuq il-kwalita tal-mewt, imma fuq il-
kwalita tal-hajja. Forsi aktar facli li nitkellmu fuq il-kwalita tal-mewt, u nistordu u naljenaw
ruhna fuq il-kwalita tal-mewt, u nibqghu hemmbhekk, milli nitkellmu fuq il-kwalita tal-hajja 1i



geghdin nghixu. Il-kompetizzjoni saret il-hobz taghna ta’ kuljum: kif nidher, kemm ghandi
degrees, kemm nagla’ flus, kemm ghandi proprjeta. U t-tfal? Morru fi grawnd tal-futbol —
hafna minnkom tkunu hemm. Morru u araw x’tisimghu minghand il-genituri. Araw
x’tisimghu fil-familji wara loghba futbol meta 1-kow¢, forsi ghandu sittin u jrid jilghab
sebgha — jew meta tmur tajjeb, hdax — kif se jaghmel dan biex jilghabhom kollha, ghax
inkella 1-genituri jibilghuh! Il-kompetizzjoni saret il-kwalita tal-hajja. Gest jghidilna: Ghinu
lil xulxin, agsmu ma’ xulxin, batu ghal xulxin. Il-kompetizzjoni x’taghmel? Taghmel hafna
outcasts. Titfa’ hafna nies il barra. Ikollok il-ftit u l-hafna jhossuhom barranin, ihossuhom
mormijin, ihossuhom barra mil-familja, mis-soc¢jeta. Ejjew nirrealizzaw li ahna diga qeghdin
nghixu f’din il-mentalita. Imbaghad naturali li nsiru socjeta tax-shortcuts!

Nixtieq nikkonkludi din ir-riflessjoni billi 1-ewwel u gabel kollox inheggeg lilna s-sacerdoti u
lilkom I-Insara li geghdin hawn, u dawk li geghdin jisimghu — I-Insara li huma kuntenti u li
jzommu li huma Nsara: Ejjew nergghu nghixu dak li ghallmuna ta’ qabilna b’modi godda,
ghax ma nistghux nghixu f’soc¢jeta antika. Ejjew inkunu qrib il-marid. Ejjew naghmlu I-
ministeru tal-konsolazzjoni hdejn is-sodod tal-isptar u hdejn is-sodod tal-anzjani u l-morda li
ghandna fid-djar. Ejjew ma nhallu lil hadd ihossu piz. Din hija responsabbilta taghna issa.
Ejjew ahna — sacerdoti, kappillani, kappillani tal-isptar — inkunu verament hdejn il-marid
bhala sapport u sostenn. ‘Hemmhekk ha ssibni lili ha nghinek, ha nzommlok idejk dak il-
mument meta inti sejjer, meta int se titlaq u thossni mieghek, thossok mieghi, mhux thossok
mejjet diga xhur gabel — mormi pparkjat xi mkien, jew f’xi sodda l-isptar jew f’dar tal-
anzjani’. Ejjew ahna l-Insara — jien l1-ewwel, jien 1-Isqof — inkunu aktar konxji minn din il-
missjoni li ghandna li nakkumpanjaw lill-persuna l-aktar fid-dghufija taghha. Il-maqlub ta’
kif tghid is-so¢jeta. In-nies iduru ma’ min hu sinjur, ma’ min ghandu proprjeta, ma’ min hu
famuz, mhux ma’ min hu dghajjef, mhux ma’ min hu xih u jinten.

Dan ifisser nghixu 1-fidi: dak li gal Gesti fil-Vangelu tal-lum: ‘Minn dan intom tkunu tafu li
thobbuni, jekk tisimghu u twettqu l-kelma tieghi’. Imma mbaghad Gesl jweghedna xi haga
sabiha hafna: li meta nimxu warajh, meta nisimghu 1-Kelma tieghu u nwettquha, nirbhu t-
tahwid fil-mohh: “Thallux qalbkom tithawwad”. Kemm ghandna bzonn innehhu t-tahwid
minn mohhna. Kemm ghandna tahwid go mohhna! U l-ohra 1-biza’. Hafna ghazliet li
naghmlu huma mibnijin fuq il-biza’. L-istorja l-ohra tad-droga li issa nsejnieha, blajnieha,
inbniet fuq il-biza’ li ma nkunx kuntent, il-biza’ li ma nkunx sew, il-biza’ li ma nkunx kapaci
naffronta problema jew diffikultd. Gesli ged jghidlek le. Qed jghidlek: ‘Jekk jiena mieghek,
int kapaci taffac¢¢ja kollox. Ilgaghni bil-verita f’hajtek, accettani bil-verita f’hajtek’.

Gesul jnehhilna t-tahwid u 1-biza’ mill-mohh, u jaghtina s-sliem, izda mhux kif taghtihulna d-
dinja. Qalha car. Is-sliem tad-dinja x’inhu? Flus, apparenza, proprjeta, nikkmanda jien, u 1-
kompetizzjoni li ggibek wahdek. Irriflettu kif dawk li jkunu mieghek ikunu jew jibzghu
minnek jew iridu xi haga minghandek. Gesu ged jghidilna: “Min ihobbni jhares kelmti”. San
Pawl illum qalilna: ‘Jew flimkien, jew neghrqu kollha kemm ahna’.

Ejjew nitolbu lil dan il-Qaddis taghkom li intom tant thobbu biex jaghtina li nghaddu dejjem
aktar mir-religjozita popolari ghall-fidi vera.



