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LIEMA PREPARAZZJONI GHAZ-ZWIEG SAGRAMENT FI ZMIENNA?

Eccellenzi huti fl-Episkopat,

Vigarji Gudizzjali taz-zewg Djocesijiet,
Imhallfin,

Membri ohra tat-Tribunali,

Persuni distinti,

L-espozizzjoni tal-lejla ser tkun magsuma fi tliet partijiet: 1-esperjenza tat-thejjija ghaz-zwieg
f’dawn l-ahhar 10 snin f’Ghawdex; is-sitwazzjoni socjali, kulturali u religjuza taz-zghazagh
taghna; u l-proposta tat-thejjija ghaz-zwieg ghas-snin li gejjin.

1. L-esperjenza tat-thejjija ghaz-zwieg f’dawn l-ahhar 10 snin f’Ghawdex

Nixtieq nibda r-riflessjoni tieghi b’esperjenza li issa ilha sejra ghal madwar 12-il sena fid-
Djocesi ta’ Ghawdex. L-Isqof ta’ gabli, illum il-Kardinal Mario Grech, kien talabni biex
inkun responsabbli mill-Pastorali tal-Familja. Dak iz-zmien kienet qed issir il-propaganda
biex jidhol id-divorzju f’pajjizna. It-thejjija li kienet issir kienet dik proposta mill-Moviment
ta’ Kana u serje ta’ lagghat li kienu jsiru fil-parrocci. Dawn il-laqghat tal-parrocci kienu
mhollija fid-diskrezzjoni tal-kappillani.

Kont sejjaht cross-section ta’ koppji, minn namrati ghal gharajjes, ghal mizzewgin friski, ghal
mizzewgin bit-tfal zghar, sa mizzewgin nanniet, u ghamilna diversi lagghat ta’ brainstorming
dwar kif jixtiequ li tkun it-thejjija ghaz-zwieg tal-generazzjonijiet li gejjin. Minn hemm hargu
diversi temi, metodologiji u suggerimenti konkreti.

Ma’ grupp iehor ta’ esperti, fosthom tabib, avukat, koppji mizzewga, sacerdoti responsabbli
mill-kors ta’ Kana, psikjatra, zewg sacerdoti psikologi, u zewg kappillani (wiehed minnhom
kien Mons. Joseph Zammit), studjajna I-materjal migbur, gallibna fid-dokumenti tal-Knisja, u
fformulajna itinerarju ta’ temi u esperjenzi skont kif dehrilna li kien l-ahjar ghas-sitwazzjoni
socjali, kulturali u religjuza tal-gharajjes dak iz-zmien. Ergajt iltqajt mal-grupp tal-koppji li
kien ghamel il-brainstorming u harget proposta konkreta.

Kien gie propost itinerarju bl-isem ta’ Mixja ta’ thejjija ghaz-zwieg u ghall-hajja tal-familja.
Biex setghet tkun mixja, ipproponejna li tkun laggha kull hmistax fuq perjodu ta’ sentejn, bl-
iskop li I-gharajjes jidhlu fil-mentalita ta’ itinerarju ta’ formazzjoni fil-fidi u fil-vokazzjoni
taghhom ta’ mizzewgin. Fil-fatt, wara z-zwieg jigu mistiedna jkomplu f’mixja ta’ darba fix-
xahar.

Matul l-ewwel sena kienu jigu ttrattati temi marbuta mal-fidi, bl-iskop ta’ re-inseriment fil-
hajja tal-Knisja; fit-tieni sena kienu jigu proposti temi marbuta aktar mal-hajja mizzewga u
mal-familja Nisranija. Fl-ahhar laqghat tat-tieni sena jigu ttrattati temi marbuta mal-
ispiritwalita tal-familja u fil-familja.



Kien hemm id-diffikulta ta’ min kien ser janima l-lagghat. Sa mis-sena 2004, kull sajf kienu
jigu organizzati tliet korsijiet f’dik li konna sejjahnielha “Skola ta’ formazzjoni ghall-
familja”, u sas-sena 2009 kienu madwar 80 koppja dawk li ghamluh. Sejjaht lil dawn il-
koppji li fil-parti 1-kbira taghhom accettaw li jghinu fl-esperjenza.

Kien beda progett pilota fi tliet realtajiet: parro¢¢a kbira — in-Nadur, parrocca medja —
Ghajnsielem, u zewg parrocci zghar flimkien — I-Gharb u San Lawrenz. U wara sena, 1-
esperjenza ntghogbot tant li l-parrocci l-ohra ma stennewx li tghaddi t-tieni sena, izda kollha
kemm huma accettaw il-progett.

Fil-qalba ta’ din il-proposta pastorali nhoss li hemm il-formazzjoni kontinwa ta’ dawk li
jmexxu l-lagghat, li ahna nsejhulhom animaturi. Dawn il-lagghat jigu mhejjija flimkien kull
hmistax-il gurnata ftit jiem gabel ma ssir il-laggha fil-parrocci. Issir skeda bil-kontenut u bil-
metodologija 1i tkun disponibbli ghal kulhadd u ssir it-thejjija flimkien b’tali mod li ssir
formazzjoni I-ewwel u gabel kollox lil madwar 80 koppja animaturi fil-parrocci. Ghal-lagghat
jattendu wkoll is-sacerdoti jew kappillani li jsegwu 1-gruppi.

Matul dawn it-13-il sena l-proposta formattiva giet riveduta. Kienet saret revizjoni tal-
proposta sitt snin ilu, u issa qed terga’ ssir revizjoni ohra fid-dawl tal-proposta tad-Dikasteru
tal-Lajc¢i, Familja u Hajja: Itinerari catecumenali per la vita matrimoniale. Kull revizjoni ssir
fuq evalwazzjoni tad-diversi komponenti li jaghmlu parti mill-proposta, gharajjes, genituri
tal-gharajjes, kappillani u animaturi. U tipprova tiehu f’kunsiderazzjoni minn naha s-
sitwazzjoni reali tal-gharajjes tal-lum u min-naha l-ohra l-proposta tal-kontenuti u I-
esperjenza Nisranija tal-komunita tal-fidi.

Din il-proposta tidher impenjattiva. U hafna kappillani ta’ din 1-Arc¢idjocesi zgur li ltagghu
ma’ koppji, hu Malti u hi Ghawdxija, li jitolbu li jaghmlu t-thejjija ghaz-zwieg f’Malta biex
jevitaw li jaghmlu kors ta’ sentejn. Imma fil-parti 1-kbira taghhom, nazzarda nghid madwar
90% ta’ dawk li jizzewgu Ghawdex, jidhlu fil-Mixja tat-thejjija ghaz-Zwieg u ghall-hajja tal-
familja proposta f’kull parro¢¢a mid-Djocesi ta’ Ghawdex. Wara l-ewwel rezistenza, -
gharajjes normalment jiehdu sehem fil-lagghat b’mod regolari. Ahna nitolbu zew§ terzi ta’
attendenza tal-lagghat biex ikun jista’ johrog certifikat.

Mhux lakemm tkejjel 1-effikacja ta’ din il-proposta. Nafu li l-maturazzjoni tal-imhabba tal-
mizzewgin ma tiddependix biss fuq il-preparazzjoni. Mit-Tribunal galuli li din is-sena, minn
16-il petizzjoni ghall-annullament, kien hemm 6 li kienu ilhom flimkien inqas minn 10 snin.
Zgur li jekk ma ssirx xi tip ta’ preparazzjoni jkunu aktar iz-zwigijiet li jfellqu. Fenomenu
iehor li mhux ta’ min jittraskurah huwa n-numru ta’ koppiji li jhallu lil xulxin matul il-mixja
tat-thejjija. Uhud minnhom jirreferu direttament ghal dak li jkun qed jigi ttrattat fil-Mixja ta’
thejjija bhala r-raguni li minhabba fiha ddecidew li jiegfu.

2. Is-sitwazzjoni soc¢jali, kulturali u religjuza taz-zghazagh taghna

“Today’s youth have been cast in a condition of liminal drift, with no way of knowing
whether it is transitory or permanent” — Zygmunt Bauman.

Iz-zghazagh taghna jinsabu f’sitwazzjoni ta’ incertezza kbira. Jghixu f’familja prekarja,
f’socjeta prekarja, f’dinja prekarja. U dan fuq diversi livelli: relazzjonali, ekonomiku,
karriera, futur...



Is-sens kbir ta’ incertezza johloq reazzjoni egoistika u ta’ difiza. Meta xi hadd ihossu
mhedded, hija normali li jiffoka fuqu nnifsu u jahseb I-ewwel, jekk mhux biss, fih innifsu. Iz-
zghazagh taghna jahsbu l-ewwel fihom infushom. Ezempju ¢ar huwa kif ipoggu l-karriera, ix-
xoghol, il-kont il-bank, gabel ir-relazzjoni... “ghax ma tafx fiex tigi!”.

Dan iwassal ghal diffikulta fejn jidhol is-sens veru ta’ ghotja, impenn fit-tul, hekk 1i jidhlu
ghaz-zwieg, anki ghaz-zwieg sagrament, diga b’hafna riservi.

F’dan il-kuntest ta’ incCertezza l-aktar haga importanti ssir il-mument li ged nghix issa.
Ghalhekk sens kbir ta’ opportunizmu, jekk jista’ jkun minghajr regolamentazzjoni. B’dan il-
mod jiftiehem I-uzu tal-kannabis, anki jekk nafu li taghmel il-hsara; 1-a¢c¢ettazzjoni tal-abort,
anki jekk nafu li hu qtil; is-safar kontinwu u d-divertiment. Aktarx li hafna zghazagh Maltin
jixtiequ jitilqu minn Malta semplicement biex jaharbu din is-sitwazzjoni ta’ incertezza.

F’wiehed mill-ahhar stharrig li saru mill-EY Malta, irrizulta li 49% taz-zghazagh bejn is-16 u
1-24 sena, u 46% taz-zghazagh bejn il-25 u d-39 sena, jemmnu f’Alla. Terz miz-zewg
kategoriji jghidu li ma jemmnu fl-ebda essri suprem, waqt li 19% tal-ewwel u 16% tat-tieni
jghidu li ma jafux. 28% biss miz-zghazagh ta’ bejn is-16 u 1-24 sena jghidu li jappartienu
ghal xi tip ta’ religjon, waqt li miz-zghazagh ta’ bejn il-25 u d-39 sena l-persentagg jinzel
ghal 21%. Dawk li ma jhossu ebda sens ta’ appartenenza huma 60% u 70% rispettivament.

L-incertezza u l-isfiduc¢ja jimxu id f’id. Kif jghid Bauman, l-incertezza tant hi strutturali li
ghalkemm fl-ghazliet taghhom iz-zghazagh ifittxu ¢-certezzi, imma jigri bhallikieku diga
konvinti li mhux ser isibu certezzi. L-unika certezza hi l-incertezza!

It-Times of Malta tirrapporta I-kummenti ta’ Fr Paul Galea dwar dan l-istharrig. Fost 1-ohrajn,
Fr Paul jinnota li l-interessi principali taz-zghazagh ta’ zmienna huma ’l boghod mill-fidi jew
mill-Knisja. [z-Zghazagh jinteressahom hafna mill-aspett ekonomiku u mill-ambjent fejn
nghixu. Fr Paul jinnota li mill-2003 ’l hawn kien hemm zieda ta’ 30% fil-mentalita ateista
taz-zghazagh ta’ pajjizna.

Minn dan kollu johrog aktar il-bZonn ta’ relazzjonijiet stabbli, il-bzonn tal-familja. Tant li
hafna miz-zghazagh taghna llum jersqu ghaz-zwieg sagrament anki jekk mhumiex kredenti
jew prattikanti, semplicement ghax hemm l-idea li z-Zwieg sagrament jorbot aktar, hu aktar
stabbli. Fl-istess waqt din hija ghalina, operaturi pastorali, sejha sottili biex inkunu hemm u
nghinuhom, mhux biss gabel imma wkoll matul it-triq tal-hajja mizzewga.

3. Il-proposta ta’ thejjija ghaz-zwieg ghas-snin li gejjin

Id-Dikasteru ghal-Lajci, Familja u Hajja ppubblika proposta pastorali f’Gunju li ghadda, kif
kien wieghed il-Papa Frangisku fl-Amoris Ietitia. Din il-proposta tinkludi tliet perjodi
partikolari: it-thejjija remota ghaz-zwieg, it-thejjija ghac-celebrazzjoni tas-sagrament, u I-
ewwel snin ta’ wara s-sagrament taz-zwieg. Dawn it-tliet perjodi ta’ preparazzjoni kienu ga
ssemmew fil-Familiaris consortio ta> Gwanni Pawlu II, u mbaghad kienet diga saret proposta
mill-Kunsill Pontifi¢ju ghall-Familja fit-13 ta’ Mejju 1996.

Hija kkaratterizzata minn tliet kelmiet: trasversalita, sinodalita, u kontinwita.

3.1. Skop:



It-thejjija ghas-sagrament taz-zwieg trid isservi mhux biss biex il-koppja tkun taf xi jfisser
zwieg Nisrani u taghraf id-dinamici umani li jintlaghbu fir-relazzjoni interpersonali, imma
fuqg kollox biex il-koppja terga’ tiskopri s-sbuhija tal-fidi fil-persuna ta’ Gesu u
tapprofondixxi l-hajja taghha fil-Knisja. Hekk it-thejjija ghaz-Zwieg sagrament issir
inseriment aktar profond fil-hajja tal-fidi f’Gesu bhala mizzewgin Insara, parti mill-Knisja.

3.2. Destinatarji:

L-gharajjes, possibbilment gabel ma jiddeciedu d-data tat-tieg taghhom. Jekk in-numru tal-
gharajjes ikun kbir, dan jinqasam fi gruppi zghar. Kull grupp ikun maghmul minn madwar 10
sa 12-il koppja, b’tali mod li tkun tista’ tinholoq esperjenza ta’ komunita bejniethom, u
bejnhom u min gieghed imexxihom. Ukoll, b’dan il-mod ikun possibbli li 1-koppji prezenti
jippartecipaw b’mod attiv.

3.3. Agenti:

Il-kappillan, jew is-sacerdot responsabbli mill-pastorali ghall-gharajjes fil-parroc¢a, flimkien
ma’ almenu zewg koppji laj¢i ppreparati, ghal kull grupp ta’ gharajjes li jkun hemm fil-
parrocca. Il-koppji kordinaturi jibqghu miexja mal-grupp ghal sentejn. Wara s-sentejn il-
grupp jghaddi ghall-ahhar parti ta’ dan il-katekumenat, billi jghaddi ghal snin ta’ formazzjoni
ghall-hajja tal-familja. Il-formazzjoni tkun wahda kontinwa. Il-lagghat u I-mumenti kollha
tal-Mixja jigu ppreparati mid-Djocesi darba fix-xahar flimkien mal-animaturi u s-sacerdoti.

3.4. Metodu:

Issir mixja unika, u din fi hdan il-parrocca. Il-metodu hu wiehed katekumenali, fi kliem iehor
il-metodu tal-inseriment gradwali tal-koppja fil-hajja tal-fidi fil-kuntest tal-parroc¢ca. L-
izvolgiment tal-laggha jkun wiehed partecipattiv. Il-grupp ikun il-protagonista. Dan ma
jfissirx li ma jkunx hemm mument parenetiku c¢ar u direttiv minn min ikun imexxi. Tkun
hemm mumenti ta’ talb, riflessjoni, diskussjoni, celebrazzjoni, irtiri. Billi hija mixja gradwali
u inseriment fil-hajja Nisranija, ikun tajjeb jekk il-grupp jibda kull sena. Fejn hemm
diffikulta, il-Mixja tista’ tinhadem bejn zewg parrocci: f’sena tibda l-mixja f’Parro¢ca A u
f’sena tibda 1-mixja f’Parrocc¢a B, u l-gharajjes il-godda dejjem jibdew mill-ewwel sena (ta’ B
jibdew l-ewwel sena f’A, uta’ A jibdew l-ewwel sena {’B).

3.5. Zmien:

II-laggha tkun mhux inqgas minn darba kull hmistax, b’tali mod li jinholoq l-ispirtu tal-grupp
galb il-koppji. Il-lagghat jibdew fix-xahar ta’ Settembru u jintemmu qabel 1-Ghid, ghal
madwar sentejn. Preferibbilment il-laqghat isiru jew il-Gimgha, jew is-Sibt, jew il-Hadd,
b’tali mod li dawk li jahdmu jew jistudjaw Malta jkunu jistghu jattendu. Kull laggha ma
ddumx izjed minn siegha.

3.6. Kriterji:

Din il-proposta trid thares erba’ kriterji importanti:
1. TIttul fiz-zmien, almenu madwar sentejn, iz-zmien necessarju biex il-koppja jkollha
cans tirrifletti u timmatura.
2. Ghalkemm titlag mill-esperjenza konkreta tal-imhabba umana, tpoggi fic-centru tat-
thejjija ghaz-zwieg il-fidi u 1-laggha ma’ Kristu.



3. Tkun tikkonsisti fi stadji mmarkati b’riti li jigu ¢celebrati fil-komunita.
4. Tkun tinkludi dawn l-elementi kollha: formazzjoni, riflessjoni, konfront, djalogu,
liturgija, esperjenza komunitarja, esperjenza tat-talb, u ¢elebrazzjoni (festa).

Jehtieg li jkun hemm riskoperta tas-sagramenti tal-Maghmudija, il-Konfirmazzjoni, ir-
Rikonciljazzjoni u l-Ewkaristija.

Din il-proposta tinkludi wkoll re-introduzzjoni ghall-Ewkaristija tal-Hadd, flimkien ma’ re-
inseriment fil-komunita Nisranija. Ghalhekk ghandu jkun hemm mumenti ta’ c¢elebrazzjoni
liturgika kif ukoll jiem ta’ rtir u ta’ dixxerniment.

Ir-riti u simboli li jistghu jimmarkaw id-diversi stadji tal-mixja jistghu jkunu dawn li gejjin: 1-
ghoti tal-Iskrittura lill-koppji, il-prezentazzjoni fil-komunita, it-tberik tac-¢rieket tal-
gherusija, 1-ghoti tal-kurcifiss, 1-ghoti ta’ talba ghall-koppji.

3.7. II-Mixja:

1. Zmien prekatekumenali — thejjija remota:
a. Katekizmu tat-tfal.
b. Pastorali taz-zghazagh.

2. Zmien intermedju — zmien tal-akkoljenza ta’ dawk li ser jibdew il-mixja. Fl-ahhar ta’ dan
iz-zmien isir ir-rit tal-akkoljenza tal-gharajjes fil-katekumenat.

3. Zmien tal-katekumenat:

a. Thejjija prossima li ddum madwar sena. Din tispicca bir-rit tal-gherusija.

b. Thejjija immedjata li ddum madwar sena. Dan l-istadju jibda bi rtir li jimmarka d-dhul fil-
preparazzjoni immedjata ghas-sagrament u ghaz-zwieg. Jispicca bi rtir iehor bi preparazzjoni
ghas-sagrament.

¢. L-ewwel sentejn tal-hajja mizzewga.

Din il-proposta tillimita ruhha ghan-numri 2 u 3a+b. Il-fazi prekatekumenali trid tigi integrata
fil-pastorali tal-katekezi tat-tfal u fil-pastorali taz-zghazagh. Waqt li 3¢ trid tigi integrata fil-
pastorali tal-mizzewgin.

3.8. Deskrizzjoni tad-diversi stadji

1. Zmien intermedju

Zmien tal-akkoljenza ta’ dawk li ser jibdew il-mixja (minn Ottubru sal-Milied): Dan iz-zmien
jiehu bejn wiehed u iehor mill-bidu ta’ Ottubru sal-Milied, I-ewwel lagghat tal-Mixja, li
fihom issir akkoljenza lill-gharajjes. Din l-akkoljenza tinkludi stedina ghat-tigdid tal-
esperjenza tal-fidi u tal-Mixja lejn is-sagrament taz-zwieg.

Mal-bidu tal-Avvent jistghu jigu mistiedna jippartec¢ipaw fil-quddiesa tal-Hadd. L-gharajjes
jigu moghtija Zmien necessarju biex jiddeciedu jekk jixtiqux jiehdu bis-serjeta 1-Mixja

Katekumenali.

2. Zmien tal-katekumenat



Iz-zmien tal-katekumenat huwa maqsum fi tnejn: zmien ta’ thejjija prossima u zmien ta’

a. Thejjija prossima (minn Jannar sal-Milied)

Dan iz-zmien ta’ thejjija prossima jista’ jibda bl-istedina biex jiehdu sehem fl-Ewkaristija tal-
Hadd tal-Familja Mqgaddsa u jigu pprezentati lill-komunita parrokkjali. Tista’ ssir ukoll il-
konsenja tal-Iskrittura Mqaddsa lill-koppja. Din tista’ ssir fic-celebrazzjoni tat-Tielet Hadd
ta’ Matul is-Sena — Hadd il-Kelma ta’ Alla — fil-komunita parrokkjali.

Din il-fazi tintemm mal-Milied tas-sena pastorali ta’ wara. F’dan iz-zmien issir katekezi vera
u proprja ta’ inizjazzjoni ghall-hajja Nisranija. Jergghu jigu riproposti s-sagramenti tal-
Maghmudija, 1-Ewkaristija, ir-Rikonciljazzjoni u I-Konfirmazzjoni. It-testi bibli¢i bazici
jkunu 1-ktieb tal-Genesi, il-kotba tal-Profeti, -Ghanja tal-ghanjiet.

Jigu introdotti ghall-hajja tat-talb individwali, komunitarju u talb tal-koppja, b’tali mod li
jakkwistaw id-drawwa tat-talb. Jigu meghjuna jidhlu fil-hajja tal-komunita parrokkjali,
specjalment 1-Ewkaristija tal-Hadd, il-Qrar u t-talb fid-dar.

Importanti li f’din il-fazi jigu affrontati temi marbuta mal-hajja tal-koppja u mad-dinamici
interpersonali: id-differenzi bejn il-guvni u t-tfajla; l-irwoli fil-familja; kif nibnu relazzjoni
tajba; il-poter fil-koppja; il-psikologija tal-imhabba; il-komunikazzjoni; kif naffrontaw il-
kunflitti; nippurifikaw il-motivazzjonijiet tal-imhabba taghna; id-dinamika tas-sesswalita;
sinjali ta’ inkompatibbilta fil-koppja; ir-relazzjoni mal-genituri u mal-familji tal-origni; 1-
istaguni tal-hajja tal-familja; relazzjoni pozittiva mat-tfal; il-maternita u I-paternita
responsabbli u generuzi.

Ghandhom jigu affrontati wkoll it-temi marbuta direttament mas-sagrament taz-zwieg,
bhalma huma: il-gid tal-imhabba vera ta’ bejn il-mizzewgin; din 1-imhabba matrimonjali hija
Gesu Kristu nnifsu; l-imhabba u s-sesswalita fil-hsieb ta’ Alla; it-tema tahraq tal-kastita; iz-
zwieg bhala sejha ta’ Alla, imhabba ghal dejjem ma’ persuna wahda; iz-Zwieg bhala sejha ta’
Alla, imhabba li taghti 1-frott fl-ulied; 1-imhabba u 1-mahfra.

Din il-fazi tista’ tintemm b’mument ta’ rtir u bir-rit tal-gherusija. Ir-rit tal-gherusija jiehu t-
tifsira ta’ decizjoni tal-koppja li tghix iz-zwieg nisrani.

b. Thejjija immedjata (minn Jannar sal-Ghid)

Din il-fazi tista’ tibda b’gurnata rtir flimkien u bl-ghotja ta’ xi haga simbolika bhal talba tal-
koppja jew iz-zewg xemghat simbolu tal-fidi.

Issir enfasi fuq it-temi tal-liberta, u l-gharfien taz-zwieg sagrament; xi jfisser li huma I-
ministri tas-sagrament; jigu meghjuna jifhmu s-sbuhija tal-indissolubbilta, 1-unita, il-fedelta u
l-fekondita taz-zwieg.

Jigu proposti esperjenzi spiritwali mahsuba ghalihom, bhalma hi I-Lectio Divina,
¢elebrazzjoni tas-sagramenti, mumenti ta’ talb, biex il-laggha mal-Mulej Gesu tibga’ l-aktar
haga importanti fil-hajja taz-zwieg.



Ir-rit taz-zwieg fih innifsu jista’ jservi ta’ mixja pedagogika f’dan is-sens. Ir-rit jinkludi fih
aspetti antropologici, biblici, ekklezjali u spiritwali li jistghu jservu ta’ don u missjoni ghall-
koppja li ser tizzewweg.

Flimkien mal-gharajjes tista’ ssir it-thejjija tal-qgari u tat-talbiet tal-fidili, u ta¢-celebrazzjoni
b’mod generali. Ma ghandux jithalla barra l-aspett ta’ dilka ohra tal-Ispirtu Santu li jaghti
grazzja ohra lill-gharajjes biex ikunu jistghu jghixu l-identita u d-dinjita 1-gdida bil-missjoni
li jgibu maghhom fis-sagrament taz-zwieg.

Jixraq li ftit gimghat gabel ic-celebrazzjoni tas-sagrament, l-gharajjes Insara jaghmlu rtir
talb 1i fiha jista’ jigi ¢celebrat is-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni, ghalihom, ghall-familji u
ghall-hbieb taghhom.

Ma jistghux jithallew barra minn din l-ahhar fazi 1-genituri, ix-xhieda, il-hbieb, dawk involuti
fl-organizzazzjoni tat-tieg. Jista’ jsir mument ta’ talb ghalihom, differenti mill-mument tas-
Sagrament tar-Rikonciljazzjoni.

3.9. Mixja Katekumenali ta’ Thejjija ghaz-Zwieg — Itinerarju
1. L-ewwel sena

Ottubru — Milied (zmien intermedju)

a. Akkoljenza, konoxxenza ta’ xulxin, prezentazzjoni qasira tal-objettivi, mixja, metodi —
thejjija ghaz-zwieg u riskoperta tal-fidi.

b. Id-diffikultajiet u 1-problemi familjari ta’ Zmienna. Ix-xewqa li tibni familja sabiha u
f’sahhitha.

¢. Iz-zwieg civili u z-zwieg sagrament. Nedukaw ir-ragunijiet ghalfejn nixtiequ nizzewgu bi
Zwieg sagrament.

d. Ahna u nhejju ghaz-zwieg nergghu niskopru l-hajja tal-fidi f’Ges.

e. Id-decizjoni li nghixu I-Maghmudija u z-Zwieg sagrament.

f. Ewkaristija ta’ akkoljenza u prezentazzjoni fil-komunita parrokkjali. Jista’ jsir it-Tigdid tal-
Weghdiet tal-Maghmudija (fil-Festa tal-Familja Mgaddsa).

Jannar — April (mixja katekumenali — thejjija prossima)

g. Konsenja tal-Iskrittura — il-Bibbja 1-ahbar it-tajba taz-zwieg (fit-Tielet Hadd ta’ Matul is-
Sena).

g. Ir-ragel u l-mara huma xbieha ta’ Alla. Id-dnub originali — il-Genesi, il-Missier. Il-
Maghmudija.

gh. L-imhabba ta’ bejn ir-ragel u l-mara, xbieha tal-imhabba ta’ Alla ghall-poplu tieghu
(Hosegha, Ghanja tal-ghanjiet) — il-fedelta ta’ Alla u l-infedelta taghna. L-Ispirtu Santu. Il-
Konfirmazzjoni.

h. L-imhabba hija 1-oghla fost il-hwejjeg tajba (1 Kor 13). Gestl.

h. Lectio Divina: L-imhabba u I-mahfra — introduzzjoni ghas-Sagrament tal-Qrar.

i. Iz-zwieg sejha ta’ Alla: imhabba ghal dejjem u li taghti I-frott.

ie. Irtir fir-Randan — Introduzzjoni ghat-talb u Celebrazzjoni penitenzjali.

2. It-tieni sena

Ottubru — Milied (mixja katekumenali — thejjija prossima)



a. Ir-relazzjoni bejn guvni u tfajla. Id-differenzi ta’ bejniethom. L-irwoli fil-familja. L-
imhabba accettazzjoni.

b. Intejbu r-relazzjoni ta’ bejnietna. Ir-ragunijiet tar-relazzjoni. L-imhabba prezenza.

¢. Nikkomunikaw ahjar bejnietna. L.-imhabba komunikazzjoni.

d. Lectio Divina: Nitghallmu naffrontaw il-kunflitti, ir-rabja. Meta ma jkunx hemm
x’taghmel aktar. L-imhabba rikonciljazzjoni.

e. Id-dinamika tas-sesswalita fil-koppja. Is-sesswalita fil-hsieb ta’ Alla. L-imhabba gisem
wiehed.

f. Irtir fil-vaganzi tal-Milied — Introduzzjoni ghall-Ewkaristija — ir-Rit tal-Gherusija.

Jannar — April (mixja katekumenali — thejjija immedjata)

g. Mument ta’ talb — konsenja tax-xemghat taz-zwieg jew tal-kurcifiss.

g. Ir-Rit taz-Zwieg — il-liberta.

gh. [l-mizzewgin, il-ministri tas-sagrament.

h. X’jigri mir-relazzjoni taghna mal-genituri wara li nizzewgu? X’jigri mill-hbieb wara li
nizzewgu?

h. Liema huma l-istaguni tal-hajja tal-familja?

i. Lectio Divina: mizzewgin flimkien u mal-Mulej.

ie. Il-formazzjoni kontinwa.

j. Irtir konkluziv.



