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NERGGHU LURA D-DAR

Xi snin ilu tigi quddiemi dagsxejn ta’ tfajla, ta’ tlettax jew erbatax-il sena. Kienet qed tigi
bbuljata fl-iskola. U hin minnhom jien ghidtilha: “Nahseb li jkollok seba’ mitt sena sa xhin
tmur id-dar”. U din wagfet hekk, ti¢¢assa lejja, u qaltli: “Le, ta. Ma nixtieqx immur id-dar...
Jiena ghandi tlett idjar: id-dar fejn tghix ommi; id-dar fejn konna nogoghdu hemm missieri; u
mbaghad id-dar tan-nanna — u forsi dik hi d-dar ghalija”. U jien tbikkimt. Ma kontx naf x’se
nagbad nghidilha. Ghax immaginajt illi ghal din it-tfajla, jekk almenu fl-iskola ged thossha
bbuljata, insigura, jekk fl-iskola ged thossha mhedda minn shabha, almenu ghandha ambjent,
post fejn hi tista’ thossha b’mohhha u b’qalbha mistrieha. Imma fil-fatt ma kienx hekk.

Fejn toqghod? Liema hija d-dar tieghek? Fejn thossok f’postok, fejn thossok sigur? Din hi 1-
festa li geghdin niccelebraw illum. Ma mmorrux fil-boghod, m’hemmx ghalfejn immorru
Nazaret. Immorru wkoll... imma biex nindunaw illi Nazaret — dik id-dar sigura, dik id-dar
fejn Marija, Guzeppi u Gesu kibru u ghexu flimkien — tista’ tkun id-dar tieghek illum.
Possibbli llum? Iva, illum! Dik id-dar tista’ tkun id-dar tieghek illum.

Fejn togghod? Fejn hi d-dar tighek? Forsi ghal uhud minna d-dar hija l-uffi¢¢ju. Forsi ghal
uhud minna d-dar hi mal-hbieb. Forsi ghal uhud minna d-dar hi ghand huna, jew ohtna, ghand
uliedna. Forsi mhix id-dar proprja fejn noqoghdu. Forsi d-dar taghna hi meta nsiefru, meta
nitilqu minn hawn. Immorru niltagghu ma’ nies li nafuhom, imma mhux hawn.

Fejn toqghod? Fejn hi d-dar tieghek? Dan kollu x’jurina? Illi mhux id-dar tal-gebel hi
importanti. U kemm naghtuha importanza lid-dar tal-gebel! Estremi llum. Hi importanti u
mhix. Imma l-importanti huma r-relazzjonijiet. Hija l-profondita tar-relazzjonijiet 1i tibnilek
id-dar, li tohloglok l-ambjent sigur fejn tixtieq tmur, u fejn int tixtieq togghod, fejn int gatt
ma tixtieq titharrek minn hemm, tixtieq tibga’ hemm. Hu l-ambjent sigur ta’ relazzjonijiet
profondi fejn int terga’ tmur biex tiehu r-rizorsa, biex timla I-petrol fil-karozza tal-energija ta’
hajtek, halli tkompli sejjer, tkompli miexi. U allura l-mistogsija taghna llum hi: Kemm huma
b’sahhithom ir-relazzjonijiet taghna? Jew ahjar, kif nistghu naghmluhom b’sahhithom fid-
dawl tal-Familja ta’ Nazaret?

B’xorti hazina d-dar tal-gebel ma ghadhiex tfisser dak li kienet ftit snin ilu. Id-dar ghalina
kienet tfisser kollox: il-post fejn isiru l-aktar affarijiet importanti tal-hajja. Ifittxuha I-
gharajjes fil-mument l-aktar intimu tar-relazzjoni, meta jhossu li jistghu jibnu xi haga serja
flimkien, meta certi minn xulxin u r-relazzjoni ta’ xulxin. Iva, hemm bzonn li nahsbu ghal
dan. Hekk kienet gabel, imma ma ghadhiex hekk. Imbaghad fid-dar jitwieldu t-tfal, il-grajjiet
il-kbar tal-hajja. Fid-dar nghixu I-ferh, imma nghixu wkoll l-iebes, id-diffikultajiet. Fid-dar
jidhol ir-ragel lura wara li jkun hadem. Tghiduli, nostalgija tal-passat! Veru, imma s-sabih ma
nistghux narmuh, anki jekk ma nistghux nergghu lura lejh. Fid-dar kienet issehh it-tbatija tal-
mard u kien isehh il-misteru 1-kbir tal-mewt. Proprju fid-dar.

[l-bniedem tbieghed mid-dar. Illum id-dar m’ghadhiex is-sinjal, is-simbolu, is-sagaf tas-
sigurta. Imma b’xorti hazina d-dar saret sinjal iehor, ta’ poter. Qed nghixu f’soc¢jeta fejn min
ifittex fejn jogghod ma jistax ilahhaq mal-prezzijiet gholjin esageratament tad-djar. Tort tas-



socCjeta, tort taghna; forsi tort anki tal-Knisja. Imma tort ukoll ta’ kull min hu responsbbli fic-
civil. Ma ghandniex naghmluha impossibbli ghal min irid jibni familja, jibni relazzjoni
profonda, li jkollu saqaf fuq rasu. B’xorti hazina qeghdin f’din il-linja, f’din it-trig. Ghaliex?
Ghax id-dar saret simbolu ta’ poter. Id-dar saret ghajn ta’ ekonomija, ta’ flus. M’ghadhiex
aktar il-post fejn wiehed jistrieh, fejn wiehed iserrah galbu u mohhu. Id-dar saret mezz ta’
gligh, kultant ingust, fuq dawk li huma inqas b’sahhithom. U llum meta wiehed jipprova jixtri
dar, jaghmel kuntratt, mhux ta’ fejn se jogghod, imma kuntratt mal-bank li ma jispi¢c¢a qatt,
hajtu kollha.

Interessanti t-tifsira tad-dar tal-gebel illi bil-mod il-mod qed tinbidel u titbieghed minn dik li
kienet originarjament: il-post tas-serhan, il-post tar-relazzjonijiet. Hafna drabi fid-dar jaslu r-
ragel, il-mara u t-tfal, kollha kemm huma mghobbijin bix-xoghol, bl-istress tal-gurnata.
Langas biss ma jkunu jridu jaraw lil xulxin.

X’saret illum id-dar taghna? Meta kont tmur f’ufficc¢ju tal-gvern, gabel kienu jghidulek:
“X’jismek? X’kunjomok? Fejn toqghod?”. F’kull uffi¢¢ju, tal-gvern u mhux. Illum
x’jghidulek? “Ismek, kunjomok u l-mobile number”... mhux fejn togghod. Jekk tikteb
f’lotterija, gabel konna ndumu xi nofsiegha niktbu l-isem. Illum le, lanqas l-isem... numru
tal-mowbajl. Xi jfisser dan? Ifisser li I-bniedem ma bagaghlux dar. Ma’ min huwa identifikat
il-bniedem? Mal-giri, mal-mixi ’1 hawn u ’l hemm. Il-problema mhix din. Jista’ jkun li 1-
bniedem jinsab ahjar so¢jalment u ekonomikament, imma spiritwalment u psikologikament
tongsu xi haga. Ghaliex? Ghax qeghdin immorru lura hafna fir-relazzjonijiet.

U allura dalghodu fil-qosor ejjew inhallu lil Marija tedukalna r-relazzjonijiet tad-dar taghna.
U nixtieq insemmi xi punti prattici, li jistghu jghinuna nikbru fl-intimita ta’ dak li hu l-aktar
importanti ghalina.

[1-bniedem minghajr relazzjoni ma jistax jghix. Aktar ma jigri u jdur ’1 hemm u ’l hawn, il-
bniedem ghandu aktar bzonn post stabbli, ambjent sigur. Hemm korrelazzjoni enormi bejn 1-
impossibbilta li jkollok dar u l-impossibbilta li jkollok relazzjoni intima. Kull relazzjoni hi
tal-ghageb. Ha nipprova nispjegalkom fil-qosor, fi kliem semplic¢i, imma din hija r-realta
xjentifika, ippruvata b’ricerka; gieghed nissimplifika studju ta’ snin. Aktar ma jkollok flus,
ingas ikollok relazzjonijiet tajbin. Ippruvaw irriflettu ftit. Ahna rridu 1-flus u ghandna
bzonnhom. U hija verita. Imma aktar ma jkollok minn dawk, ingas se jkollok relazzjonijet
tajpa ma’ dawk tad-dar. U bil-maqlub, aktar ma jkollok relazzjonijet tajba, inqas tfittex li
jkollok il-flus. U tifthimha. X’inhu 1-aktar oggett importanti f’hajtek? Imma jien se naghmel
domanda aktar fundamentali. X’ghandek l-aktar bzonn int? Li jkollok izjed, li jkollok
izzejjed? Li jkollok aktar minn dak li ghandek bzonn biex tiekol, biex torqod, biex tistrieh,
biex issiefer? Li jkollok iktar minn dak? Jew inkella 1-bzonn fudamentali tieghek hu li jkollok
relazzjonijiet ta’ veru? Li jkollok persuni li tkun tista’ torbot fughom? Li jkollok
relazzjonijiet stabbli? Ir-relazzjoni stabbli taghtina sigurta. Il-bniedem ihossu fiz-zgur.
M’ghandix bzonn nirreferi ghall-psikologi. Ghax il-Vangelu hafna gabel il-psikologi qalu
dan. L-imhabba ta’ bejnietna. Il-bniedem li jhossu f’relazzjonijiet intimi u profondi, ihossu
sigur. U I-bniedem li 1-hin kollu jfittex 1i jkollu aktar flus, il-bniedem illi jpoggi l-ideal tas-
sigurta fil-flus — aktar ma ghandi flus, mela jien mohhi mistrieh, kwazi kwazi etern — huwa I-
bniedem li jhossu insigur. Nippruvaw nirriflettu ftit allura kif imorru flimkien in-nuqqas ta’
relazzjonijiet veri, intimi, mal-girja li ¢¢edik, il-kilba li tagtaghlek nifsek biex ikollok il-flus.
Mhux ged nipprietka Vangelu, imma ged nipprietka r-realta tal-hajja.



X’taghtina Marija llum? X’jghidilna I-Vangelu li smajna llum? L-ewwel u gabel kollox, meta
jidhol 1-anglu fid-dar, lil Marija x’jghidilha? “Sliem ghalik, mimlija bil-grazzja” (Lq 1:28).
Meta tidhol fid-dar int wara x-xoghol, x’tghidilha lill-mara, x’tghidlu lir-ragel? “Dik gibtha?
Dik ghamiltha? Kemm domt! Dalghodu ghaliex hallejt il-bieb tal-garaxx miftuh?”. “Sliem
ghalik, mimlija bil-grazzja”, jidhol l-anglu u jghidilha. Il-pozittivita fil-komunikazzjoni
taghna, fir-relazzjoni taghna. X’jigri fid-dar ta’ Marija? Affarijiet pratti¢i, semplici li nistghu
naghmluhom hekk kif nohorgu mill-knisja issa issa. “Ghadu mhux lest l-ikel?”. “Le!”.
“Kemm hawn riha tfuh!”. L-ewwel punt, mela, hu l-pozittivita fil-komunikazzjoni.

It-tieni punt: il-kapacita li jien nifhem x’inhu jigri fil-qalb u l-mohh tal-persuna tal-ohrajn,
mhux f’tieghi biss. Dik li nghidulha l-empatija. L-anglu jaf li Marija gieghda tibza’. L-anglu
jaf minn xiex ghaddejja 1-Madonna wagqt li hu gieghed ikellimha. Mohhu huwa aktar fiha, fil-
persuna li ghandu quddiemu, milli fih innifsu. U jien meta mmur id-dar, meta nidhol fid-dar,
ninduna almenu bil-persuni li hemm? Meta mmur id-dar, nista’ nkun aktar attent ghal dak li
geghdin ihossu? Kif ged thossha I-mara jew ir-ragel tieghi, it-tfal tieghi? It-tieni punt hu dan:
li nipprova nhoss ma’ dak li ghandi mieghi fid-dar, ma’ dik li ghandi mieghi fid-dar. U ma
nkunx iffukat biss fuq dak li ged inhoss jien. Dawn huma relazzjonijiet.

It-tielet punt: illi meta jkellimni xi hadd fid-dar, jiena ndur lejh u mhux indur lil hinn. Kemm
tigri din fil-familja taghna! Jigi t-tifel jew it-tifla mill-iskola: “Mummy, ha nghidlek...”.
“Mhux issa, sabih, ghax qed insajjar; jew gieghda naghmel xi haga ohra”. Dur lejn it-tifel u
lejn it-tifla. Meta l-anglu jidhrilha lil Marija, Marija ddur lejh u tkellmu. U dan li gara bejnu u
bejn Marija ibqghu certi li gara hekk bejn Marija u Guzeppi u Gest, bid-diffikultajiet u I-
problemi kollha li kellhom.

Dawn tliet punti importanti u fundamentali fir-relazzjonijiet li graw f’dik id-dar ta’ Nazaret li
geghdin ni¢celebraw dalghodu. L-ewwel u qabel kollox, pozittivita fil-komunikazzjoni: ma
nkunux negattivi, neqirdu, ingergru. It-tieni, il-kapacita illi nithem x’inhi thoss il-persuna -
ohra, l-empatija: ma naghtix kas tal-hsieb biss tieghi nnifsi. It-tielet, il-kapacita wkoll li ndur
lejn il-persuna meta ssejjahli. Kemm tiehu ghalik int meta titkellem u kulhadd jibga’ ghaddej
bid-diskors tieghu jew bid-djalogu tieghu! Kemm tiddejjaq int meta titkellem u l-ohrajn ma
jkunux mohhhom fik, attenti ghalik! Kemm tiddejjaq int! Dagshekk iehor jiddejjaq haddiehor
meta int ma taghtix kas ta’ dak li ged jghid haddiehor, meta int ma ddurx ghall-kelma, ghas-
sejha li ged jaghmillek haddiehor fil-komunikazzjoni. Kemm tigri fil-hajja tal-familja!

Imma nirriflettu naqra, dan ma’ xiex huwa marbut? Marbut mal-egoizmu, mal-egocentrizmu.
Dhalna f’illuzjoni kbira illi jekk sew jien, sew kulhadd. Le, mhux veru! Jekk gabel ghalina d-
dar kienet il-familja fejn nghixu, ir-relazzjonijiet kienu ommi u missieri, huti u dawk li
nhobb, illum id-dar saret il-mezzi tal-komunikazzjoni socjali. Bizzejjed ghandi 1-laptop
mieghi, u kull fejn immur ghandi lil kulhadd. Veru ghandek lil kulhadd, imma ghandek lil
kulhadd b’ingas intensita milli kieku qgieghed fil-prezenza. Veru ghandek lil kulhadd, imma
m’ghandekx lil dawk illi ghandek jghixu mieghek fid-dar. Ghandek biss lil dawk li trid int,
ghax int tista’ tibblokka persuna u tghidilha: ‘le, tidholx aktar f’relazzjoni mieghi’. Xi haga li
ma tistax taghmilha ma’ ommok, ma’ hutek, ma’ missierek li tghix maghhom fid-dar. Kollox
sar idur maghna nfusna, mal-egoizmu taghna.

Ejjew nitolbu lill-Madonna llum biex taghtina almenu li nifhmu I-girja taghna biex inkunu
ahjar, girja li dhalna fiha bhal nies ghomja. Tafuha dik Il-istorja ta’ dak il-kelb li miskin mar
minn mohhu u kien jigri u jinbah fir-rahal ma jafx ghalfejn u ma jafx ghalxiex. Imma jigri
llum, jigri ghada... x’gara? Il-klieb kollha tar-rahal bdew jigru warajh ma jafux ghalfejn u ma



jafux ghaliex. Ghax li kien ghalihom quddiem dak il-kelb hemm xi annimal, hemm xi haga
x’tagbad, x’tiekol. U ahna qed jigrilna l-istess: geghdin nigru girja wara xulxin li se
taqtghalna nifisna. U mhux nitilfu n-nifs taghna biss, izda b’mod specjali n-nifs taz-zghar
taghna. Ahna geghdin f’sitwazzjoni fejn uhud mhux dar wahda ghandhom, imma ghandhom
id-dar li diga jafu fejn se jmorru meta jisseparaw. Xorta ma tghinx. U hemm uhud illi
m’ghandhomx saqaf fuq rashom. Hemm uhud li jridu jimbazwaw, hajjithom kollha, biex
jistghu jghidu: “Din ir-roggha art tieghi”. Irriflettu naqra f’liema sitwazzjoni geghdin,
sitwazzjoni illi ma nistghux inkomplu nghixu fiha. Ahna l-istess bnedmin, l-istess dinjita.
Tghiduli: ghax min jahdem iktar u min jahdem ingas. Veru wkoll, imma mhux dejjem. Anzi,
hafna drabi bil-maqlub.

Ejjew nitolbu lil din il-Familja ta’ Nazaret taghtina ftit sens komun, biex almenu, jekk
geghdin inbatu ahna, nipprezentaw dinja ftit aktar pozittiva, ftit aktar umana, lil dawk ta’
warajna.



