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TISLIMA LI GGIB IL-FERH

Ahna nghidu li min jidhak l-ahhar jidhak l-ahjar. U llum geghdin naghmlu festa ta’ min
jidhak Il-ahhar. Ara kemm naghmlu celebrazzjonijiet — m’ilux kellkom il-festa tal-
Konfirmazzjoni u tat-Tqarbina —, kemm naghmlu festi tal-birthday u tal-lawriji li niehdu!
Imma huma kollha festi illi jghaddu, illi warajhom mhux bilfors se jkun hemm dejjem
success, ferh, paci, hena. Imma din il-festa hija I-festa tal-ahhar, il-Festa ta’ Marija Mtellgha
fis-Sema. Mhux biss taghha, imma hija wkoll il-festa taghna — tieghi, tieghek, ta’ dawk kollha
li jemmnu — u maghna hi I-festa tal-bnedmin kollha.

Kemm tkun xi haga miskina kieku ahna l-bnedmin nafu illi t-tmiem taghna se jkun id-
distruzzjoni, it-trab tal-art. Kemm inkunu hdimna, stinkajna, ippruvajna naghmlu fil-hajja dak
kollu li stajna, imma kollu jkun ghalxejn! Fl-ahhar mill-ahhar irid jasal it-tmiem! Allura din
il-festa tal-lum taghti sens mhux biss lit-tmiem taghna, imma lil kull gurnata li nghixu, lil kull
mument tal-hajja taghna. Immaginaw li kieku ahna nafu illi wara din il-hajja m’hemmx hajja
ohra, illi mal-funeral jispicca kollox... kieku nghixu hajja ddisprata. Id-diffikulta tafu fejn hi?
Ili 1-verita qieghda xi mkien iehor: il-verita hi li ahna msejhin ghall-hajja ta’ dejjem. Imma
b’xorti hazina hafna drabi nispi¢caw nghixu bhallikieku t-tmiem ikun mal-mewt.

[I-Festa tal-lum tfakkarna illi t-tmiem taghna mhux mal-mewt, mhux fil-korruzzjoni tal-
gabar, imma hu maghqudin haga wahda ma’ Alla fil-hajja ta’ dejjem, fl-eternita. U dan 1-
iskop jaghti kulur u toghma differenti u gdida lill-hajja taghna ta’ kuljum. Il-hajja taghna ma
tispiccax hawnhekk fuq din l-art, imma ahna msejhin biex nghixu lkoll flimkien u flimkien
ma’ Alla, u ghalhekk il-hajja taghna tiswa matul dawn is-snin li nghaddu hawn fuq l-art.
Araw kemm nies ghaddew qabilna, araw kemm nies jistghu jigu warajna. Ahna dawn
ninsewhom. Ahna nimmaginaw li ahna biss nezistu, ahna biss nghixu. Il-fatt li ahna hajjin u
niehdu n-nifs igeghelna nikkoncentraw biss fugna nfusna u ninsew lil ta’ gabilna u lil ta’
warajna. Imma I-fatt illi ahna msejhin biex nghixu hajja li ma tispiccax, il-hajja taghna ta’
bhalissa allura trid tkun fid-direzzjoni ta’ dak li hemm jistenniena.

[I-Vangelu tal-lum (Lq 1:39-56) bi kliem semplici hafna, bi storja li nafuha bl-amment, jurina
u jghallimna x’jigifieri nghixu llum, fil-prezent, nghixu diga l-hajja li hemm tistenniena.
Marija mimlija b’Gesu, tqila b’Gest, tmur fid-dar ta’ Elizabetta. U x’jaghmel Gesu meta
jidhol fid-djar taghna? X’jaghmel meta ahna b’xi mod, wara li nkunu ccelebrajnieh
hawnhekk fil-knisja, wara li nkunu r¢ivejnieh fil-Kelma u fl-Ewkaristija, imbaghad immorru
bih fid-djar taghna, fil-postijiet tax-xoghol taghna, fil-postijiet tad-divertiment taghna?
Taghmel differenza jew le? Taghmel differenza u kif! Il-problema hi 1li hafna drabi ahna
m’ahniex konxji li ghandna lil Gesli, jew ahjar, ma nhalluhx lil Gesu jkun Gesu fil-persuna
taghna, fil-hajja taghna ta’ kuljum.



X’taghmel Marija l-ewwel haga kif tidhol fid-dar ta’ Elizabetta, ghax hi mimlija b’Gesu? Il-
Vangelu jghidilna: “Dahlet ghand Zakkarija u sellmet lil Elizabetta” (v. 40). Tafu minn fejn
gej il-verb issellem? Issellem jigifieri tghaddi s-sliem, taghti s-sliem. U hawnhekk diga
Marija tghallimna x’jigifieri jkollok lil Gesu fik meta tiltaga’ mal-persuni l-ohra: taghti s-
sliem. L-ewwel mistogsija li nistghu naghmlu dalghodu: Fir-relazzjonijiet tieghi mal-ohrajn,
mar-ragel tieghi, mal-mara tieghi, mat-tfal tieghi, mal-girien, ma’ huti, jiena nsellem, jiena
naghti s-sliem, jew nghaddi xi haga ohra? Fir-relazzjonijiet tieghi mal-ohrajn jiena l-ewwel u
gabel kollox nipprova nirrestawra, nirrikoncilja, nghaqqad, ingib il-paci, jew inkella ma
narahiex bi kbira li nagla’ I-inkwiet, xi drabi fuq ix-xejn? Marija ssellem. Jekk jiena ghandi
lil Gesu, jien ma nistax niltaga’ ma’ persuna ohra u nhalliha aghar minn qabel ma ltagghet
mieghi. Jekk jien ghandi lil Gesu fija, jien ma nistax niltaga’ ma’ persuna ohra u ma
naghtihiex is-sliem ta’ Gest, il-paci ta’ Gest, il-barka ta’ Gestl.

Mod prattiku u semplic¢i hafna hu kif nitkellem mal-ohrajn, kif niggudika lill-ohrajn, kif
nitkellem mhux biss mal-ohrajn imma fuq l-ohrajn. Hafna drabi nispi¢caw nghidu affarijiet
fuq l-ohrajn li jistghu jkunu veri u jistghu ma jkunux, jistghu jkunu bi¢ca verita, imbaghad
halli ghalina biex inkabbruhom. Imma nkunu qeghdin verament naghtu s-sliem? Inkunu
verament qed insellmu lill-ohrajn? Hafna drabi naghmlu dan minghajr ma nindunaw, ghax
jekk jien immaqdar lil xi hadd mieghek, jiena se nhossni ahjar minn dik il-persuna li gieghed
immaqdar, imma nhossni wkoll marbut mieghek, ghax bhallikieku qed nghidlek xi haga
interessanti. Kemm naqghu fi hmerijiet fir-relazzjonijiet ta’ bejnietna! Forsi bi drawwa ahna
1-Maltin u I-Ghawdxin, forsi ghax nafu hafna lil xulxin, minflok insellmu, minflok nghaddu
s-sliem, kultant inkunu kapaci nivvintaw anki stejjer u nibqghu bnedmin tal-art. Marija kienet
il-mara illi ghalkemm b’sagajha mwahhlin mal-art, prattika, konkreta, intelligenti,
emottivament u personalment matura, kellha rasha, mohhha, qalbha, il-persuna taghha kollha
kemm hi fis-Sema. U dan ghax mimlija b’Gesu. Allura l-ewwel haga li tghallimna Santa
Marija Mtellgha s-Sema hi kif nerfghu ftit ’il fuqg ir-relazzjonijiet ta’ bejnietna, ma
nhalluhomx dagshekk mal-art jew sahansitra kultant taht l-art, ghax innizzlu lil xulxin,
nghaffgu lil xulxin bil-mod kif nitkellmu, bil-mod kif niggudikaw, bil-mod kif inharsu lejn
xulxin.

Imma x’taghmel aktar Marija? Mhux biss issellem. It-tislima taghha tohloq il-ferh fid-dar ta’
Zakkarija u ta’ Elizabetta, tohloq 1-hena. Il-mistogsija 1-ohra li naghmlu dalghodu mhix biss
jekk ahniex ingibu s-sliem, imma wkoll jekk ahniex nistinkaw fil-familja taghna biex
noholqu I-ferh. Il-ferh ma jigix wahdu fil-familja. Il-haxix hazin biss jikber wahdu! Il-ferh
irridu nahdmu ghalih. Irridu noqoghdu ftit attenti, ghax jista’ jkollna 30, 40, 50, 60, 70 sena,
u forsi nkunu wasalna fit-tarf b’saqajna wahda fil-qabar u nkunu ghadna ma ksibniex ir-
ricetta tal-ferh. Ghandna r-ricetti kollha possibbli — min jaf x’ricetta ghamiltu llum, x’sajjartu
tajjeb — imma r-ricetta tal-ferh? Forsi naghmlu hajjitna kollha naghmlu l-esperimenti... imma
dik taghtini 1-ferh? Dik ma taghtinix il-ferh!

Araw iz-zghazagh, nghidu ahna, iz-zmien bejn il-preadolexxenza — 10, 11, 12-il sena — u 25,
30 sena. X’inhu dak iz-zmien jekk mhux sperimentazzjoni: kull wiehed u kull wahda miz-
zghazagh taghna jippruvaw jesperimentaw u jfittxu fejn hu I-veru ferh? Ghax ir-ricetta li
nghaddulhom ahna ma tghoddx. Ir-ricetta li l-adulti jghaddu liz-zghazagh ma tiswa xejn.
Iridu jippruvaw huma, jesperimentaw huma. Sakemm jesperimentaw u ma jinharqux u ma



jispiccawx biex ikissru lilhom infushom, tajjeb hafna; imma hafna drabi f’din 1-
esperimentazzjoni, b’xorti hazina, jispi¢¢aw biex ikissru lilhom infushom, hafna drabi
b’konsegwenzi irreparabbli li ma jistghux jergghu lura ghal dak li jkunu tilfu.

X’inhi r-ricetta tal-ferh? Marija taghtina ricetta tal-ferh li tigi minn haga wahda biss. Ara
kemm infittxuha ’] hawn u ’l hemm: fix-xorb, fl-ikel, fis-sess, infittxuha b’kull mod, fis-safar,
fid-divertiment; infittxuha kultant fil-kumpanija tal-ohrajn, infittxuha billi kultant inkunu
wahidna, nogoghdu bi kwietna xi mkien. Ir-ricetta tal-ferh jaghtihielna I-Vangelu, u din hija
l-ispecificita tal-fidi taghna. Ara tahsbu li lilna Alla jridna mdejgin! Assolutament le! L-
ewwel kelma li l-anglu Gabrijel jghid lil Marija, 1-ewwel direct speech illi Alla jghid lil
Marija permezz tal-anglu Gabrijel, ikun: “Ifrah, Marija... ha jkollok il-ferh” (ara Lq 1:28).

Imma kif ikollna l-ferh? B’mod sempli¢i hafna. Il-ferh ingibuh meta ahna nippruvaw
inhobbu, meta nippruvaw naghtu minn dak li ghandna lil haddiehor. Il-ferh hafna drabi ahna
ged nippruvaw niksbuh bil-maglub, u flok nakkwistawh, jahrabilna minn idejna. Meta jiena
nipprova nfittex li nogghod sew, meta jien sahansitra kultant nispi¢¢a biex nitla’ minn fuq
dahar haddiehor halli npoggi lili nnifsi f’pozizzjoni ahjar, meta jien ma naghtix kas ta’ dawk
ta’ magenbi u nghaffighom biex jien nimxi ’1 quddiem, dakinhar jien ma jistax ikolli 1-ferh.
Ara kemm nghidu ahna: ‘Dak sewwa, ghax dak li ghandu mhux tieghu, serqu. Dik l-ohra
sewwa, ghax waslet fejn waslet mhux bil-hila taghha...’. Mhux veru. Il-ferh tal-bniedem ma
jigix minn dak li jidher minn barra. Il-ferh tal-bniedem ma tikkalkulahx skont kemm ghandu
tbissima kbira jew Zghira. Il-ferh tal-bniedem ma tikkunsidrahx minn kemm jidhak jew ma
jidhakx. Intom tafu li hafna drabi d-dahka mhix ghajr espressjoni tar-rabja, mod iehor kif
tirrabja, b’mod specjali meta tidhak b’haddiehor, meta tidhak biex tizzuffjetta. Mela mhux
kull min jidhak ikun kuntent, ghax jekk jien nidhak ghax irrabjat, m’iniex kuntent.

[I-kuntentizza tigi biss meta jien minn gewwa, minn gol-qalb tieghi, kultant anki b’sens ta’
sagrific¢ju, ta’ tbatija, ta’ ghotja, nipprova nagsam ma’ haddiehor, inhobb lil haddiehor,
naghmel pass aktar minn dak li niflah naghmel biex inpoggi lil haddiehor sewwa, hekk il-
bniedem ma jibgax tal-art, imma jibda tielgha s-sema. Marija bdiet tielgha s-Sema mhux mal-
mument tal-mewt taghha, imma mal-mument tat-twelid taghha. Ghax Gesl bil-mod il-mod
beda jbiddilha fih. Marija titla’ s-Sema matul il-hajja taghha u ahna, jekk irridu nitilghu s-
Sema u nghixu mil-lum l-esperjenza tal-hena li hemm tistenniena, irridu nimitaw lil Marija.
M’hemmx mod iehor biex ingibu 1-ferh fil-familja.

Marija marret ghand Elizabetta biex taqdi, u ahna nafu, ghandna esperjenza. Meta jigi xi hadd
f’darek — forsi huk, ohtok, it-tifel tieghek, missierek, ommok — u tara li geghdin jippruvaw
jghinuk, jaghtu minn dak li hu taghhom minghajr interess, b’dizinteress kbir, joholqu 1-ferh
fik, imma mhux biss fik, anki fihom... tinholoq klima ta’ ferh fil-familja. Ghandna esperjenza
taghha din: ta’ klima li hi aktar tas-sema milli tal-art, li tinholoq fil-familji taghna.

Imma x’inhu jigrilna fil-familji taghna? Bhallikieku bdejna nibzghu illi rridu nisirqu 1-ferh lil
xulxin. Kulhadd jahseb ghal rasu. Sakemm ikunu zghar it-tfal taghna, sakemm ikunu
adolexxenti, naghtuhom kulma jkollhom bzZonn, kulma jridu. Meta jibdew jitolbu aktar, ta’
20, 21, 25 sena, nibdew neghjew u ahna wkoll insiru egoisti u nghidu: ‘Din kemm se ddum
id-dar?’. Ma nghiduhiex il-hin kollu, imma jkun hemm mumenti li nghiduhom fil-hajja



taghna u forsi jkollna ragun. Ghax it-tifel jew it-tifla issa ghandhom bzonn li jibdew il-hajja
taghhom, jibdew l-awtonomija taghhom. Imma x’jigri? Tidhol klima ta’ individwalizmu,
daqqa tidhol gabel fil-familja, ohra tidhol wara, u kulhadd jibda jahseb ghal rasu. Jghidulek li
wara 40 sena mizzewgin hallew lil xulxin. Ma rridx nidhol fl-ebda kaz individwali, ghax ma
nistghux niggudikaw, imma xi jkun gara? Dan l-individwalizmu sfrenat illi diehla fih is-
socjeta: illi jien nahseb fija. Il-problema hi din: illi meta int tahseb fik innifsek, int gatt mhu
ha tkun sodisfatt ghalkollox. Int tibda tkun kuntent meta ma tibgax tahseb fik innifsek, meta
ma tibgax iddur madwarek, mieghek innifsek, meta twessa’ ftit 1-orizzonti tal-harsa tieghek,
tal-interessi tieghek. Dan hu I-ferh! U ged nghixu f’socjeta li tixtieq il-ferh u mejta ghall-ferh,
b’ansjeta u tensjoni kbira tfittex il-ferh, imma ged tagbad it-triq zZbaljata ghal dan il-ferh.

Marija tghallimna: inharsu lejha, nimitawha. Ilkoll kemm ahna nqgisuha bhala mara illi
ghamlet it-triq taghha, illi lahget il-perfezzjoni taghha, li mxiet wara Gestl. Imma mbaghad
insibuha bi tqila biex nippruvaw nimxu warajha, naghmlu bhalha. Fil-fond tal-fond tal-qalb
taghna hemm vuci... nistghu nghidulha 1-kuxjenza, 1-Ispirtu s-Santu... ghidulha li tridu. Din
tghidilna: ‘Iva, din hi l-verita: 1i thobb, li taghti lilek innifsek, li tkun generuz’. Imma meta
nigu fil-prattika, meta nigu fis-sitwazzjonijiet tal-hajja ta’ kuljum, imbaghad tidhol vuci ohra
li forsi minhabba fiz-zmien li qed nghixu ta’ egoizmu, ta’ materjalizmu sfrenat, nibdew
nghidu: ‘Mela x’naghmel! Ha jmur haddiehor, halli jghin haddiehor, ha taghmel hi, ha
jaghmel hu’. U nibgghu lura, nibqghu lura, bhallikieku gqeghdin nibzghu minn xulxin ghax
geghdin nisirqu 1-ferh lil xulxin. Qeghdin proprju bil-maqlub ta’ kif jitlobna 1-Vangelu. II-
Vangelu jixtiegna illi mhux biss ma nibzghux minn xulxin, imma jkollna fidu¢ja f’xulxin,
ghax jekk irid ikollna 1-ferh, ilkoll kemm ahna rridu ninhallu ftit, irridu nongsu mill-kontroll
u nghidu: ‘Isma’, ha naghti ftit aktar lili nnifsi lill-iehor jew lill-ohra, ha nkun ftit iktar
generuz ma’ dik jew mal-iehor’. U hemmbhekk il-bniedem jiltaga’ ma’ Ges, jiltaga’ mal-
Ispirtu ta’ Alla fih, u hemmhekk jista’ jkollna I-ferh.

Kif Marija tiehu lil Gesu fid-dar ta’ Elizabetta? Jigri li Marija tibda tfahhar lil Alla, ghax il-
hajja ma tibqax pezanti. Tghiduli: ‘Imma jien dagskemm ghandi problemi, dagskemm ghandi
diffikultajiet!’. Ilkoll kemm ahna llum jew ghada ser niltagghu ma’ problemi fil-hajja. Min
jiltaga’ qabel, min jiltaga’ wara, u min forsi qieghed bhalissa fihom. Ara ma mmorrux bl-idea
zbaljata illi biex inkunu kuntenti rridu nehilsu mill-problemi, ghax inkella nghixu hajjitna
kollha bla nifs. Nistennew il-mument illi ma jkollniex diffikulta u dan il-mument ma jasal
gatt. II-Vangelu bil-maglub. Mhux gieghed hemm biex jghidilna: ‘Irrikorri ghand Gesli biex
inehhilek il-problema’. Le, mhux ghalhekk gieghed hemm il-Vangelu. I1-Vangelu qieghed
hemm biex jghidlek: ‘Ghandek il-problema? Hemm Gesu fil-problema, iltaga’ mieghu’.
Tista’ tghix it-tbatija tieghek, ma nghidx bil-ferh, ma nghidx bil-pjac¢ir, imma tista’ tghixha
bil-paci tal-qalb. Dik it-tbatija tieghek tista’ tghixha bil-paci. Dik it-tbatija? Iva, dik! U hafna
drabi ahna nghixu bit-tbatija, bit-tensjoni, li biex ikollna ftit paci rridu neliminaw il-problema
li ghandna bhalissa. Qed inbatu bid-dimensja, ghax ninsew li fil-passat meta hlisna mill-
problema, wara ftit giet ohra. Dik ninsewha! Nghixu b’illuzjoni li xi darba mhux se jkollna
problemi. Fl-ahhar mill-ahhar din l-istess illuzjoni li xi darba mhux se jkollna problemi, hija
x-xewda tas-Sema li hemm go kull wiehed u kull wahda minna, li anki min ma jemminx ma
jistax jehles minnha, ghax gieghda go fih; ix-xewqa li xi darba ma jkollokx diffikulta u
problemi.



U allura Marija trodd hajr lil Alla, tifrah u tinfexx f’dik 1-ghanja sabiha tal-Magnificat (vv.
46-55). U hawn jidhol Alla fil-hajja taghna. Ara ma mmorrux nimmaginaw li Alla taghna hu
Alla tad-dwejjaq, tal-pizijiet! Qeghdin nghixu f’socjeta fejn lil Alla poggejnieh iktar
f’kantuniera minn qabel. Anki din is-sitwazzjoni tal-Covid lil Alla kompliet tpoggih
f’kantuniera. Hu mhux se jiddejjaq, ghax hemmhekk postu, ghax Alla taghna hu Alla mohbi.
Alla taghna mhux Alla isteriku, Alla taghna hu Alla li jahdem minn taht bil-mod, li jinseg 1-
istorja f’dak li ma narawx, mhux f’dak li jidher minn fug. Imma ahna nbatu, meta lil Alla
npogguh f’kantuniera!

Kif poggejnieh f’kantuniera lil Alla? X’kellna naghmlu f’dan iz-Zmien tal-Covid? X’bata 1-
iktar fiz-zmien tal-Covid? Batiet il-fidi taghna. U meta qed nghidu batiet il-fidi taghna, batiet
il-fidu¢ja taghna, it-tama taghna. U meta int tibda toqtol bil-mod il-mod it-tama, meta 1-hajja
tispicca maqfula u maghluqa fiz-zmien ta’ issa, ma jibgax l-ghada. Ghiduli intom x’jibga’
mill-bniedem! Ghiduli intom kemm il-bniedem jiftagar, kemm insiru foqra! Meta int ma
tibgax thares ’il fuq, imma tispi¢ca biss thares madwarek u ’l isfel, il-futur ikun imcajpar
ghalkollox, u Alla hu futur, tama, fidu¢ja. Meta ahna ma nibgghux inharsu lejh u npogguh fil-
genb, anki sal-lum, anki jekk nistghu nippartecipaw ghall-Ewkaristija, ghall-quddiesa — ‘U
iva, nismaghha fuq ir-radju meta jkolli bzonn, meta jkolli ¢ans, u jekk ma jkollix ¢ans, mhux
kemm insib xi wahda mill-quddisiet trasmessi fuq Facebook u naghmel play u nismaghha
meta rrid!” — kollox idur mieghi, mal-persuna tieghi, mal-bzonnijiet tieghi u minghalija li
hekk se nkun kuntent. U fejn hu s-sens tal-komunita? Fejn hu d-diskors ta’ Gesl li fejn hemm
tnejn jew tlieta migburin fil-prezenza f’ismu, hemmhekk hemm hu? Imma dhalna ftit f’din il-
mentalita illi jien naf x’inhu l-ahjar ghalija u tigix toqghod tghidli. U la jekk ikun il-Vangelu
u la jekk tkun il-ligi tal-Istat, tigix toqghod tghidli, ghax dak jien naf x’inhu l-ahjar ghalija!
Dhalna fi sqaq perikoluz hafna, ghax warrabna lil Alla min-nofs, u kull wiehed u kull wahda
minna qieghed ihossu alla. Issa b’Alla wiehed ghandna xorti nkampaw, ahseb u ara
b’dagshekk eluf ta’ allat, kulhadd jiggieled wiehed mal-iehor biex tghaddi tieghu!
Immaginaw meta ahna nwarrbu l-harsa taghna lejn is-Sema, x’jigri! Nispiccaw gungla,
verament.

Ejjew nitolbu lil Marija biex diga mil-lum nibdew nghixu 1-hajja taghna, il-hajja tan-nies li
huma msejhin ghas-Sema. Marija ssellem lil Elizabetta. Fir-relazzjonijiet taghna ejjew
nippruvaw inkunu verament pozittivi. Marija taghti 1-ferh bil-qadi taghha, bl-ghotja taghha
fid-dar ta’ Elizabetta. Fil-fatt il-Vangelu li smajna jghidilna li t-trabi qabzu fil-guf (v. 44). 1z-
zewg nisa, Marija u Elizabetta, imganqglin bil-ferh, ghax dan hu li jgibu I-qadi u l-generozita.
Ejjew inhaddmuha din ir-ricetta tal-ferh u ejjew lil Alla ma nwarrbuhx fil-genb, ghax jekk
inwarrbu lil Alla, inwarrbu 1-harsa taghna ’1 fuq. Jekk ahna nwarrbu lil Alla, inwarrbu kull tip
ta’ tama. Jekk ahna nwarrbu lil Alla, ghada verament ma nafux x’se jigri. Marija tidhol
ghalina. Marija illi hija mara semplici, tfajla bhal hafna minnkom, tfajla bhal hafna zghazagh,
taghtina t-trig, taghtina d-dawl biex nimxu t-triq li twassalna verament ghal umanita iktar
shiha, meta ninghaqdu mal-Mulej fis-Sema.



