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MINGHAJR TENTAZZJONI MA NSALVAWX

Gesu jaf x’inhi I-ghagna taghna l-bnedmin. Huwa jaf li proprju ghax ahna dghajfin, malajr
nitgerrbu mal-art. Fil-fatt San Pawl jghidilna biex nilbsu l-armatura ta’ Alla biex inkunu
nistghu nieqfu ghat-tnassis tax-Xitan (Efes 6:12). Meta z-zaghzugh ghani stagsa x’kellu
jaghmel biex jikseb il-hajja ta’ dejjem, Gesti fakkru fil-Kmandamenti (la toqtolx, la tiznix, la
tisragx, li tixhidx fil-falz, u 1-bgija). Hawnhekk Gesu kien ged jghidlu biex jghasses fuqu
nnifsu ghax it-tnassis jew it-tentazzjoni hija parti mill-istorja taghna l-bnedmin. Hajjitna hija
tagbida kontinwa kontra kull xorta ta’ tfixkil li xi drabi jaf jippreZenta ruhu taht libsa sabiha u
gaddisa! Anki jekk, kif ghamel Sant’Anton Abbati, ninqatghu mid-dinja u mmorru nghixu
fis-solitudni fid-dezert, it-tentazzjoni tibga’ ma’ djulna.

Fil-kitbiet tieghu Sant’ Anton jghid li min imur fid-dezert ikun rebah tlieta minn erba’ gwerer
kbar: dik tat-tpespis fil-widnejn (kemm nisimghu tpacpic¢ fieragh, hafna minnu kollu glajjiet u
gudizzji li xi drabi jsiru biex ifieru jew joqtlu lil dak li jkun!). Imbaghad hemm il-gwerra tal-
ilsien — ghax meta wiehed ikun wahdu, ma jkunx ittentat li jtagtaq fuq l-ohrajn u hemm
irazzan ilsienu! Fid-dezert wiehed jirbah it-tielet gwerra, dik tal-ghajnejn, ghax fil-medda
xaghrija tad-dezert ma jkun hemm xejn li jista’ jhammeg l-ghajnejn. Imma mbaghad il-
bniedem fid-dezert jibqaghlu gwerra wahda x’jikkumbatti u jirbah: dik tal-qalb. Ghax il-qalb
tibga’ dejjem bejta fejn ibejjet it-tajjeb jew il-hazin. Il-qalb tibga’ dik 1-arena fejn jissieltu 1-
gawwiet tat-tajjeb u dawk tal-hazin. Dan ifisser li anki jekk immorru fil-bahh tad-dezert,
nibgghu esposti ghat-tentazzjonijiet.

Sant’Anton huwa maghruf bhala 1-qaddis tal-hanzira. Fl-ikonografija tieghu hafna drabi
jgieghdu dan l-annimal hdejh. Fost id-diversi interpretazzjonijiet li jaghtu lil din il-hanzira,
jinghad 1i tirrapprezenta x-xitan li kien ifixkel lil dan il-qaddis, spec¢jalment xhin jingabar
biex jitlob halli jiddixxerni r-rieda ta’ Alla ghalih. Hemm min jghid ukoll li 1-hanzira tindika
t-tentazzjoni kbira li kellhom Sant’ Anton u shabu biex igabbdu 1-moviment tal-monasticizmu
fil-Punent. Ghalhekk il-hanzira tfakkarna li t-tentazzjonijiet huma parti minn hajjitna.

Issa hemm min jahseb li I-fatt li ahna suggetti ghat-tentazzjoni jfisser li ahna ghandna xi haga
hazina jew li ahna zbaljati! Imma mhux hekk. F’wahda mis-sentenzi tieghu, Sant’ Anton jghid
li “hadd, jekk ma jkunx ittentat, ma jista’ jidhol fis-Saltna tas-sema; fil-fatt, nehhi t-
tentazzjonijiet u hadd ma jsalva” (Qwiel 5,85,1). Dan ifisser li jekk xi hadd minna jitlob lil



Alla biex ma jkollux tfixkil, dan ifisser li jkun ged jirriskja li ma jarax wic¢¢ Alla. Minghajr
tentazzjoni hadd ma jista’ jsalva.

Izakk minn Ninwe, wiehed mill-Missirijiet tad-Dezert, jishaq li t-tentazzjonijiet iwassluna
biex niskopru u nduqu I-mizerikordja ta’ Alla. “Minghajr tentazzjonijiet wiehed ma jintebahx
kemm Alla hu mitluf warajna, ma jiksibx il-fiduc¢ja fih, ma jitghallimx 1-gherf tal-Ispirtu, u
ma jnizzilx gheruqu fl-imhabba divina. Qabel ma jkun ghadda mit-tentazzjoni, il-bniedem
igib ruhu ma’ Alla dagslikieku hu xi hadd barrani; imma meta bil-qawwa tal-imhabba ta’ Alla
huwa jeghleb it-tentazzjoni, huwa jibda jqis lil Alla bhala xi hadd li huwa midjun mieghu,
bhala habib li tant isir ihobbu li jitqabad kontra I-qawwa tal-ghadu”.

Minghajr tentazzjonijiet fil-hajja nistghu naqghu fl-izball li nahsbu li 1-progress spiritwali
taghna huwa frott tal-hiliet taghna; imma meta t-tigrib jhezzizna minn gewwa, nindunaw li
ahna nistghu naghmlu pass ’il quddiem biss bil-qawwa tal-grazzja divina — dik il-grazzja li
b’mod ordinarju taslilna mill-ghejun tas-sagramenti. Meta waqt li nkunu nghumu fil-halel tal-
bahar imgqalleb tat-tentazzjonijiet, inhossu 1-id ta’ Alla terfaghna, nibdew nikkonvinc¢u ruhna
bl-gholi, il-fond u l-wisa’ tal-imhabba ta’ Alla. Darba kien hemm ragel li stagsa lil Sisoes,
wiehed mill-Missirijiet tad-Dezert: “Waqajt. X’ghandi naghmel?”. L-anzjan qallu biex meta
jaga’, iqum; imma dak ir-ragel bhal gata’ galbu ghax gallu: “Jien qomt, imma ergajt wagqajt
mill-gdid”. Sisoes ghamillu I-qalb u wiegbu: “Erga’ qum u ibqa’ aghmel hekk sakemm ma
tibgax taga’” (Qwiel, 38,173,III). B’dan il-kliem Sisoes ried ifisser lil dan ir-ragel 1i mhix xi
haga ta’ barra minn hawn li wiehed jaga’ ghat-tentazzjoni, imma ma ghandniex nibqghu mal-
art. Matul dan il-process ta’ wagghat u gawmien, il-bniedem jiggusta t-tjubija tal-hniena bla
tarf ta’ Alla. Hija din il-hniena li Zzommna weqfin fuq riglejna. Alla jippermettilna nghaddu
minn dawn il-provi biex idahhalna aktar ’il gewwa fl-intimita tieghu. Dak li xi drabi jista’
jaqgtghalna qgalbna (it-tfixkil), jista’ jkun mument ta’ grazzja. Bir-ragun Santu Wistin johrog
bl-espressjoni paradossali “felix culpa” (htija hienja): fil-fatt, huwa jghid li kien minhabba
dan id-dnub ta’ Adam u Eva li ahna stajna ngarrbu l-grazzja tal-mahfra li tana 1-Feddej
taghna Gesu Kristu.

[I-fatt li gieli t-tentazzjoni tirbahna u nc¢edu ghaliha ma ghandux iZzommna lura milli nfittxu
naghmlu t-tajjeb. Mhux daqgshekk facli li nzommu ruhna safjin fil-hsieb u fil-ghemil. II-
perfezzjoni nilhquha fis-Sema. Ghalhekk, dment li ghadna f’din id-dinja, irridu nibgghu
nistinkaw biex inkattru t-tajjeb minkejja d-difetti li ghandna. Darba Abba Poemen, li kien
jghix bejn is-snin 340-450, irrakkonta din l-istorja... Kien hemm zewg bdiewa jghixu fl-
istess rahal. It-tnejn kienu jafu li jekk jizirghu, ser jikber il-haxix hazin mat-tajjeb. Gara li
wiehed, wara li zera’ 1-ghalqa u meta hasad il-frott, gabar hafna tajjeb ma’ ftit haxix hazin; I-
iehor, peress li kien jaf li hemm il-hazin, ma Zera’ xejn. Imbaghad gie zmien il-ghaks. Min
mit-tnejn kampa? Dak li zera’, imqar jekk kien hemm il-haxix hazin, ghax minkejja 1-hazin



gabar it-tajjeb! Ghalhekk jekk ma rridux immutu bil-guh, nitghallmu nigbru I-frott anki jekk
nafu li hemm il-frott hazin (Qwiel, 51,95,I). Ma nkunux minn dawk li, ghax konxji mid-
dghufija u l-waqghat taghna, jidhrilhom li ma jaghmlu xejn ghax ghalihom kollox huwa
mitluf. Pjuttost hemm bzonn inkunu minn dawk li, minkejja li n-natura taghna hija suggetta
ghat-tnassis u l-izball, nippruvaw naghmlu t-tajjeb anki jekk mal-gozz jaf ikun hemm xi ftit
haxix hazin!

Biex sigra tikber u taghti 1-frott hemm bzonn tkun mahbuta mir-rih! Aktar ma r-rih jonfoh
fugha, is-sigra aktar tnizzel gherugha fil-fond u hekk issir shiha u robusta. It-tentazzjonijiet
huma dan ir-rih tal-hajja: ma humiex hemm biex imidduna mal-art, imma biex jghinuna
nnizzlu gherugna fil-fond u hekk nimmaturaw umanament u Kristjanament. Kif jikteb wiehed
raheb: “Jekk ma jkunx ittentat u ma jiqafx lit-tentazzjoni, il-bniedem ma jsirx ragel
maghmul” (Sentenzi, 396).

Niehdu l-parir li jaghtina San Pawl meta jappellalna biex nitheggu fil-hajja tat-talb. Hasra li
min ikun imfixkel mit-tentazzjoni gieli jieqaf jitlob. Nitolbu lil Alla jaghtina l-grazzja biex I-
istess tfixkil jinbidel fi grazzja u opportunita biex inhobbuh aktar.



