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Ghalina I-Insara, 1-Ghid tal-Assunta huwa festa singulari. Mhux ta’ b’xejn li 1-kotra jaghmlu
shut down, iwaqqfu r-rutina tal-hajja mghaggla ta’ kuljum biex jistriehu u jiehdu r-ruh. Jien
nixtieq li Santa Marija, barra li tkun mument ta’ relax, tkun ukoll okkazjoni biex nieqfu
nirriflettu dwar kif nistghu ntejbu 1-livell tal-hajja taghna. Santa Marija tielgha s-Sema qed
tghidilna biex nerfghu qlubna ’l fuq, ghax aktar ma nitilghu ’I fuq, aktar naraw ’il boghod! II-
bniedem ghaqli jkun jixtieq jara x’hemm fix-xefaq! hasra li llum sirna nxommu biss sa
imnehirna.

Biex il-bniedem jerga’ jsib lilu nnifsu u jaghmel l-ordni fil-qafas socjali taghna, jekk
f’pajjizna rridu nizguraw futur ghalina u ghall-generazzjonijiet li gejjin, ghandna bzonn
nibdew nitkellmu b’aktar serjeta mhux dwar l-ekonomija imma dwar il-hajja spiritwali.
F’idejna ghandna r-rizultati ta’ xi jfisser ma taghtix kas jew tipprova tidfen id-dimensjoni
spiritwali tal-bniedem! Inkunu nkomplu nhaffru 1-hofra li ghamilna u jgharrilna bil-kbir jekk
nahsbu li l-pajjiz jista’ jibga’ ghaddej minghajr ruh. Inhoss li jghoddu ghalina kemm I-
osservazzjoni li ghamel Charles Peguy (1873-1914) meta qal li “r-rivoluzzjoni li nehtiegu jew
ser tkun wahda morali jew ma tkun xejn”, u kemm il-kumment tal-hassieb Emmanuel
Mounier (1905-50): “Jew ir-rivoluzzjoni ser tkun wahda spiritwali jew ma tkun xejn”.

Ahna l-Insara nistghu naghtu sehemna f’din ir-rivoluzzjoni meta nibdew niehdu b’impenn
serju s-sejha Nisranija taghna. Hamsin sena ilu, Karl Rahner, maghruf bhala l-ikbar teologu
tas-seklu ghoxrin li tkellem dwar il-grazzja, kien “habbar” 1li n-Nisrani tas-seklu wiehed u
ghoxrin jew ikun mistiku jew ma jkun Nisrani xejn.

Dan l-appell biex ahna I-Insara nkunu “misti¢i” ma jfissirx li rridu nistennew li jkollna
mumenti ta’ estasi jew vizjonijiet bhalma kellhom misti¢i kbar bhal Santa Tereza ta’ Avila u
San Gwann tas-Salib. Ghalkemm dawn il-fenomeni straordinarji jaghmlu parti mill-
esperjenza mistika, il-bniedem mistiku huwa dak li jidhol f’relazzjoni personali u immedjata
ma’ Alla. Il-mistiku huwa dak li jaghmel esperjenza ta’ Gesu Kristu. Dan ifisser li n-Nisrani
ma ghandux ikun kuntent li jkun sema’ b’Alla jew li jkollu ftit hjiel dwar Gest, imma n-
Nisrani huwa dak li jintebah li Alla huwa prezenti f’hajtu u jhoss lil Alla vic¢in tieghu. Dan 1-
ahhar, wiehed zaghzugh tani hjiel ta’ hajja mistika meta fissirli r-relazzjoni tieghu ma’ Gesu



b’dan il-kliem: “Wagqt li kont ma’ shabi niehdu kafe, esperjenzajt xi haga sabiha hafna, inkun
naf li gieghed mieghU, hdejH”.

Billi Alla jhobbna gabel ma ahna nhobbuh, hu jikkomunika lilu nnifsu ma’ kull bniedem.
Ghalhekk kull bniedem min-natura tieghu huwa homo misticus. Qabel ma nisimghu dwar
Alla, Alla jinsab fina. Ghalkemm hafna drabi I-prezenza tieghu tkun prezenza anonima (ghax
ma nafux insejhulu b’ismu) u forsi wkoll imrazzna, tibga’ prezenza li timbuttana biex
ninghaqdu mieghu. Il-misti¢izmu fir-religjon Nisranija ghandu 1-bidu tieghu fl-intimu taghna
— fil-kuxjenza taghna fejn jidwi l-lehen ta’ Alla. Kull bniedem jesperimenta lil Alla b’mod
kostanti anki jekk ma jkunx jaf jispjega dak li jkun igarrab. Sahansitra anki l-ateisti li jghixu
hajja onesta u jghinu lill-proxxmu taghhom jista’ jkollhom esperjenza mistika!

II-Gizwita San Pietru Favre (1506-1546) kien konvint li l-prezenza ta’ Alla tnibbet
kullimkien. Il-mistiku Meister Eckhart (1260-1328) kien jghid: “Stennew li ssibu lil Alla
f’kollox. Kristu huwa attent ghall-hajja taghna fl-isfumaturi kollha taghha”. Fil-fatt, Rahner
jitkellem dwar dak li jsejjah “il-misti¢izmu fil-hajja ta’ kuljum”. Il-hajja ta’ kuljum hija
“skola ta’ talb” ghax iggibna wic¢ imb wic¢ ma’ fatti u esperjenzi li geghdin hemm biex
ilaggghuna mal-misteru ta’ Alla li huwa prezenti sieket. Santa Tereza minn Avila tghid lis-
sorijiet li “Alla tiltaga’ mieghu qalb il-borom, it-twagen u kzazel fil-k¢ina”. F’wahda mill-
vizjonijiet taghha, Guljana minn Norwich (1342-1416) titkellem fuq “Alla tad-dar”. Fi kliem
iehor nistghu nghidu li nistghu niltagghu ma’ Alla meta jkollna l-ixkupa f’idejna, waqt li tkun
tkahhal, wagqt li tkun l-uffi¢¢ju, fis-sala tal-isptar, tqandel il-merkanzija fis-supermarket, waqt
li tkun bl-uniformi thares l-ordni, wagqt li tiddiskuti l-ligijiet tal-pajjiz... Jekk Alla mhux
prezenti fil-hajja ta’ kuljum, ifisser li dak “Alla” li nemmnu fih huwa biss hlejga ta’ mohhna
jew tat-tradizzjoni u mhux Alla haj! Dagskemm il-laggha ma’ Alla tista’ ssir fit-tempju,
dagshekk iehor tista’ ssir fit-triq. Hemm kontinwita bejn l-esperjenza li naghmlu ta’ Alla
wagqt il-liturgija (sagramenti) u l-esperjenza ta’ Alla fil-hajja ta’ kuljum. Meta nqis kif hija
ccelebrata certa liturgija taghna, ma niskantax li jkun hawn min aktar jigi qrib ta’ Alla fil-
pjazza milli fit-tempju!

Alla jigi jiltaga’ maghna fid-damma tal-grajjiet tal-istorja taghna, anki dawk il-grajjiet koroh.
[I-bniedem jaghmel esperjenza ta’ Alla kemm fil-mumenti ta’ “konsolazzjoni” u kemm
f’dawk “ta’ dezolazzjoni”. Ghax il-grazzja tista’ tispunta wkoll minn dak li huwa l-iskart tal-
hajja: bhal meta nibgghu nittamaw minkejja li nkunu nghixu fis-solitudni; meta nahfru
minghajr ma nistennew il-grazzi; meta haddiehor iweggaghna u ahna ma npattulux lura; meta
nibgghu sodi ma’ dak li tghidilna I-kuxjenza anki jekk nirriskjaw li jghodduna b’boloh; meta
nkunu onesti f’socjeta dizonesta; meta nibgghu nitolbu, ukoll meta jidher li geghdin nitolbu
ghalxejn... L-esperjenza ta’ Alla taf tkun aktar gawwija meta nghaddu minn fallimenti, ghax
f’wagqtiet bhal dawn, filwaqt li tinkixef id-dghufija taghna, tohrog aktar fid-dieher 1-id



gawwija ta’ Alla. Ghall-mistiku s-sodda tal-marid hija altar fejn jinzel Gesl; meta jlibbes u
jitma’ lill-fqir, ihossu ged ilibbes u jitma’ lil Gest; meta jiftah dirghajh biex jilqa® lill-barrani
li ged jeghreq, ihossu ged ihaddan lil Gest; meta ghajnejh jiltagghu ma’ ghajnejn il-habsi,
huwa jara tilma 1-harsa miksura ta’ Ges.

Meta ngqis li ahna aktar imheggin ghal “Alla tar-religjon” milli ghal “Alla tal-kcina”, it-talba
tieghi f’dan il-mument solenni tal-konkluzjoni tas-Sena Marjana hija li Marija tghinna niehdu
r-ruh spiritwalment, partikularment biex tghinna nghaddu minn spiritwalita li hija interessata
f’dak 1i huwa straordinarju ghal “mistika tal-hajja ordinarja” li tghinna napprezzaw ix-xrar
tal-Infinit 1i jghammex l-ghajnejn.

Marija nfisha ghexet din il-mistika fid-dar semplici ta’ Nazaret. Hija ghamlitha ma’ Alla fil-
kcina, fil-kamra tal-hjata, fil-kamra tal-hasil, fil-hanut tax-xoghol ta’ Zewgha u fil-kamra tas-
sodda! L-intimita taghha ma’ San Guzepp ghenitha tidhol f’intimitd ma’ Alla. Id-dar kienet
it-tempju taghha. Kif jghidilha 1-Isqof Tonino Bello, “Santa Marija, mara tad-dar, ghinna
nifthmu li I-kapitlu 1-aktar sabih li ghandna dwarek fit-teologija mhux dak li jitkellem dwarek
fil-Bibbja jew fil-Patristika, langas dak li nsibu fl-ispiritwalita jew fil-liturgija, fid-dommi jew
fl-arti. Imma huwa dak li jgieghdek fid-dar ta’ Nazaret, fejn bejn it-tisjir u l-hjata, bejn id-
dmugh u t-talb, bejn il-kobob tas-suf u par¢mina mkebba tal-Kelma ta’ Alla, inti kellek
esperjenza, immarkata bil-psikologija femminili tieghek, tal-ferh minghajr hazen, id-diga
minghajr disperazzjoni, li titfa’ harstek ’il quddiem”. Frott ta’ din il-hajja kontemplattiva
Marija lagghet lill-Iben ta’ Alla fi hdanha u kompliet taghmilha mieghu fil-hajja ordinarja tal-
Familja Mqgaddsa. Hemmbhekk hija lagghet il-Kelma u kienet toqghod tahseb dwarha bejnha u
bejn ruhha. L-ghaqda taghha ma’ Alla sabet il-qofol taghha dakinhar tal-Assunzjoni taghha,
fejn il-kori tal-angli dahhluha tghammar ghal dejjem fi hdan it-Trinita Qaddisa. Fil-ferh li
jilma fl-ghajnejn jixeghlu ta’ Santa Marija ghandna hjiel ta’ xi jhossu I-mistici!

I1-hajja mistika hija wkoll “Marjana” mhux biss ghax Marija hija dik li tifthilna t-triq tal-
esperjenza mistika u tagbadna minn idejna biex idahhalna f’din l-esperjenza profonda ta’
Alla, imma wkoll ghaliex bl-ezempju matern taghha hija ssahharna u tgangalna biex
nixxennqu ghal din l-esperjenza.

Hija x-xewqa tieghi li nibqghu nghozzu d-devozzjoni Marjana bl-ghan li ninbnew fi Knisja
mistika. Nixtieq Knisja li twarrab il-karfa ta’ fidi sentimentali, devozzjonali u maqtugha mill-
hajja, filwagqt li tfittex taghti prijorita lill-Kelma ta’ Alla u tintensifika qatigh il-hajja tat-talb,
specjalment 1-Adorazzjoni Ewkaristika. Nixtieq Knisja inqas “socjologika” (Ivan Pojavik) li
tintilef fuq dak li huwa estern, u iktar Knisja ta’ hajja interjuri u ghalhekk temmen fil-qawwa
tat-talb. Ghal Santa Tereza ta’ Avila, il-hajja tat-talb hija 1-esperjenza ta’ Alla f’dak kollu li
jghaddi minnu l-bniedem u l-esperjenza tal-bniedem fl-esperjenza ta’ Alla. Kif jghid



Bonhoeffer, fil-hajja ta’ Santa Tereza t-talb huwa dik 1-ghanja hierga fil-qalb ta’ min ged
jitlob fejn il-melodija (cantus firmus) hija l-imhabba ta’ Alla u l-kontrapunt huwa l-imhabba
lejn il-holgien, u ghalhekk ma hemmx tensjoni bejn il-hajja attiva u dik kontemplattiva.

Ghandna grazzja kbira li fid-Djocesi ghandna “monasteru” ta’ hajja kontemplattiva.
Ghalkemm prezenza hiemda, nemmen li s-sorijiet ta’ Santa Klara huma ezempju u sejha
permanenti ghalina biex nimxu f’din it-triq 1i twassal ghal ghaqda profonda ma’ Alla.
Nemmen li s-Santwarju Ta’ Pinu wkoll huwa benniena ta’ hajja mistika. Min jista’ jghodd I-
ghadd ta’ dawk il-persuni, Insara u mhumiex, li gew f’riglejn il-Madonna Ta’ Pinu u din
gabbdithom it-triq tal-misti¢izmu — dawk li resqu ghandha spiritwalment vojta jew mitfija u
telqu minn quddiemha b’qalbhom huggiega tagbad bl-imhabba ghal Alla u ghall-proxxmu!

Qed jikber in-numru ta’ dawk li jhossuhom mitlufin fil-hajja tal-fidi u ma jarawx sens fil-
hajja sagramentali. Kif nistghu nagsmu maghhom il-ferh tal-Vangelu? La bil-predikazzjoni
astratta tad-domma u lanqas b’appelli moralistici, imma billi noffrulhom il-possibbilta li
jiltagghu ma’ rgiel u nisa li jkunu ghamlu esperjenza personali ta’ Alla. Huwa ghalhekk li n-
Nisrani tas-seklu taghna jew ser ikun mistiku jew ma jkun Nisrani xejn. II-Knisja tal-lum jew
ser tkun Knisja mistika jew tista’ taghlaq il-bibien. Naghmel tieghi kliem il-Papa Frangisku:
“Is-socjeta taghna ghandha bzonn tal-mistici — bnedmin li ghandhom ghal galbhom I-
imhabba u l-fraternita, bnedmin 1i huma lesti li jerfghu ftit mit-taghbija li qed ittaqqal lill-
ohrajn. Minghajr dawn il-persuni misti¢i m’hemmx tama ghad-dinja” (Udjenza, 21 ta’ Gunju
2017).

Ghalkemm ghalikom jien Isqof, maghkom jien Nisrani. Ghalhekk f’dan il-mument specjali,
bhala pellegrin u raghaj, inqieghed fi hdan Ommna Marija din il-karba: li tghinna nkunu
mistic¢i li nghaqqdu I-fidi mal-hajja ta’ kuljum.



