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X’HEMM FIL-QALB TAGHNA

Fejn tinsab qalbna? X’qed jimla lil galbna? Fil-hajja jezistu sodisfazzjonijiet “irhas™ illi huma
bhal bziezaq tas-sapun, ghax filli jkollna jdejna mimlija bihom u filli jevapora kollox u nsibu
jdejna vojta; filli nhossu qalbna tfur u filli galbna titbattal! Fil-hajja, anki fostna s-sacerdoti,
hemm min ma jkun kuntent qatt. Hemm dawk li ma ssoddhom b’xejn ghax dejjem
jongoshom! Bhal donnu fil-bniedem hemm skuntentizza.

Imma I-fatt li 1-bniedem ihossu mhux sodisfatt mhux xi haga negattiva ghalkollox. Ghax min-
natura tieghu 1-bniedem huwa eternament insodisfatt. IlI-Papa Benedittu X VT jitkellem fuq dik
li jsejjah “sana inquietudine”. Huwa ta’ wgigh ir-ras dak il-bniedem li dejjem irid; imma
dagstant iehor hija inkwetanti dik il-persuna li thossha “waslet” u ghalhekk ma tohlomx iktar.
Hija verita ezistenzjali li I-qalb tal-bniedem mhux lakemm timtela.

Fil-fatt, Santu Wistin jghid li 1-akbar piz ta’ hajtu kienet qalbu u li kien dejjem ihossu tiela’ t-
telgha tal-qalb. U hassieb kontemporanju, Fabrice Hadjadj, jghid li I-qalb tal-bniedem hija
mimlija b’“xewqat terribbli”. Huma xewqat koroh, ghax jekk il-qalb tistrieh fuq persuna jew
xi haga, imbaghad il-bniedem isib li dik il-persuna jew l-oggett ma jibgax jissodisfah, allura
huwa “jarmi” lil dik il-persuna jew oggett. Min-naha l-ohra, jekk jirrizulta li dak li jkun
ghazel ma jkunx jissodisfah imma xorta jibga’ ma’ dik l-ghazla, allura hajtu ssir infern.
Bizzejjed inharsu wahda lejn it-tfal: ikunu ser itiru bil-ferh meta jakkwistaw xi gugarell gdid,
imma jghaddu ftit jiem, jidrawh u jixbghu minnu. Imma din l-esperjenza tigrilna wkoll
f’dimensjonijiet aktar serji. Naraw din id-dinamika fir-relazzjonijiet bejn il-koppji — jaf ikun
hemm mument fejn parti “tixba’” mill-parti l-ohra u ghalhekk jaghzlu minn xulxin! L-istess
jista’ jigri fis-sacerdozju taghna. Ilkoll kellna xewqa kbira li nsiru sacerdoti, imma kif
nispjegaw li wara li jghaddilna gamar il-ghasel fil-ministeru taghna, hemm min jghaddi minn
krizi vokazzjonali serja — hemm min ma jhossx li s-sacerdozju ged jimlieh u ghalhekk jasal li
jarmih? (Hemm mod u mod kif narmu l-vokazzjoni taghna — nistghu nibgghu bil-kullar u
narmuh l-istess!).

Hadjadj jghid li 1-bniedem ghandu kontroll fuq hafna affarijiet fil-hajja, imma haga wahda
difficli jikkontrolla: il-galb, 1i hija I-qofol tal-essri tieghu. Hafna drabi nsibu li lI-aktar haga
intima li ghandna (qalbna) ssugna biex niltagghu mal-iehor li mhuwiex ahna. Bir-ragun jghid
il-qawl li fejn tmur il-qalb jimxru r-riglejn! Mhux lakemm nikkontrollaw il-qalb b’mohhna.
Nifhem lil San Pawl meta jghid li hafna drabi kien isib ruhu qed jaghmel dak li ma kienx ikun
irid jaghmel.

Jekk qgalbna ssugna biex niltagghu mal-iehor li ma huwiex ahna, min huwa dan l-iehor?
Galadarba qalbna hija infinitament insodisfatta, huwa biss l-infinit 1li jimlieha. Meta
nimlewha b’dak li mhux infinit, tkun biss sodisfatta parzjalment. Bir-ragun ghalhekk li s-
Salmista jghid: “Int Alla Sidi u ma ghandix gid iehor hliefek” (16:2). U Santu Wistin
jafferma li “min isib lil Alla jkun sab kollox. Ghax l-infinit biss jista’ jimla 1-qalb tal-
bniedem. Il-qalb tal-bniedem ma tistriehx jekk mhux fik, o Alla”. Dak li huwa etern (Alla)
jista’ jipplaka l-qgalb tal-bniedem li thabbat eternament biex issib din il-verita. Il-bniedem
huwa tallab tal-infinit.



II-qalb taghna hi mimlija b’Alla? Biex inwiegbu ghal din il-mistogsija nipproponi dawn it-
tliet punti:

Min hu tassew gharef ghandu jhoss li huwa stupidu fis-sens li jaf li ma jafx kollox — jaf li
ghadu ma wasalx, li mhux komplut. Min jirraguna b’dan il-mod zgur ma huwiex stupidu,
ghaliex il-bniedem stupidu huwa dak li jahseb li ghandu t-twegiba ghal kollox — dak 1li huwa
konvint li wasal fejn kellu jasal u ghalhekk ma jehtieg jaghmel ebda sforz iehor. Ghalhekk
importanti li jkollna dan l-insodisfazzjon ezistenzjali u nibqghu nistagsu u ni¢¢araw it-tifsira
tal-hajja. Dan in-nuqgqas ta’ trankwillita interjuri minhabba t-tfittxija spiritwali huwa fattur
pozittiv, anki jekk matul it-tfittxija nizbaljaw, naghmlu ghazliet hziena, naqghu fid-dnub...
Importanti li ma niqfux, li ma nkunux statici, imma din 1- “inquietudine spirituale” tkompli
tkun stimolu biex ahna niskopru s-sens veru ta’ hajjitna. Nghassu biex galbna ma tigix
illuppjata mill-flus, il-poter, il-karririzmu, l-unuri, in-nostalgija tal-imghoddi u, fil-kaz taghna
s-sacerdoti, mis-sens ta’ grandeur religjuz u l-attivizmu pastorali. Ma ghandniex nallarmaw
ruhna jekk jitqanglu fina d-dubji anki f’suggetti bhalma huma t-teologija dommatika jew
morali. Id-dubji ma humiex xi haga negattiva; kif jghid Norberto Bobbio, id-dubju huwa “I-
istallett” jew in-niggieza li jixprunawna biex napprofondixxu l-gharfien taghna nfusna u tar-
realta ta’ madwarna. Hawnhekk niltaqghu mal-Infinit li huwa mohbi fil-fond ta’ qalbna.

Alla kemm gieghed jiddisturbani? Kemm iganqgalli mistogsijiet? Kemm jistimulani biex
nixref fil-misteru? Meta fir-relazzjoni taghna ma’ Alla nghaddu minn sqagien mudlama, ma
jfissirx li nkunu f’xi krizi ta’ fidi, imma dawk ikunu mumenti li jistimulawna biex nohorgu
minn dawk iz-zoni komdi biex nidhlu f’livelli oghla. Huma sitwazzjonijiet bhal dawn li
jimbuttawna biex incarrtu l-velu li ged jahbi l-wicc ta’ Alla u nidhlu ’1 gewwa fil-qalb ta’
Kristu. Nibza’ 1li jekk il-Kelma ta’ Alla ma toholqgilniex mistogsijiet, ahna niftagru
spiritwalment u fil-ministeru. IlI-Missirijiet tal-Knisja jiddeskrivu t-talb bhala “xewqa
gawwija ghal Alla” u Alla jwegibna billi jwessa’ l-qalb taghna — Alla ma jagtghalniex
xewqatna, imma jintensifika din ix-xewqa ghalih. Thallini bil-ghatx ghalih. Ghax Alla hu
ghatxan ghax-xewqat taghna.

Ghandna sacerdoti li verament huma ghalliema tat-talb, imma mbaghad certu talb (pubbliku)
taghna s-sacerdoti, bhalma hija I-quddiesa, huwa verament fqir ghax ma jindikax li fina
hemm din ix-xewqa profonda ghal Alla! Xi drabi waqt il-liturgija talbna huwa biss qari
mghaggel ta’ formuli ritwali li bir-ragun ma jganqglux fil-gemgha xewqat ghal Alla. Ftit ilu
persuna zaghzugha fissritli 1-esperjenza tat-talb taghha b’dan il-mod: “Nixxennaq hafna ghal
Gesu. Xi kultant inhossu hafna lil Gesui u nibda nibki. Dak il-hin nibda nitolbu: Ibga’ gej,
tigafx, idhol aktar ’il gew fija”. Ahna nitolbu hekk? Huwa biss min ghandu din “l-inkwetudni
ghal Alla” li jitlob b’dan il-mod u jasal biex isieheb ohrajn fit-talb tieghu.

Imbaghad hemm dik li 1-Papa Frangisku jsejjah “inquietudine dell’amore” — meta l-imhabba
ma thalliniex bi kwietna. Dan nesperjenzawh f’diversi livelli. Insemmi biss meta ninkwetaw
ghall-ohrajn proprju ghax inhobbuhom — meta galbna tinghafas meta dawk li nhobbu jkunu
neqgsin mill-mehtieg (materjalment u spiritwalment). Dan it-thassib genwin fina ma jhalliniex
maghlugqa fil-comfort zones taghna imma jsugna biex inkunu qrib il-foqra (fis-sens wiesa’ tal-
kelma) u kull min ged ibati. Fil-kaz taghna s-sacerdoti din 1- “inquietudine dell’amore” ssir
karita pastorali. Qalbna trid tkun thabbat ghall-proxxmu. Jekk ma ninkwetawx ghax il-
proxxmu ghadu mhux jiehu sehem mill-gid li ghandna (materjali u spiritwali); fil-kaz taghna
s-sacerdoti, jekk ma nithassbux meta naraw il-proxxmu jbati l-ingustizzji jew meta tkun
ghadha ma waslitlux il-Bxara t-tajba, niftaqru pastoralment u lI-ministeru taghna jkun sterili.



Meta jikkummenta dwar passagg tal-Vangelu fejn wara 1-Qawmien Ges deher lill-Appostli
u Tumas ma kienx hemm, San Pietru Krisologu jghid li r-raguni ghaliex Tumas ma emminx
ghax ried jara u jmiss il-pjagi ta’ Gesu kienet proprju 1- “inquietudine del suo cuore” ghal
dawk li kienu ser jir¢ievu I-Vangelu. Ghax ta’ bniedem imheggeg biex jitlag halli jipprietka 1-
Vangelu, Tumas ried ikun cert li Kristu Rxoxt xorta kien baqaghlu dawk il-marki (il-pjagi)
tal-passjoni u l-mewt tieghu — sinjal tal-imhabba kbira tieghu biex hekk il-bnedmin jemmnu
fih. Fi kliem iehor kien dan l-insodisfazzjon pastorali li nissel ix-xewqa f’San Tumas biex
igieghed sebghu fuq il-kustat miftuh ta’ Gest (ara Sermone 84).

Nawgura li f’qalbna wkoll ikollna dik li sejjahnielha “sana inquietudine”. Illum, il-Festa tal-
Qalb ta’ Gesl, ha naghmlu bhal San Tumas u npoggu subghajna fug din il-qalb miftuha
b’daqga ta’ lanza, ghax f’Gesl biss insibu s-serhan.



