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IX-XOGHOL U L-FAMILJA

Fil-parti 1-kbira taghhom in-nies taghna jahdmu biex jaqilghu I-ghajxien ghall-familja
taghhom. Huwa sodisfazzjon kbir tieghi meta nisma’ c¢erti haddiema taghna jghidu li kull
filghodu jsibu 1-qawwa biex jibdew il-gurnata tax-xoghol ghax f’mohhhom u f’qalbhom
ikollhom il-familja. Il-hsieb tal-familja jimmotivahom biex kemm fil-bnazzi u kemm fil-
maltemp (fis-sens wiesa’ tal-kelma) kuljum isibu ruhhom fuq I-ghant tax-xoghol taghhom. L-
imhabba lejn il-familja hija I-mutur li jimbotta I-ekonomija ta’ pajjizna. Hemm rabta gawwija
bejn ix-xoghol u 1-familja. II-familja u x-xoghol jehtiegu lil xulxin.

Ix-xoghol jaghti dinjita kemm lill-haddiem innifsu u kemm lill-familja tieghu/taghha. Kull
min ghandu impjieg ghandu mohhu mistrieh li, tajjeb jew hazin, ser ikollu mezzi biex
jipprovdi ghall-htigijiet tal-familja. Meta x-xoghol jonqos, ibati 1-haddiem u mieghu familtu.
Ma nistghux ma napprezzawx l-izviluppi li sehhew f’dawn l-ahhar snin kemm fil-kamp tal-
legizlazzjoni u kemm fil-politika soc¢jali biex jinstab il-bilan¢ bejn ix-xoghol u l-hajja tal-
familja; imma nhoss li din ir-riflessjoni ghandha tkompli ssir, ghaliex geghdin dejjem
jinholqu sfidi godda, hafna drabi imposti minn “ekonomija li toqtol”, liema sfidi jistghu
jolgtu hazin lill-familji taghna.

[llum, aktar minn qatt gabel, “b’hatba wahda ma ssajjarx”, ghaliex kotru I-htigijiet u 1-
esigenzi marbuta mat-trobbija u 1-edukazzjoni tal-ulied. Naf b’kaz jew tnejn fejn familja ta’
haddiem normali ma kellhiex mezzi biex wiehed minn uliedha jaghmel esperjenza proposta
bhala parti mill-kors tal-istudji terzjarji tieghu. F’pajjizna gieli sar diskors dwar living wage u
family wage. Nahseb li jkun pass fid-direzzjoni t-tajba jekk fil-qafas tar-riflessjoni wiesgha li
ssir fis-socjeta taghna, tinghata aktar attenzjoni ghal dawn il-kuncetti.

Jekk “b’hatba wahda ma ssajjarx”, huwa importanti li wiehed jaghzel 1-ahjar “hatab” biex
ikebbes in-nar, ghax jezisti r-riskju li 1-“hatab” li nigbru fuq ir-rih (it-tieni xoghol, is-sahra
esagerata, u l-bgija) jaf jahraq lill-haddiem innifsu u lill-familja. Il-gies huwa regola tad-
deheb li ghandha tiggwidana f’dak li niddeciedu li ser “insajru” ghall-familja, u jekk ikun
hemm htiega vera, xi kwalita ta’ “hatab” ser naghzlu biex ikollna n-nar.

Huwa importanti li fid-dinja tax-xoghol ikun hemm dawk il-kundizzjonijiet biex jinstab -
ekwilibriju bejn ix-xoghol u I-hajja tal-familja. Proprju lbierah koppja mizzewga qaltli li ma
jhossux li jistghu jibdew jahsbu biex ikollhom 1-ewwel tarbija, ghaliex skont huma kif inhu 1-
parental leave bhalissa mhux bizzejjed biex genitur ikun jista’ jakkumpanja lill-wild tieghu fi
zmien dagshekk kruc¢jali. Wiehed jawgura li I-genituri li johorgu jahdmu jibgghalhom quality
time bizzejjed biex jinvestuh ghal xulxin bhala koppja u ghal uliedhom. Il-bilan¢ bejn ix-
xoghol u 1-hin tal-mistrieh jikkundizzjona hafna x’ghazliet taghmel il-familja, kif din tinvesti
fir-relazzjonijiet ta’ bejn l-istess membri, u x’tip ta’ relazzjoni dawn izommu mas-socjeta u I-
Knisja. Mhux darba u tnejn jigri li minhabba x-xoghol il-bniedem jiftaqar spiritwalment u
jittraskura 1-hajja tat-talb personali, familjari u mal-komunita. Kif ix-xoghol jista’ jkun ta’
detriment ghall-familja, familja 1i hija fqira fir-relazzjonijiet taf tkun ukoll ta’ xkiel ghall-
istess produzzjoni.



L-impjiegi ma jagghux mill-ajru u I-holgien tax-xoghol huwa bic¢c¢a ksur ir-ras kemm ghas-
settur pubbliku u kemm ghal dak privat. Ghandna nkunu grati lejn dawk li jipprovdu x-
xoghol. Il1-qasam tal-impjiegi jgorr mieghu responsabbilta enormi, ghaliex jekk jonqos ix-
xoghol dan johlog dannu socjali u familjari gravi. Ghalhekk huwa dmir ta’ kull haddiem li ma
jabbuzax mill-impjieg tieghu u jkun gust ma’ min ged ihaddmu. Inkella 1-haddiem igib il-
gebla fuq sagajh u jaghmel deni kemm lill-azjenda u kemm lilu nnifsu u lill-familja tieghu.

Karatteristika sabiha ta’ pajjizna hija “r-ruh so¢jali” li ghandna. Huwa ferm importanti li ma
nitilfux din il-kwalita dagshekk umana u sagra. Dan ma jghoddx biss ghall-klassi li tmexxi
imma wkoll ghall-haddiema nfushom. Kif ihobb jghidilna 1-Papa Frangisku, nghassu fugna
nfusna biex ma ninhakmux mill-“globalizzazzjoni tal-indifferenza” fejn “bla ma nintebhu,
nitilfu 1-hila 1i tigina hniena quddiem il-karba tal-ugigh tal-ohrajn, ma nibgghux nibku izjed
quddiem it-tbatija tal-ohrajn u langas jinteressana niehdu hsiebhom, qisu kollox kien
responsabbilta li ma tmissx lilna u ghalina hi barranija” (EG, 54).

Bl-intercessjoni ta’ San Guzepp Haddiem nitolbu lil Alla jzomm idejh fuq il-haddiema kollha
taghna u jghinna nkomplu ninvestu hsieb u energija biex ix-xoghol jibga’ jkun attivita li
twiezen il-familja u li 1-familja, li hija patrimonju tal-umanita u istituzzjoni socjali
fundamentali, gatt ma ssir pedina fl-istrategija ekonomika.



