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Huwa fatt li meta persuna tinhakem mid-droga, mhux hi biss tinfileg, imma hafna drabi
titkisser ir-razza taghha kollha. Ghalhekk nifrah lill-Kummissjoni Familja tad-Djocesi li ghal
din il-Konferenza Djocesana stiednet lill-psikologu Dr Charles Azzopardi biex jitkellem dwar
x’tista’ taghmel il-familja meta xi membru minn hdanha jsir dipendenti mix-xorb jew mid-
droga. Huwa importanti hafna li 1-familja tissieheb fil-process ta’ terapija biex dak li jkun ifiq
minn ghamla jew ohra ta’ dipendenza.

Imma jekk il-familja hija struttura mehtiega biex persuna vittma tal-alkoholizmu jew tad-
droga tkun tista’ ssir clean, xi drabi l-istess familja taf tkun kawza li twassal lil xi hadd minn
hdanha biex jaghtiha ghax-xorb jew ghad-droga. Mhux darba jew tnejn jigri li f’familja li ma
tkunx tiffunzjona tajjeb, ghax ir-relazzjonijiet fi hdanha jkunu mharbta, xi hadd mill-membri
ma jiflahx igorr il-pizijiet tal-hajja u ghalhekk jirrikorri ghal dawn il-vizzji koroh. Esperjenzi
trawmatici, kemm attivi u kemm passivi, fil-familja jafu jkunu motiv li maz-zmien iwaqqghu
lill-ulied f’dan il-fondoq. Ghalhekk, dagskemm hemm bzonn li 1-familja tfittex tghin fit-
terapija tal-membri vittmi, dagshekk iehor u aktar trid tghasses fugha nfisha biex tkun skola
ta’ umanizzazzjoni ghall-istess membri taghha u hekk tippreveni milli dawn isiru dagshekk
dghajfa li jinhakmu minn dan l-isfruttament. Ghaldagstant inheggeg lill-familji biex ikomplu
jinvestu fihom infushom, ifittxu li jikbru fil-hajja tal-virtu u jindukraw dawk il-kwalitajiet
specifici tal-ambjent familjari stabbli billi jkollhom hin ghal xulxin, jisimghu lil xulxin, ikunu
prezenti ghal xulxin... Hadd u xejn ma jista’ jiehu post is-sehem tal-familja fil-hajja tal-
persuna. Quddiem min ged isostni li 1-familja ghadda zmienha, nappella lill-familji biex bil-
fatti u bil-kelma juru li jemmnu fil-familja.

Naturalment hemm fatturi ohra fil-hajja li lill-bniedem jistghu jgabbduh it-triq tax-xorb jew
tad-droga. Ghalhekk inheggeg lill-familja biex tkun ‘agent politiku’, fis-sens li 1-familja bhala
familja tiehu sehem fid-dibattitu politiku li jsir fil-pajjiz, li mbaghad jissarraf f’ghazliet
socjali u legali. Nibza’ li 1-familja Maltija, jew qatt ma hadet bis-serjeta dan l-impenn
politiku, jew ghazlet li tiddelegah lil haddiehor. Certi kwistjonijiet so¢jali li b’xi mod jew
iehor jafu jkunu kawza li min hu vulnerabbli jigi sfruttat, bhal fil-kaz tan-negozju tad-droga,
ghandhom jittellghu fuq l-agenda politika u 1-familja ghandha kull dmir u dritt li ssemma’
lehinha f’dan ir-rigward.

Huwa fatt pozittiv li f’pajjizna ghandna diversi ghaqdiet volontarji 1i jaghmlu hidma ta’
prevenzjoni u kura ma’ dawk li huma mahkuma mill-alkoholizmu jew id-droga. Filwaqt li
nesprimi l-gratitudni tieghi lejn dawn l-ghaqdiet, inheggeg lill-familji jxammru l-kmiem u
jaghtu sehemhom f’din il-hidma ta’ volontarjat. Hafna drabi dawn l-ghaqdiet, bhalma hija 1-
Oasi jew il-Caritas, ikunu jixtiequ jaghmlu aktar hidma ma’ dawk li jbatu minn xi ghamla ta’
dipendenza, imma l-forzi taghhom huma limitati.

Irrodd hajr lill-Kummissjoni Djocesana tal-Familja, partikularment lil Dun Anton Teuma, id-
Delegat ghall-Pastorali tal-Familja, li f’”dawn l-ahhar tmien snin organizzat Konferenza
Djocesana ghall-familji taghna; inhossni grat lejn 1-operaturi pastorali (kappillani, sacerdoti u
laj¢i) 1i jahdmu f’dan il-qasam. Nirringrazzja lil Dr Charles Azzopardi ghall-konferenza
tassew interessanti tal-lum — napprezza s-sehem tieghu kemm fit-terapija u kemm fil-
formazzjoni. Insellem lil Dun Manwel Cordina ghall-hidma li ged twettaq 1-Oasi. Fl-ahhar,



nesprimi l-apprezzament tieghi lejkom, koppji mizzewga, li hadtu sehem f’din il-Konferenza,
fiduc¢juz li dan li gsamna flimkien jghinna biex noffru ambjent aktar san lis-socjeta taghna.



