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GHAL TQARBIN SEWWA

Lill-Insara ta’ Korintu San Pawl kellu jiktbilhom dak illi smajna fit-tieni gari llum (1
Kor 11:23-26) mhux ghax ma kinux jafu jew qatt ma semghu illi 1-Mulej Gesu fl-
Ahhar Cena ha 1-hobz u bidlu f’Gismu, ha l-inbid u bidlu " Demmu, imma ghax fil-
komunita ta’ Korintu mas-snin kienu nibtu abbuzi kontra I-Ewkaristija. Il-poplu
Nisrani ta’ dak iz-zmien kien beda jittratta l-Ewkaristija dagslikieku kienet ikel u xorb
iehor, tant illi Pawlu stess jiktbilhom li “kulmin jiekol il-hobz jew jixrob il-kalci tal-
Mulej bla ma jixraqlu, ikun hati tal-Gisem u d-Demm tal-Mulej... Min jiekol u jixrob
bla ma jaghzel minn ikel iehor il-Gisem tal-Mulej, ikun jiekol u jixrob il-kundanna
tieghu stess” (1 Kor 11:27-29).

Nispera li ma jkunx hawn xi hadd li jghid li 1-Isqof ta’ Ghawdex hu “fundamentalist”
ghax gieghed jirrepeti t-taghlim Kattoliku dwar 1-Ewkaristija! Propju llum, fis-
solennita tal-Corpus Domini, intenzjonalment jew mhux intenzjonalment, kompliet
tixtered ahbar li tmur kontra t-taghlim Kattoliku dwar 1-Ewkaristija. Jiena nhossni
fid-dmir, ghalhekk, illi nfakkarkom x’inhi 1-Ewkaristija!

Ma nistaghgibx li jinkiteb dak li jinkiteb, jew jinghad dak li jinghad, fi Zminijietna!
Qed nghixu fi zmien fejn, ghalkemm nidhru li ahna religjuzi, qeghdin nitilfu s-sens
tas-sagru, qeghdin nitilfu s-sens ta’ Alla. Haga wara 1-ohra, naslu wkoll biex nibdew
nittrattaw l-Ewkaristija b’mod li ma jixirgilhiex, biex ma nghidx li nkunu ahna stess li
nkattru l-abbuzi tal-Ewkaristija. Inhoss li rridu naghmlu ftit waqfa bhala Knisja u
naraw jekk it-twemmin taghna fl-Ewkaristija hux awtentiku jew iddegenerax maz-
zmien. It-twemmin taghna fl-Ewkaristija huwa tqil ghax ma jinftehimx bir-raguni;
imma fl-istess hin huwa taghlim semplici hafna ghal min ghandu I-fidi. Nemmnu li 1-
hobz u l-inbid, li minn hawn u ftit iehor sejrin intellghuhom fuq din il-mejda tas-
sagrificcéju, ghall-kelmiet tas-sacerdot “Dan huwa Gismi” u “Dan huwa Demmi”,
ghalkemm jibgghu bit-toghma ta’ hobz u nbid, is-sustanza taghhom tinbidel. Dan fis-
sens li, waqt li f’halgek tibga’ ttieghem 1-ghagina u l-inbid, nemmnu li ghall-kelmiet
tal-Konsagrazzjoni dawn jinbidlu fil-Gisem u fid-Demm ta’ Kristu. Fl-Ewkaristija
hemm il-prezenza vera u reali ta’ Kristu 1-Iben ta’ Alla, veru Alla u veru bniedem, bl-
umanita u bid-divinita tieghu.

Veru li r-rih tal-Protestantizmu, minghajr forsi ma ndunajna, gieghed jonfoh fl-awli
liturgici taghna. Ghax il-Protestanti, li huma Nsara, m’ghandhomx l-istess twemmin
li ghandna ahna dwar 1-Ewkaristija. Ghal hafna minnhom 1-Ewkaristija hi biss sinjal
jew sempli¢i simbolu. Xi whud minnhom izommu li Kristu huwa prezenti fl-
Ewkaristija, imma dan sakemm tispicca l-liturgija taghhom. Filfatt hafna fosthom ma
jemmnux bhalna li hemm is-Sagrament fit-tabernaklu. Imma ahna nemmnu li 1-hobz
ikkonsagrat li jifdal wara 1-Quddiesa huwa 1-Gisem ta’ Gesu u jibga’ hekk.

It-twemmin taghna fil-prezenza reali ta’ Gesu fl-Ewkarstija m’ghandux ikun biss
tpacpic bil-kliem, imma rridu nuruh bl-imgiba taghna. X’jiswa li ahna jkollna mejda
mhejjija tajjeb, imma mbaghad ma nersqux biex nircievu dak l-ikel? Qieghed



nitkellem dwar il-qdusija u 1-bzonn tat-tqarbin possibbilment kuljum. Issa dahlet id-
drawwa li nitqarbnu darba kultant jew forsi darba 1-Hadd. Meta naghmlu hekk,
minghajr ma nafu, indirettament inkunu geghdin nibaghtu messagg li ahna ma
nemmnux fl-Ewkaristija.

Kif ingibu ruhna ahna fil-prezenza tal-Ewkaristija, quddiem Gestu haj? Il-prattika
taghna tixhed li hadna wisq kunfidenza mal-Ewkaristija! Nghidu ahna, kif ingibu
ruhna malli nidhlu fil-knisja? Nemmnu li hawnhekk ghandna s-Sagrament?
Normalment ahna nsellmu lil xulxin, imma hafna jinsew l-ewwel isellmu lil Kristu.
Forsi m’ahniex konvinti li Hu gieghed prezenti, u allura jkollna ragun ma nsellmulux!
Jekk ma ssellimlux, x’aktarx tkun gieghed tghid li ma temminx li gieghed prezenti.

Kif ingib ruhi fil-prezenza ta’ Gesti Ewkaristija? Ahna tghallimna li gest simboliku u
espressiv quddiem il-Maesta Divina huwa propju billi ninzlu gharkupptejna
quddiemu. Min tassew jemmen fl-Ewkaristija jghozz l-adorazzjoni Ewkaristika.
Imma llum irkupptejna bbiesu wisq biex nitghawgu u ninzlu gharkupptejna, kemm
quddiem is-Sagrament espost ghall-adorazzjoni u kemm waqt il-Konsagrazzjoni fil-
Quddiesa. Hemm bzonn li ma nibqghux nilaghbu mal-Ewkarstija: fil-mument li
Kristu jkun espost solennement fl-ostja, nemmnu jew ma nemmnux li hemmhekk
hemm Alla, 1i ahna dhalna fil-prezenza tieghu? Issa li spiccaw il-Kwaranturi
mqgaddsa nistagsi kemm minna sabu ftit hin aktar mis-soltu u gew jaghmluha ftit ma’
Gesu Ewkaristija! Kollox jirrifletti 1-profondita tat-twemmin taghna fl-EwKkaristija.

Imbaghad il-Knisja tghallimna illi biex nersqu ghall-Ewkarisatija ahna rridu nkunu
bla dnub, partikularment bla dnub mejjet. Fi kliem San Pawl, “ha jgharbel il-bniedem
lilu nnifsu, imbaghad jiekol il-hobz u jixrob il-kal¢i”. Il-bniedem jista’ jaqa’ fid-dnub
il-mejjet mhux biss b’attivita sesswali barra miz-zwieg, imma wkoll b’ghazliet diversi
ohra li jaghmel fil-hajja, bhalma huma l-ghazliet fil-kamp tal-gustizzja, tal-
komunjoni, tal-harsien tal-ambjent, u ohrajn. Hu zball li rriducejna d-dnubiet ghal
dak li ghandu x’jagsam mas-sesswalita biss. Huwa taghlim kostanti tal-Knisja li min
ikun fid-dnub il-mejjet ghandu bzonn igerr gabel jersaq biex jircievi 1-Ewkaristija.
Ghax biex nitqarbnu rridu nkunu fil-grazzja ta’ Alla, u d-dnub il-mejjet icahhad dan 1-
istat tal-grazzja. Jien ma nistax nersaq nircievi l-Ewkaristija jekk jiena mcappas bid-
dnub il-mejjet, u t-taghlim tal-Knisja kien u ghadu illi gabel ma nersaq biex nircievi 1-
Ewkarisistija rrid nersaq biex niccelebra r-rikonciljazzjoni tieghi permezz tas-
sagrament tal-Qrar. Imma anki fuq is-sagrament tal-Qrar ghandna xi nghidu.

Din mhix kwistjoni ta’ min se jzommok li ma tersagx jew min sejjer iressqek. Qed
nghidilkom it-taghlim Kattoliku x’inhu. Maghmula taghna jekk il-kuxjenzi taghna
llaxkaw dagshekk li jghaddi kollox! Jekk wiehed ikun ghamel ghemil li fih innifsu
huwa dizordni morali, anki jekk din il-persuna suggettivament ikollha ragunijiet li
jiskuzawha jew inaqqgsulha l-htija, xorta ma tistax tersaq titqarben ghax tkun ta’
skandlu ghall-ohrajn.

Imma dan taghlim li gatt ma smajnieh? Kien hemm bzonn dan il-kjass kollu? Issa
min mhux gieghed jifhimni f’dan kollu, nitolbu jsib qassis tal-affari tieghu li jghallmu
dak li tghallem Ommna I-Knisja u jitolbu jfissirlu dak li jiena qed nghidilkom illejla.
Xi hadd ikkummentali fin-negattiv dwar l-istqarrija li ahna l-isqfijiet ghamilna fuq it-
tgarbin u dawk li huma f’sitwazzjoni irregolari taz-zwieg. Lil din il-persuna ghidtilha
li fil-gudizzju tieghi dik l-istqarrija kien jonqosha sentenza wahda: illi nghidu lil min



gieghed f’sitwazzjoni bhal din, imma gieghed f’mixja ta’ konverzjoni, biex ifittex il-
gwida ta’ sacerdot. Imma fl-istess nifs lil dik il-persuna zidt nghidilha 1i ghalkemm
gie f’mohhi ndahhal dik is-sentenza, dan m’ghamiltux. Ghax sfortunatament hemm
sacerdoti li m’iniex lest nafdalhom it-tmexxija tal-kuxjenzi!

Barra li nehtiegu nkunu fl-istat tal-grazzja biex nersqu ghall-Ewkaristija, il-Knisja
tghallimna hwejjeg ohra importanti li fil-fehma tieghi geghdin nittraskurawhom.
Nghidu ahna, hemm is-sawma ta’ qgabel it-tqarbin. Forsi hemm min ma jifhimx ir-
raguni ta’ din is-sawma siegha qabel it-tgarbin. Imma dik is-sawma tghinek tistenna
l-mument tal-laggha ma’ Kristu! Ghandha sens pedagogiku, ghax tippreparana
talingas minn siegha qabel! Tfakkarna li mhux il-kaz li wiehed jidhol mit-triq u jibga’
sejjer “jibla’ l-ostja”. Is-sawma mill-ikel materjali tghinna naghmlu fugna nfusna
kontrolli spiritwali biex niehdu hsieb insewwu Il-inkonsistenzi zghar fil-hajja
Nisranija.

Barra din il-preparazzjoni ta’ qabel hemm il-mument ta’ ringrazzjament ta’ wara t-
tgarbin. Veru illi l-aktar parti qasira fil-liturgija tal-Quddiesa hija mit-tqarbin sal-
barka tal-ahhar. Hafna drabi gwaj ghac¢-celebrant jekk wara t-tqarbin jaghmel pawsa
ta’ silenzju, ghax jibdew “jitharrku I-linef”! It-tmiem tal-Quddiesa ma jfissirx li ahna
gejna mehlusa milli nieqfu u nkomplu dak il-kollokju tal-qalb ma’ Kristu li nkunu
r¢ivejna gewwa fina bit-tqarbin.

Nghidilkom is-sewwa, ma kellix hsieb li naghmel din l-omelija llejla. Imma fic-
cirkustanzi — billi dan l-ahhar fostna qed jixtered taghlim li jmur kontra d-duttrina
Kattolika dwar 1-Ewkaristija; billi ged nghixu fi zmien fejn, ghalkemm nidhru li ahna
Ewkaristija — hassejtni fid-dmir bhala raghaj spiritwali taghkom li nghidilkom x’inhu
t-taghlim Kattoliku dwar 1-Ewkaristija. Jekk jigi xi “anglu” iehor u jghaddilkom
taghlim iehor, toqoghdux ghalih. Jiena nitlobkom illum, fil-festa tal-Ewkaristija,
sabiex naghmlu talba ta’ riparazzjoni lil Alla, lil Gesl, anki f’din il-purcissjoni li
naghmlu wara din il-Quddiesa, halli npattu ghal dawk id-dnubiet li jsiru kontra I-
Ewkaristija. Fl-istess hin nitlob lill-Ispirtu s-Santu jieqaf maghkom halli tkomplu
temmnu b’qawwa u sodezza illi hawnhekk ahna migburin mal-Mulej Gesu. Ahna
mhux sejrin naghmlu purcissjoni b’relikwa jew wara statwa tal-kartapesta jew tal-
gibs; dawk kollha huma biss sinjali li jfakkru. Ahna hergin purcissjoni wara 1-
Ewkaristija. Se jkollna f’idejna lil Kristu, 1-Iben ta’ Alla. M’ahniex ahjar minn dawk
in-nies li jitkellem fughom il-vangelu tal-lum: nies morda li jfittxu 1-fejgan, ohrajn
ghajjenin li jfittxu s-serhan u l-qawwa. Taqtghux galbkom! Fittxu li tikbru fl-
imhabba u fil-qima taghkom lejn Gesu fl-EwKkaristija.



