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HOBZ NIEZEL MIS-SEMA

“Jien hu I-hobz niezel mis-sema”

[I-poplu Lhudi meta telag mill-ezilju ta’ 1-Egittu biex jasal fl-Art Imwieghda, esperjenza li
haditlu zmien twil ta’ erbghin sena, irrikonoxxa l-providenza ta’ Alla fl-ghoti tal-hobz niezel
mis-sema: il-manna. Kien dan l-ikel li bih huwa kien jitrejjaq biex jehodha kontra t-tfixkil li
Itaga’ mieghu fid-dezert u kontra n-nixfa tad-dezert, biex permezz tieghu jaghmel il-qalb u
jasal fl-Art Imwieghda. Imma ghalkemm kellhom il-manna huma mietu.

“Min jiekol minn dan il-hobz jghix ghal dejjem”

Gesu jghin lilna lkoll li ninsabu f’pellegrinagg li jrid iwassalna minn din id-dinja, li hafna
drabi hija esperjenza tad-dezert, biex nghaddu mill-iskjavitu u naslu ghall-helsien veru fis-
sema pajjizna. Ges lilna tana l-ikel tal-hajja: il-hobz niezel mis-sema. Mhux aktar il-manna
imma l-Ewkaristija, bid-differenza li min jiekol minn dan il-hobz jghix ghal dejjem. Waqt li
l-lum ni¢celebraw il-festa tas-solennita tal-Gisem u d-Demm Imqaddes ta’ Sidna Gesti Kristu,
ejjew nitheggu biex ma nittraskurawx dan l-ikel li Alla jipprovdilna.

“Kif jista’ dan jaghtina gismu biex nikluh?”

Jien nibza’ li bhan-nies ta’ zmien Kristu, li quddiem id-diskors ta’ Kristu fuq l-Ewkaristija
thawdu u galu: “Dan kif jista’ jkun li jaghtina gismu biex nikluh u demmu biex nixorbuh?”,
anki I-lum hawn min jaghmel l-istess mistogsija b’mod dirett jew b’mod sieket. Anki I-lum
ghandna mhux biss dawk li gatt ma semghu bi Kristu imma wkoll dawk li huma membri fil-
Knisja ta’ Kristu u m’humiex konvinti li 1-Ewkaristija hija 1-Gisem u d-Demm ta’ Kristu, 1-
ikel li ahna ghandna bzonn fil-hajja spiritwali taghna. Forsi tistaqsuni ghaliex gieghed nghid
hekk. Jien naghmel osservazzjoni wahda: It-tishib u l-parti¢ipazzjoni taghna fil-quddiesa
sejrin ’il quddiem jew lura? Kif nispjegaw li ghandna numru mhux zghir minn hutna li
jistghu jghaddu minghajr il-quddiesa tal-Hadd? Mhux ghaliex il-quddiesa ta’ matul il-
gimgha nistghu nghaddu minghajrha jew hija xi lussu; anki din hija bzonn, ghaliex ahna ma
niklux darba fil-gimgha biss imma nieklu kuljum. Imma talinqas il-quddiesa tal-Hadd
ghandha tkun appuntament li ma nibdluh ma’ xejn; u mhux biss nipparticipaw fl-Ewkaristija
imma importanti wkoll il-mod kif ahna nipparti¢ipaw, ghaliex hemm min forsi jmur ghall-
quddiesa imma mbaghad ma jitqarbinx u ma jihux il-Gisem u d-Demm ta’ Kristu. Imbaghad
xi nghidu ghall-attenzjoni li ghandna nuru biex inharsu s-sbuhija ta’ 1-Ewkaristija? Meta ged
nghid sbuhija ma nifhimx biss l-aspett estetiku, jigifieri dak li jidher madwarna, li huwa
mehtieg li nharsuh ghaliex hekk jixraglu Krisu prezenti maghna fl-Ewkaristija: Kristu, veru
Alla u veru bniedem, bl-umanita u d-divinita tieghu. Bi sbuhija nifthem ukoll il-mod kif ged
nitkellmu fuq dan is-sagrament ta’ l-imhabba. Ejjew il-lum nitheggu biex nilgghu dan il-
hobz niezel mis-sema u nitmantnew bih, ghax huwa biss jista’ jissodisfa 1-ghatx u 1-guh
taghna; huwa biss jista’ jgawwina biex ahna naslu fid-destinazzjoni taghna. Ejjew il-lum
nitheggu biex kemm jista’ jkun ma nittraskurawx il-quddiesa ta’ kuljum. Insibu hin ghal
kollox... kif nistghu ma nsibux hin ghal din il-laqgha taghna ma’ Gesu?

Is-sehem tal-Kristjan fil-quddiesa
F’xi whud mis-sagristiji taghna hemm miktub messagg ghalina 1-gassisin gabel nohorgu
ngaddsu: “Qis li din hija l-ewwel quddiesa tieghek, l-unika quddiesa tieghek u l-ahhar



quddiesa tieghek”. Kieku jien, flimkien maghkom is-sacerdoti, inzommu dan il-messagg
quddiem ghajnejna kuljum, kieku zgur li jaghmlilna hafna gid. Dan jghodd ghalikom ukoll,
gheziez tieghi, intom li tridu tfittxu mhux biss il-quddiesa tal-Hadd u tassumu li hija l-ewwel
u l-ahhar quddiesa biex tghixuha b’tant devozzjoni u mhabba, imma wkoll il-quddiesa ta’
kuljum.

Ghalhekk filwaqt li nkomplu naduraw lill-Iben ta’ Alla prezenti fostna u nissiehbu fis-
sagrific¢ju tal-quddiesa, fejn Kristu joffri lilu nnifsu lill-Missier ghall-fidwa taghna, ejjew
ninghaqdu b’mod shih mieghu biex dan il-hobz haj jaghtina 1-hajja ta’ dejjem.



