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[I-Hadd huwa jum sabih u differenti mill-granet 1-ohra tal-gimgha. Sa mill-ewwel Zminijiet
taghha, il-Knisja gharfitu bhala I-jum li fih niltaqghu mal-Mulej Irxoxt, ma’ xulxin u mal-hajja
taghna stess fid-dawl tieghu.

[I-Kelma ta’ Alla tghidilna: “Dan hu [-jum li ghamel il-Mulej; ha nifirhu u nithennew fih!”
(Salm 118:24). Huwa jum ta’ festa u ta’ ikla, fejn il-Mulej jistieden lil kulhadd ghall-mejda
tieghu: “Ghidu lill-mistednin: Ara, il-mejda tieghi lesta; il-barrin u l-ghogiela msemmna diga
magqtula u kollox lest; ejjew ghall-festa” (Mt 22:4). 1l-Hadd, ghalhekk, huwa I-jum 1i ghamel
il-Mulej u li fih jaghtina l-hajja mill-gdid.

IlI-Hadd: jum il-Mulej u jum il-Qawmien

Kien I-ewwel jum tal-gimgha, il-Hadd, meta n-nisa marru hdejn il-qabar u sabu li I-gebla kienet
tnehhiet. Kristu kien qgam mill-imwiet (ara Mt 28:1-10; Mk 16:1-8; Lq 24:1-12; Gw 20:1-18).
Ghalhekk, ghall-Insara, kull Hadd huwa jum 1-Ghid li ni¢¢elebraw kull gimgha. Mhuwiex
semplicement tifkira ta’ grajja tal-passat, izda l-laqgha taghna mal-Mulej haj illum.

Sa mill-bidu, id-dixxipli kienu jingabru “fl-ewwel jum tal-gimgha” biex jisimghu l-Kelma u
jagsmu l-hobz (ara Atti 20:7). San Pawl isemmi wkoll il-gbir ghall-persuni fil-bzonn f’dan il-
jum (ara 1 Kor 16:2).

San Injazju ta’ Antjokja jghid li l-Insara jghixu “skont il-Jum tal-Mulej”, ghaliex fih sehh il-
bidu tal-hajja taghhom fi Kristu. San Gustinu Martri, fit-tieni seklu, jiddeskrivi lill-Insara bhala
komunita li fjum il-Hadd kienet tingabar flimkien, tisma’ I-Kelma, titlob, ti¢celebra I-
Ewkaristija u tiehu hsieb dawk fil-bzonn.

Sa mill-bidu, ghalhekk, il-Hadd kien fl-istess hin jum ta’ qima lil Alla, jum tal-komunita u jum
ta’ karita.

II-Hadd: jum l-Ewkaristija u tal-komunita

Il-qalba tal-Hadd hija 1-Ewkaristija. Kif jghidilna 1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, “ic-
celebrazzjoni tal-Hadd u I-Ewkaristija jinsabu fil-qalba tal-hajja tal-Knisja” (n. 2177).

Irridu noqoghdu attenti li 1-hafna attivitajiet marbutin ma’ wliedna, anki jekk sbieh u tajbin, ma
jbeghduniex minn din il-laqgha mal-Mulej. II-Vangelu jfakkarna: “IZda dawk ma tawx kas;
min mar I-ghalqa, min ghan-negozju tieghu” (v. 5), u ma marrux ghall-festa.

Meta nigu ghall-Quddiesa tal-Hadd, ma nkunux sempli¢ement individwi li jigu biex kull
wiehed jitlob ghalih innifsu. Nigu bhala poplu, bhala familja, bhala Gisem ta’ Kristu. Nisimghu
l-istess Kelma, nieklu mill-istess Hobz, u nixorbu mill-istess Kal¢i. I1-Mulej jigborna flimkien
u jaghmilna komunita.

I1-Papa Frangisku fakkarna li mmorru I-Quddiesa biex niltagghu mal-Mulej Irxoxt, jew ahjar,
biex inhallu lilu jiltaga’ maghna, nisimghu I-Kelma tieghu u nitrejqu mill-mejda tieghu, u
b’hekk insiru 1-Knisja, il-Gisem haj tieghu fid-dinja.



Ghalhekk, il-Hadd ghandu jkun ukoll jum 1i fih nergghu nsibu lil xulxin: jum li fih il-familja
tiekol flimkien, izzur lil xi qarib jew habib li jinsab wahdu, taghti hin lit-tfal u liz-zghazagh, u
tiltaqa’ ma’ persuni li matul il-gimgha forsi ma jkollniex hin ghalihom.

[I-Hadd ifakkarna li 1-hajja mhijiex maghmula biss minn xoghol, effi¢jenza u produttivita. II-
bniedem mhuwiex magna li trid tipprodu¢i kontinwament. Ahna wlied Alla li ghandna bzonn
niltaqghu, inhobbu, irroddu hajr u nistriehu.

IlI-Hadd: jum il-mistrieh

[1-Bibbja tghidilna li wara l-hidma tal-holqien, Alla “strief fis-seba’ jum” u bierek dak il-jum
(ara Gen 2:2-3). Il-mistrieh bibliku mhuwiex ghazz, izda waqfien quddiem is-sbuhija tal-
holgien u quddiem Alla.

[I-Papa Frangisku fakkarna li I-mistrieh awtentiku mhuwiex harba mir-realta. Huwa l-mument
tal-kontemplazzjoni u tat-tithir; huwa I-wagqt li fih nistghu nharsu lejn il-hajja u nghidu: ‘Kemm
hi sabiha I-hajja!’.

Dan huwa messagg importanti fi Zzmien meta tant nies huma ghajjenin u ghandhom I-
impressjoni li jekk jieqfu jahdmu, kollox jieqaf. Imma Alla jghallimna li ahna m’ahniex dak li
nipproducu. Il-valur taghna ma jiddependix mill-hidma taghna. Ghandna valur ghax ahna
mahbubin minn Alla.

Ghalhekk, il-Hadd huwa stedina biex nitghallmu mill-gdid l-arti tal-mistrieh: mistrieh tal-
gisem, mistrieh tal-mohh, imma fuq kollox mistrieh tal-qalb f*Alla.

Fl-Enciklika Laudato si’, il-Papa Frangisku jghid 1i 1-Hadd ghandu l-qawwa 11 jfejjaq ir-
relazzjonijiet taghna ma’ Alla, maghna nfusna, mal-ohrajn u mal-holqgien (ara n. 237). Huwa
jum li jghinna niskopru mill-gdid il-valur tal-hajja u jharisna minn attivizmu bla wagqfien, mill-
kilba ghall-profitt u mill-konsum bla qies.

II-Hadd: jum il-karita

Ma nistghux ni¢¢elebraw il-Hadd b’mod awtentiku jekk il-qalb taghna tibqa’ maghluqa ghall-
ohrajn.

San Gustinu Martri jiddeskrivi kif 1-ewwel Insara kienu jagsmu dak li kellhom ma’ dawk fil-
bzonn. Mill-gabra tal-komunita kienu jghinu lill-iltiema, lir-romol, lill-morda, lill-prigunieri,
lill-barranin u lil dawk kollha li kienu jehtiegu 1-ghajnuna.

Kemm hu sabih dan! /l-Hadd jibda fuq [-altar u jkompli fit-trig tal-karita. Dak li niré¢ievu
minghand Kristu fl-Ewkaristija ghandu jsir rigal lil hutna.

Ghalhekk, ’xi Hadd nistghu nzuru persuna anzjana li ilha ma tara lil xi hadd; f"Hadd iehor
niftakru f’familja li ghaddejja minn diffikulta; u f"Hadd iehor naghtu ftit mill-hin taghna lil min
ghandu bzonn is-smigh u l-kumpanija taghna.

I1-Papa Ljun XIV ged ifakkarna wkoll li 1-fidi Nisranija ma tistax tkun separata mill-imhabba
lejn I-ohrajn. Il-laqgha vera u lI-komunjoni jibnu kultura ta’ laqgha, fejn il-persuna l-ohra tigi
milqugha b’qalb miftuha. Il-Hadd huwa “l-jum originali tal-festa” (ara Udjenza generali,
12.08.2026), li fih il-komunita tal-fidili tingabar biex tisma’ 1-Kelma u tiehu sehem fl-



Ewkaristija, u turi b’mod vizibbli I-komunjoni taghha mal-Mulej u l-appartenenza taghha ghal
Kristu u ghall-Knisja.

Ejjew nergghu niskopru l-gmiel tal-Hadd

Gheziez huti, il-Hadd huwa rigal, mhux piz. Fl-Ittra appostolika Desiderio desideravi, il-Papa
Frangisku fakkarna li I-Hadd, gabel ma jkun precett, huwa rigal li Alla jaghti lill-poplu tieghu
(aran. 65).

Ejjew ghalhekk ma nhallux il-Hadd isir semplicement jum iehor ta’ xoghol, xiri, giri u
attivitajiet. Ejjew ma nhalluhx jispi¢¢a jum minghajr Alla, minghajr komunita u minghajr
karita.

Ejjew naghmlu mill-Hadd jum ta’ Kristu, jum tal-familja, jum tal-komunita, jum tal-mistrieh u
jum tal-imhabba.

Halli 1-Ewkaristija tal-Hadd terga’ ssir il-qalba tal-hajja taghna. Halli I-Kelma ta’ Alla
tmexxina. Halli l-mistrieh jaghtina hajja gdida. Halli 1-laqgha mal-komunita tghaqqadna aktar.
U halli l-karita taghmel vizibbli I-Mulej li gam mill-imwiet.

[1-Mulej jaghtikom il-barka tieghu, lilkom u lill-familji taghkom.

Moghtija mill-Kurja tal-Isqof, il-Belt Victoria, illum 30 ta’ Settembru 2026, Tifkira ta’ San
Gilormu, Sacerdot u Duttur tal-Knisja.
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