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I1z-zwieg bhala vokazzjoni naturali

Hija I-istess natura taghna l-bnedmin li ddawwal ir-realta taz-zwieg. Iz-zwieg huwa
vokazzjoni naturali ghall-bniedem inkwantu li r-ragel u l-mara ghandhom inklinazzjoni
naturali biex jidhlu f’relazzjoni ta’ mhabba ma’ xulxin. Ghalhekk ma nkunux korretti jekk
nghidu li z-zwieg “ivvintah” il-bniedem. La ghandhom ragun dawk is-so¢jologi li jzommu li
l-bniedem halaq iz-zwieg biex jassigura ruhu li ser ikollu platt shun fuq il-mejda, u langas
nagbel ma’ min jghid li z-zwieg beda jezisti bhala esperjenza romantika. [z-zwieg beda jezisti
sa minn meta beda jezisti 1-bniedem!

F’¢ertu sens il-qafas tal-istorja ta’ kull zwieg bhala zwieg diga qieghed hemm. Il-framework
ta’ din l-istorja dagshekk profonda umanament qieghed hemm ghax huwa minqux fin-natura
tal-bniedem. Fi kliem iehor, “il-linji” 1i fughom koppja trid tikteb l-istorja taz-zwieg taghha
diga huma miktuba fin-natura taz-zwieg. L- outline taz-zwieg huwa moghti u x-xoghol tal-
partijiet fiz-zwieg huwa li jimlew dak il-vojt bil-kuluri tal-ghazla taghhom. Jekk jaghzlu
kuluri viva¢i, allura jiktbu storja sabiha; imma jekk jinqgdew b’kuluri skuri, I-istorja taz-zwieg
ser tkun wahda b’ hafna dellijiet! Naturalment, kull parti fiz-zwieg ser tkun inklinata 1i taghzel
dawk il-kuluri 1i tkun familjari maghhom “qabel” tidhol ghaz-zwieg. Ghalhekk huwa
importanti li naghtu kaz tal-istorja li kull parti fiz-zwieg iggib maghha: it-trobbija, il-
formazzjoni u l-esperjenzi ta’ kull parti ser ikollhom effett kif il-koppja ser tikteb l-istorja 1-
gdida taz-zwieg!

Il-karatteristi¢i fundamentali taz-zwieg

Ma jistax ikun zwieg veru jekk ma jkunx storja ta’ relazzjoni u mhabba konjugali. Ebda
bniedem ma jista’ jbattal iz-zwieg minn dawn iz-zewg elementi. Infatti, jekk ikun hemm
tnejn jghixu flimkien imma bejniethom ma jkunx hemm din ir-relazzjoni interpersonali u din
l-imhabba, allura din l-esperjenza ghandna nsejhulha b’isem differenti minn “zZwieg”.

Fattur obbligatorju iehor f’din l-istorja huwa li z-zwieg ikun bejn ragel u mara. In-natura stess
titlob din id-diversita u l-kumplimentarjeta. Hija tassew hasra li fostna hawn min jahseb li
meta 1-Knisja titkellem b’dan il-mod dwar iz-zwieg tkun qieghda taghmel diskors
konfessjonali — argument imnebbah mill-fidi! Dan l-ahhar artikolista f"wiehed mill-gurnali
lokali stagsiet ghaliex zewgt irgiel atejisti ma ghandhomx jithallew jizzewgu minhabba 1-vot
ta’ membru parlamentari b’fehmiet Kattoli¢i! Imma possibbli hija dagshekk difficli i wiehed
jithem li I-pozizzjoni tal-Kattoli¢i kontra z-zwieg bejn persuni tal-istess orjentament sesswali
hija motivata mhux biss mit-twemmin imma wkoll ghax ghax hekk hemm miktub fin-natura
tal-bniedem?

Inzidu nghidu li z-zwieg iserrah fuq I-imhabba dejjiema u huwa miftuh ghall-hajja.
Dawn l-elementi kollha jiffurmaw il-framework tal-istorja ta’ kull zwieg! Jekk irridu niktbu I-

istorja b’mod oggettiv u korrett ma nistghux nohorgu ’l barra minn dan il-qafas. Madanakollu
jibga’ 1-fatt li, kif fost il-kittieba tal-istorja hemm min jaghzel li jikteb parti mill-istorja jew



sahansitra jikteb storja immaginarja, hekk ukoll koppja mizzewga taf taghzel li tibni l-istorja
taz-zwieg fuq il-gidba!

Thejjija tal-gharajjes u akkumpanjament tal-mizzewgin

Naturalment hemm diversi fatturi li ghandhom influwenza fuq kif tinkiteb l-istorja taz-zwieg.
Kif ghidna aktar ’il fug, hemm l-istorja ta’ kull parti fiz-zwieg. Kulhadd jasal bil-“bagalja”
tieghu. Ghalhekk il-bniedem ghandu jkun ghaqli bizzejjed biex sa minn ¢kunitu jitfa’ hwejjeg
indaf fil-bagalja ta’ hajtu. Jekk imbaghad ikollu hwejjeg imqattgha, xieraq li jragqaghhom. II-
bagalja tal-hajja mhux biss ma ghandux ikun fiha imbarazz, imma jehtieg tkun ordnata!

F’dan il-kuntest nara kemm hija providenzjali l-preparazzjoni ghaz-zwieg. Huwa investiment
tajjeb li llum fid-djocesi taghna ghandna zewg centri pastorali biex jghinu kemm lill-koppji
gharajjes kif ukoll lill-koppji mizzewgin. Ghandna ¢-Centru Pastorali Papa Gwanni Pawlu 11
li huwa s-sede tal-Kummissjoni Djo¢esana ghall-Familja, u 1-Family Counselling Centre 1i
joffri ghajnuna ta’ counselling professjonali lill-familji, koppji u individwi. Napprezza i 1-
Kummissjoni Djo¢esana Familja gqed tahdem bis-shih biex tkompli tifrex fid-djocesi 1-mixja
ta’ formazzjoni ghall-gharajjes imgassma fuq sentejn. Hija tassew hasra li sal-lum ghadna
niltaqghu ma’ kazijiet li, ghax ma fehmux il-htiega ta’ din il-mixja, jaghmlu rezistenza biex
jiehdu sehem! Bil-formazzjoni u I-ghajnuna li tinghata f’dawn i¢-Centri 1-gharajjes u I-
mizzewgin kapaci jaslu biex jithmu aktar l-istorja ta’ xulxin u jiktbu l-istorja taz-zwieg u tal-
familja minghajr zbalji. Il-preparazzjoni ghaz-zwieg tghin mhux ftit biex il-partijiet jiskopru
kif jghaqqdu flimkien iz-zewg stejjer li jgibu maghhom, kemm bl-elementi kumplimentari kif
ukoll b’elementi distinti ta’ kull parti! Flimkien ji¢ccaraw u jitghallmu x’inhuma I-ghanijiet
taz-zwieg biex fid-dawl ta’ dawn huma jsawru l-vizjoni matrimonjali taghhom.

Certament l-ambjent ta’ madwarna u l-kultura tal-lum ghandhom l-influwenza taghhom fuq -
istorja tal-koppja. Huwa minnu li l-kultura ssawwar il-bniedem, imma huwa veru wkoll 1i
huwa 1-bniedem li jaghmel il-kultura. Ma ghandniex inkunu fatalisti u nahsbu li I-kultura hija
dagshekk determinanti li ma ghandniex il-liberta u 1-hila 1i ntejbuha jew nikkorreguha! Jekk
fostna hemm sinjali ta’ kultura li tmur kontra s-sbuhija taz-zwieg u 1-familja, irridu nemmnu
li dawk il-mizzewgin li jhaddnu b’konvinzjoni I-valuri li jaghtu l-qawwa liz-zwieg u 1-
familja, huma wkoll jistghu joholqu kultura favur il-bniedem, il-hajja, iz-Zzwieg u l-familja.

1z-zwieg mil-lenti Nisranija

Imma ghan-Nisrani z-Zwieg huwa xi haga aktar minn esperjenza umana! Ghal dawk li
jiccelebraw is-sagrament taz-zwieg, l-istorja taghhom bhala mizzewgin u bhala familja ssir
“storja tas-salvazzjoni”, jigifieri l-istorja li Alla joffri li jikteb flimkien mal-koppja/familja.
Dan ma jfissirx li l-koppja/familja ser jiktbu zewg stejjer differenti minn xulxin — dik
taghhom u dik ta’ Alla! Imma huma jfasslu u jiktbu storja wahda li jkun fiha t-timbru ta’
Alla! Hija storja wahda li tirrakkonta avventura ta’ mhabba: Alla li jhobb lill-mizzewgin u 1-
mizzewgin li jhobbu lil xulxin f’Alla! L-istorja tal-koppja tintiseg mal-istorja ta’ Alla. Hekk
il-hajja taz-zwieg u tal-familja ssir storja li tirrakkonta I-ghegubijiet tal-Mule;!

Huwa fatt 1i din l-istorja la tista’ tinkiteb u lanqas tinqara jekk mhux bl-ghajnejn tal-fidi
Nisranija! Ghalhekk, il-preparazzjoni ghaz-zwieg titlob mhux biss formazzjoni umana soda u
dik teknika, imma wkoll thejjija Kristjana u spiritwali profonda. Infatti din l-istorja tas-
salvazzjoni i tinkiteb fil-kuntest taz-zwieg u l-familja ghandha wkoll I-elementi partikulari
taghha.



L-ewwel nett 1-gharajjes Insara jridu jkunu konvinti li I-laggha taghhom flimkien mhix biss
kwistjoni ta’ kimika — ghax ikunu hadu grazzja ma’ xulxin — imma hija l-ewwel u gabel
kollox “sejha” li qieghed jaghmlilhom Alla. Ukoll fil-kuntest taz-zwieg, in-Nisrani ghandu
jasal biex jistqarr lill-mahbub jew mahbuba tieghu: “mhux jien ghazilt lilek, imma Alla
ghazilna biex inkunu ta’ xulxin”.

Din is-sejha ggib maghha “missjoni”, fis-sens li Alla jafda progett lill-mizzewgin Insara. II-
punti essenzjali ta’ din il-missjoni huma tnejn: biex ikunu fid-dinja rifless ta’ dik 1-imhabba li
biha Kristu habb lill-Knisja u biex flimkien iwaqqfu l-familja, santwarju tal-hajja!

Hija I-“Kelma ta’ Alla” li tghin lill-koppja mizzewga u lill-familja biex bil-mod il-mod isiru
jafu aktar dwar din il-missjoni li Alla fdalhom. Infatti I-Kelma ta’ Alla tghin biex il-
mizzewgin jaghtu direzzjoni tajba lil hajjithom. Barra minn hekk, il-Kelma ta’ Alla ghandha
funzjoni korrettiva, fis-sens li tghinna niktbu l-istorja fuq linji dritti! Bil-Kelma tieghu Alla
jghallimna l-grammatika biex niktbu minghajr zbalji l-istorja!

Imbaghad irridu nemmnu fil-qawwa tal-grazzja li Alla jaghtina biex iwezinna fis-sejha u 1-
missjoni li jkun tana. Is-sagrament taz-zwieg innifsu huwa ghajn li kontinwament ifawwar
din il-grazzja. Nammetti li l-istorja ta’ hajjitna fiha l-mumenti iebsin li bil-hila taghna biss
m’ahniex kapaci neghlbuhom. Nistqarr maghkom li anke fis-sejha tieghi bhala isqof, kieku
ma nemminx fil-qawwa tal-grazzja li Alla jaghtini gratwitament, tigini t-tentazzjoni li
nzarma! Kemm hemm mizzewgin 1i jéedu ghal din it-tentazzjoni u jzarmaw iz-zwieg
taghhom! Kieku dawn jemmnu fil-grazzja 1i jaghtina Alla, kieku forsi l-istorja taghhom ma
tintemmx hekk!

Fuq kollox ghandna lil Gesu Kristu bhala I-mudell ghall-mizzewgin u ghall-familji. Gesu
ghallimna bil-kelma u bl-ezempju t-tifsira vera tal-imhabba: m’hemmx imhabba akbar minn
dik li wiehed jaghti hajtu ghall-ohrajn! Meta l-imhabba tal-mizzewgin u fil-familja trid tkun
imfassla fuq dan l-ezempju ta’ Gesu, fis-sens li jkun hemm din l-ghotja lil xulxin u li wiehed
ihobb minghajr ma jistenna xejn lura; allura din hija garanzija li l-istorja ta’ dak iz-zwieg
tilhaq il-milja taghha.

Konsegwenzi ta’ zwieg b’sahhtu

Jekk jirnexxilna nhallu lil Alla jagbdilna jdejna biex flimkien mieghu niktbu din I-istorja tas-
salvazzjoni fiz-zwieg u l-familja, inkunu ghamilna wkoll storja umana sabiha u interessanti
miz-zwieg taghna! Storja ta’ dan it-tip tghin biex ninfluwenzaw fil-pozittiv lill-ohrajn.

Inkunu nikkontribwixxu biex l-ulied, sa minn ¢kunithom, jibdew igieghdu l-pedament biex
ikollhom storja personali ta’ gieh. Ma nistghux nahbu I-fatt 1i llum ghandna trabi li qed
jitwieldu foqra ghax huma bla missier u barra mill-kuntest taz-zwieg! Sfortunatament l-istorja
ta’ dawn it-trabi diga bdiet tinkiteb fuq linji mharbta 1i jkattru t-tbatija, anke jekk ilkoll
nahdmu biex it-tbatija tonqos minn hajjithom!

Zwieg bi storja felici huwa element importanti fin-nisga tal-istorja tal-istess so¢jeta, ghaliex
jekk ghandna familja b’sahhitha jkollna soc¢jeta b’sahhitha.

Fuq kollox, zwieg Nisrani li jkollu l-istorja tieghu maghguna bil-fidi fi Kristu, ikun jghin biex
tinkiteb l-istorja tal-Knisja lokali. Ahna r¢evejna minghand ta’ qabilna storja glorjuza tal-



Knisja, pero sin¢erament nistqarr maghkom 1i fi¢-¢irkustanzi m’inhiex daqshekk konvint li
ser nghaddu l-istess Knisja lil ta’ warajna! Jekk ma jkunx hemm impenn mill-membri kollha
tal-komunita ekklezjali biex fil-familja Nisranija ssir l-esperjenza ta’ “knisja tad-dar”, ma
nistghux nistennew li l-istorja tal-Knisja f’pajjizna ser tkompli tinkiteb bl-istess mod kif
inkitbet sal-bierah. Min-naha l-ohra, jekk l-gharajjes, il-mizzewgin u I-familji taghna jkunu
ghassa fughom infushom biex l-istorja 1-gdida taz-zwieg u l-familja taghhom jiktbuha fuq
linji dritti, l-istorja taz-zwieg taghhom issir “parabbola” li tirrakkonta l-ahbar it-tajba ta’ Gesu
Kristu lid-dinja!



