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L-esperjenza tixhed li fil-hajja taghna l-bnemdin hafna tensjonijiet gew ikkalmati,
zbalji kkorreguti u kunflitti Zarmati ghax kien hemm medjazzjoni tajba. Ir-rwol tal-
medjatur huwa vitali biex ikun hemm komunikazzjoni u hekk wiehed jasal ghal
gharfien tal-verita u jistabilixxi relazzjoni sin¢iera u dejjiema. Meta 1-medjazzjoni
tkun fqira jew falla¢i jiddghajfu r-relazzjonijiet u jkun hemm herba.

Fil-hajja ordinarja taghna l-gisem uman huwa “medjatur” singulari biex il-bniedem
jidhol f’komunjoni personali u rispettuza mal-ohrajn u jaghraf lilu u jaccetta lilu
nnifsu. Meta din il-medjazzjoni korporja hija zbaljata jew forsi wkoll niegsa, il-
kwalita tal-hajja umana tbati. Huwa fatt li ¢erti nies huma mdejqin ghax mhumiex
kuntenti bihom infushom, bhal fil-kaz ta’ meta mhumiex komdi bil-fiziku taghhom u
bl-orjentament sesswali taghhom. Hemm ohrajn 1i jhallu I-egoizmu taghhom jifgahom
tant li, billi ma jirnexxilhomx jidhlu f’relazzjoni ma’ haddiehor, ghandhom diffikulta
biex jaghrfu lilhom infushom u jinghalqu fihom infushom. Hemm imbaghad irgiel u
nisa li, ghalkemm ihossuhom li ghandhom jidhlu f’relazzjoni ta’ mhabba ma’ persuni
ta’ sess divers, ghandhom diffikulta biex jaccettaw lil haddiehor. Ghandna koppji
mizzewga li jaghmlu hajjithom infern ghaliex ma jafux jirrelataw ma’ xulxin, anqas
intimament! Fost iz-zwigijiet li jfallu, hemm dawk li jibdlu lill-mara jew lir-ragel
ghas-sempli¢i raguni li ma jaccetawx il-fatt 1i 1-gisem tas-sieheb jew tas-siehba
ghandu l-istorja tieghu u ghalhekk jitlef il-faxxinu tieghu — ghalhekk jitilfu lill-mara
jew lir-ragel biex isibu gisem izghar fl-eta! Ukoll il-mod kif qed nahsbu dwar il-
produzzjoni tal-hajja umana u kif jidhrilna li nistghu niddisponu mill-hajja fl-ewwel
fazijiet tat-tnissil, juri x ’kuncett ghandna tal-gisem tal-bniedem.

B’gisem uman ged nifhmu l-persuna kkunsidrata fid-dimensjoni korporja. Infatti,
ahna ghandna “gisem animat” li diversi aspetti tieghu jistghu jigu mistharrga minn
xjenzi differenti: fizjologija, anatomija u x-xjenzi biomedic¢i. Imma lil hinn minn dan
l-aspett fizjologiku, il-gisem uman ghandu tifsiriet ohra. Billi huwa mezz ta’
medjazzjoni biex il-persuna tidher, il-gisem uman ghandu valuri simboli¢i: huwa 1-
modalita 11 permezz taghha l-persuna hija “prezenti”. Kull persuna tista’ tithimha
permezz tal-gisem taghha — infatti kull gisem huwa uniku, singulari u personali. Huwa
realta maghmula mil-laham u ghadam, pero, b’differenza minn robot li jitharrek
permezz ta’ movimenti mekkani¢i u stereotipati, huwa animat b’tali mod Ii dritt
nidentifikaw il-gisem ma’ persuna-individwu. F’dan is-sens, kull gisem huwa
differenti ghax kull persuna hija differenti. Min ifieri 1-gisem ta’ xi hadd, ikun habat
ghal dik il-persuna partikulari — ghalhekk nistghu nghidu mhux biss li ghandna gisem
imma li ahna gisem!

Permezz tal-medjazzjoni tal-gisem, il-persuna tidhol f’relazzjoni mal-ohrajn. Hekk,
permezz ta’ din il-medjazzjoni tinbena 1-komunita interpersonali, u permezz ta’ dawn
ir-relazzjonijiet il-bniedem jibni lilu nnifsu. Fuq livell espressiv il-komunita tibena
permezz tal-lingwagg, mentri fuq livell affettiv permezz tal-ghaqda sesswali.



Fl-ethos tal-bniedem tal-Punent, is-sesswalita umana m’ghadhiex titqies bhala aspett
serju tal-hajja tal-bniedem. Svojtajna s-sesswalita mill-verita u t-tifsira proprja taghha.
Is-sesswalita m’ghadhiex titqies bhala attivita “sagra” ghax timpenja I-persuna bhala
tali; issa ged tigi ppubblicizzata bhala “attivitd mekkanika”. Infatti, 1-uniku kriterju
biex nivvalutaw id-diversi modi kif il-bniedem jezercita s-sesswalita tieghu huwa I-
pjacir — ghazilna li ma naghtux aktar kaz jekk l-espressjoni sesswali hijiex konformi
jew le man-natura u I-finalita proprja tas-sesswalita. Billi s-sesswalita tnezzghet mill-
valur intrinsiku taghha, illum il-bniedem ma jikkomtemplax jekk huwiex liberu jew le
fl-azzjoni tieghu, imma jimxi kif ifettillu — spontanjeta! Fi kliem iehor, is-sesswalita
umana giet znaturata mis-serjetd ghaliex giet miftuma mill-persuna, liema
separazzjoni timpilka xpakkaturi ferm aktar serji.

Infatti, ghaddej kurrent biex il-gisem jinfired mill-persuna u hekk il-bniedem jittratta
lil gismu jew gisem haddiehor dagslikieku huwa oggett distint mill-persuna. Meta 1-
gisem uman inhall mill-persuna u bdejna nharsu lejh dagslikieku kien parti ohra tan-
natura — meta l-gisem gie spersonalizzat —, is-sesswalita giet mahtufa mit-tifsira
naturali taghha u I-bniedem hassu liberu li jaghtiha t-tifsira 1i ried hu. Hekk, is-
sesswalita, flok ma hija lingwagg tal-imhabba 1i jesprimi I-ghotja tal-persuna u I-ftuh
ghall-hajja, saret mezz ta’ gratifikazzjoni, strumentalizzazjoni, sfruttament u
kummer¢. B’hekk dhalna f’ragunament li ladarba s-sesswalita hija xi attivita newtrali
(insinifikanti), il-bniedem jinqeda biha ghal-liema ghan irid hu. L-unika haga li (forsi)
il-bniedem 1i jirraguna b’dan il-mod ghadu jaghraf hija 1i jekk fl-ezerc¢izzju tas-
sesswalita jkun hemm persuna ohra involuta, allura huwa mistenni li din taghti 1-
kunsens taghha! F’dan il-kuntest, ghalhekk, naslu biex nikkonvinéu ruhna li mhux
biss l-attivita eterosesswali hija umanament denja, imma l-attivita omosesswali wkoll
hija attivita tajba u jisthoqqilha l-istess gharfien bhall-attivita eterosesswali. B’dan
premess, allura wiehed jasal biex jikkonkludi li mhux veru li hemm zewg tipi ta’
sesswalita — dik maskili u dik feminili —, imma hemm “ir-ragel” u I-“mara”: ir-ragel
jista’ jirrelata kemm ma’ mara kif ukoll ma’ ragel iehor; u l-mara tista’ tirrelata ma’
ragel jew mara ohra!

Ghaddej ukoll sforz biex issir firda bejn l-eros u l-imhabba. Il-vizjoni utilitarista
tichad li I-bniedem ghandu I-hila li jkejjel ix-xewqat tieghu skond il-virtu; anzi, hemm
min jghid li jekk nghidu 11 hemm verita 1i tmexxi lill-bniedem, dan ifisser li nkunu
nammettu limitazzjoni umana! Ghalhekk, ir-raguni umana hija biss strument biex il-
bniedem jissodisfa x-xewqat, il-passjonijiet u l-interessi kollha tieghu. Bir-ragun
ghalhekk li fl-enciklika Deus caritas est, Benedittu XVI jikteb li l-imhabba “eros”
hija degradazzjoni tad-dinjita tal-bniedem ... tehtieg razan u tisfija biex lill-bniedem
taghtih mhux pjacir ta’ mument (n.7). Huwa fatt li din il-proposta antropologika,
minflok ma taghmel lill-bniedem hieles, tnittiflu I-liberta tieghu biex thallih jitmexxa
mill-istinti tieghu. Fil-kamp tas-sesswalita dan ikompli jbattalha min-natura taghha ta’
mhabba li tinghata — is-sesswalita jibgalha biss dimensjoni erotika li ssahhah l-aspett
edonistiku taghha. Huwa ovvju li impostazzjoni edonista tas-sesswalita tkompli
tissperara s-sesswalita miz-zwieg u z-zwieg mill-familja.

Kurrent iehor ged jkompli jkisser ir-relazzjoni bejn iz-zewg dimensjonijiet tal-att
konjugali: dak unittiv u dak prokreattiv. Il-mentalita kontracettiva harbtet dan ir-
rapport mhux biss fuq livell biologiku imma wkoll fuq livell ta’ intenzjoni. Huwa fatt
li l-kultura tal-kontracezzjoni wasslet ghal kultura kontra t-tweild. Ir-rata baxxa tat-
twelid f’pajjizna hija indikattiva. L-istess hsara tista’ tigi kkawzata mill-prassi tat-



tnissil medikament assistit. Fiz-zewg kazijiet, l-imhabba konjugali espressa bil-
lingwagg sesswali mhix aktar miftuha ghall-hajja, kemm ghaliex huwa possibbli li
bejn il-mizzewgin ikun hemm att ta’ mhabba kapri¢¢jozament maghluq ghall-hajja,
kif ukoll ghax jista’ jkun hemm mod kif titnissel il-hajja barra mill-kuntest tal-
imhabba konjugali.

Mhux biss id-divorzju jibdel in-natura taz-zwieg, imma anke din il-prassi li ghadna
kemm semmejna. Ghaliex jekk iz-zwieg huwa dik l-ghaqda legittima bejn ragel u
mara biex ikun hemm il-hajja, is-separazzjoni tad-don tal-hajja mill-ghaqda legittima
u s-sesswalitd umana ddghajjef l-istituzzjoni taz-zwieg! Aghar minn hekk, il-prassi
tat-tnissil medikament assistit tista’ tghin biex id-dritt tat-tnissil artificjali jigi
rikonoxxut lil diversi kategoriji konviventi, inkluzi dawk f’relazzjoni omosesswali, u
hekk dawn il-fenomeni jigu ekwiparati mal-familja mwaqqfa fuq iz-zwieg!

It-tifrik tal-verita u tat-tifsira tas-sesswalita wassal ghal dik li tissejjah “ideologija tal-
generu (gender)”: skont din l-ideologija, I-identita u l-konvin¢iment ta’ persuna dwar
is-sesswalita taghha — jigifieri jekk hijiex ragel jew mara — hija holgien tal-kultura li
tiddependi mir-rwoli li so¢jeta partikulari tattribwixxi lis-sessi. Mela, ragel ihossu
ragel jew mara thossha mara mhux ghax skont kriterji oggettivi, imma skont il-
konvenzjonijiet so¢jali tal-post!

Quddiem din il-konfuzjoni antropologika fejn ser infittxu d-dawl? Nifrah lil Dar
Guzeppa Debono li lagqghetna ghal din il-Konferenza Nazzjonali li fil-fehma tieghi
hija provvidenzjali ghaliex ser taghtina l-possibilta li nixtarru it-Teologija tal-Gisem —
wiehed mid-doni I-kbar li hallielna 1-Papa Gwanni Pawlu II. Anzi, il-Papa nnifsu
sejjah dan 1-Evangelju dwar il-Gisem bhala “teologia del sesso” - “la teologia del
corpo .... diventa, in certo modo, anche teologia del sesso, o piuttosto teologia della
mascolinita e della femminilita”. Skont il-Papa, il-gisem uman ghandu ‘“kelma
profetika” fis-sens li I-gisem, f’isem Alla 1-Hallieq, jigbor fih grammatika u lingwagg
Ii juruna t-triq tal-imhabba vera li twassal ghal hajja umana dinjituza; hekk il-gisem
uman ikompli jkun medjatur biex il-bniedem jidhol mhux biss f’relazzjoni mal-ohrajn
imma wkoll ma’ Alla.

Konvint li t-Teologija tal-Gisem li ser jesponi issa Prof. Rev. George Woodall
ghandha messagg decisiv ghas-socjeta Maltija li bhalissa ged ikollha tikkonfronta
tematic¢i serji, naghlaq b’sentenza programmatika ta’ Sant Injazju minn Antijokja: //
cristianesimo non e opera di persuasione, ma di grandezza” (Ittra lir-Rumani).
Affrontati minn kurrenti fis-so¢jeta taghna li mhux biss jidhru li ged jaghlqu gqalbhom
ghall-messagg ta’ Kristu imma wkoll probabbli ghandhom antroplogija Zbaljata,
inxandru b’kuragg u qawwa 1-gmiel u 1-gdid (la grandezza) ta’ din il-bxara t-tajba
dwar il-gisem uman — dwar il-persuna, iz-zwieg u l-familja. L-isfida 1-kbira taghna
mhix li dan il-messagg ma jigix milqugh, imma li ma nibqghux nemmnu fil-gmiel tal-
messagg Kristjan u ghalhekk nirtiraw mis-socjeta.



